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శ్లో.వాగీశాద్యా సుమనస న్సర్వార్ధ్థానా ముపక్రమే | 
యంనత్వా కృతకృత్యాస్స్యు స్త స్తంనమామి గజాననమ్‌ ॥ 


న్రీమదనంతకో టి బ్రహ్మాండ నాయకుడైన భగవంతుని సృష్టియందలి శిష్టేష్ట విశిష్టమైన న్ఫీ 
నైమిశారణ్యమునకు | సత్రెష్టి దర్శనార్థియై విచ్చేసిన సూతమహర్షిని సత్కరించి, సంతుష్టుని 
చేసి, స్థానికులైన శౌనకాది బుషులాయనను పరివేష్టించినవార్దే' “సకల పురాణగాథా ఖనీ! 
సూతమేనీ! కలికల్మష నాశకమూ కైవల దాయకమూ అయిన “కార్తీకమాస మహాత్మ్యమును 
వినిపించి మమ్ములను ధన్యు లను యుిమని కోరారు. వారి కోరికను మన్నించిన 
వ్యాసశిష్యుడైన వ టు. మా గురువుగారైన భగవాన్‌ వేదవ్యాస 
మహర్షులవారు ఈ కార్తి ఎర్రీక మహాత్వ్యాన్ని అష్టాదశ పురాణములలోని స్కాంద, పద్మ 
పురాణములు రెండింటా కూడా వక్తా యున్నారు. బుషి రాజైన శ్రీ వశిష్టుల వారిచే, 
రాజర్షియైన జనకునకు స్కాంద పురాణములోనూ, హేలావిలాస బాలమణియైన 
సత్యభామకు, లీలామానుష విగ్రహుడైన శ్రీకృష్ణపరమాత్మచే పద్మపురాణములోనూ ఈ కార్తీక 
మహాత్వ్యము సవిస్తరముగా చెప్పబడినది. మన అదృష్టము వలన నేటి నుంచే కార్తీక 
మాసము ప్రారంభము. కావున ప్రతి రోజూ నిత్యపారాయణగా ఈ మాసమంతా కార్తీక 
పురాణ శ్రవణమును చేసికొందాము. ముందుగా స్కాందపురాణములోని వశిష్ట ప్రోక్తమైన 
కార్తీక మహాత్వ్యాన్ని వినిపిస్తాను వినండి” అంటూ చెప్పసాగాడు. 


పూర్వమొకసారి సిద్దాశ్రమములో జరుగుతున్నా యాగానికవసరమైన ద్రవ్యార్థియైన వశిష్ట 
మహర్షి, జనకమహారాజు యింటికి వెళ్లాడు. జనకునిచే యుక్త మర్యాదలు నందుకుని మ 
వచ్చినే విషయాన్ని ప్రస్తావించాడు. అందుకు జనకుడు ఆనందముగా అంగీకరించి 'పే 
బ్రహ్మర్షి! మీ యాగానికెంత ద్రవ్యం కావాలన్నా నిరభ్యంతరంగా యిస్తాను. కా 
సర్వపాపహరమైన _ ధర్శసూక్ష్యాన్ని నాకు తెలియజేయండి. సంవత్సరములోని 
సర్వమాసముల కంటెను కార్తీకమాస మత్యంత మహిమాన్వితమైనదనీ, తద్వ్వతాచరణము 
సమస్త ధర్మాలకన్నా శ్రేష్టతరమైనదనీ చెబుతూ వుంటారు గదా! ఆ నెలకంతటి 
ప్రాముఖ్యమెలా కలిగింది? ఆ వ్రతము ఉత్కృష్ట ధర్మమే విధంగా అయింది” అని అడుగగా 
మునిజన వశిసష్టుడైన వశిష్టుడు, జ్ఞాన హాసమును చేసతూ, యిలా ప్రవంచినాడు. 


“జనక మహారాజా! పూర్వజన్మలలో ఎంతో వా చేసుకుంటేనేగాని, నత్వశుద్ది 
కలుగదు. ఆ సత్వశుద్ధి కలిగిన నీవంటి వారికి మాత్రమే యిటువంటి పుణ్యప్రదమైనదీ, 
వినినంత మాత్రం చేతనే అన్ని పాపాలనూ అణచివేసేదీ అయిన కార్తీక మహాత్వ్యమును 
వినాలచే కోరిక కలుగుతుంది. విశ్వశ్రేయాన్ని దృష్టిలో వుంచుకుని నీవడిగిన సంగతులను 
చెబుతాను, విను. ఓ విదేహా! కార్తీకమాసములో సూర్యుడు తులాసంక్రమణములో నుండగా 
సహృదయతతో ఆచరించే స్నాన, దాన, జప, పూజాదులు విశేష ఫలితాలనిస్తాయని 
తెలుసుకో. ఈ కార్తిక వ్రతాన్ని తులాసంక్రమణాదిగా గాని, శుద్ధి పాడ్యమి నుంచి గాని 
ప్రారంభించాలి. ముందుగా.. 


శ్లో . సర్వపాప హరంపుణ్యం వ్రతం కార్తిక సంభవం | 
నిర్విఘ్నం కురుమే దేవ దామోదర నమోస్తుతే ॥ 


“ఓ దామోదరా! నా ఈ వ్రతమును నిర్విఘ్నముగా పూర్తి చేయుము” అని నమస్కార 
పూర్వకముగా సంకల్పించుకొని, కార్తీక స్నానమారంభించాలి. కార్తీకమందలి సూర్యోదయవేళ 
కావేరినదిలో స్నానం చేసిన వారి పుణ్యం చెప్పనలవికాదు. సూర్యుడు తులారాశిని 
ప్రవేశించగానే గంగానది ద్రవరూపం ధరించి సమస్త నదిజలాల యందునా చేరుతుంది. 
వాపీకూప తాటాకాది సమస్త సజ్జలాశయాలలోనూ కూడా విష్ణువు వ్యాపించి వుంటాడు. 
బ్రాహ్మణుడయిన వాడు కార్తిక మాసములో నదికి వెళ్ళి హరి ధ్యానయుతుడై, కాళ్ళూ 
చేతులూ కడుగుకొని, ఆచమించి, శుద్దాత్ముడై మంత్రయుక్తముగా భైరవాజ్ఞను తీసుకుని 
మొలలోతు నీటిలో నిలబడి స్నానము చేయాలి. పిదప దేవతలకు, బుషులకు పితరులకు 
తర్పణాలను వదలాలి. అనంతరం అఘమర్షణ మంత్రజపంతో , బొ టనవ్రేలి కొనతో నీటిని 
కెలికి, మూడు దోసెళ్ళ నీళ్ళను గట్టుమీదకు జిమ్మి తీరము చేరాలి. చేరగానే కట్టుబట్ట 
కొనలను పిండాలి. దీనినే యక్షతర్పణమంటారు. అనంతరం ఒళ్లు తుడుచుకుని, పొడివి 
మడివి తెల్లనియైన వనాలను ధరించి హరిస్మరణ చేయాలి. గోపీచందనంతో 12 
ఊర్థ్వపుండ్రాలను ధరించి, సంధ్యావందన గాయత్రీ జపాలనాచరించాలి. ఆ తరువాయిని 
జపాసనము చేసి, బ్రహ్మయజ్ఞ మాచరించి, తన తోటలో నుంచి చక్కటి పుష్పాలను తెచ్చి 
శంఖ చక్రధారియైన విష్ణువును సాలగ్రామ మందు నుంచి సభక్తిగా షొడశోపచారాలతోనూ 
పూజించాలి. అటు బమ్మట కార్తిక పురాణ పఠనమునుగాని, శ్రవణమును గాని 
ఆచరించినవాడై, స్వగ్భహాన్ని చేరి, దేవతార్చన, వైశ్య దేవాదులను చేసి భోజనమును చేసి, 
ఆచమించి పునః పురాణ కాలక్షేపమును చేయాలి. 


సాయంకాలము కాగానే ఇతర వ్యాపారాలనన్నిటినీ విరమించుకుని 
శివాలయములోగాని, విష్ణ్వాలయములోగాని యథాశక్తి దీపాలను బెట్టి అక్కడి 
స్వామినారాధించి, భక్ష్యభోజ్యాదులు నివేదించి శుద్ధ వాక్కులతో వారిని స్తుతించి 
నమస్కరించుకోవాలి. ఈ కార్తీక మాసము పొడుగునా ఈ విధంగా వ్రతాన్ని చేసిన వారు 
పునరావృత్తి రహితమైన వైకుంఠాన్ని పొందుతున్నారు. ప్రస్తుత పూర్వ ' జన్మార్డితాలైన 
పాపాలన్నీ కూడా కార్తీక వ్రతం వలన హరించుకుపోతాయి. వర్ణాశ్రమ లింగవయోభేద 
రహితముగా యీ వ్రతాన్ని యెవరాచరించినా సరే వాళ్లు మోక్షార్లులు కావడం 
నిన్సంశయము. జనకరాజా! తనకు తానుగా యీ వ్రతాన్ని ఆచరించలేకపోయినా ఇతరులు 
చేస్తుండగా చూసి, అసూయరహితుడై ఆనందించే వానికి ఆ రోజు చేసిన పాపాలన్నీ 
విష్ణుకృపాగ్నిలో ఆహుతి అయిపోతాయి. 


ప్రథమాధ్యాయ న్సమాప్తః 


వశిష్ట ఉవాచ: హే జనక మహారాజా! వినినంత మాత్రముచేతనే మనోవాక్కాయముల 
ద్వారా చేయబడిన సర్వపాపాలనూ హరింపచేసే కార్తీక మహాత్మ్యాన్ని శ్ర శ్రద్దగా విను సుమా! 
అందునా, ఈ నెలలో శివప్రీతిగా సోమవార వ్రతము ఆచరించేవాడు తప్పనిసరిగా కైలాసాన్ని 
చేరుకుంటాడు. కార్తీకమాసంలో వచ్చే ఏ సోమవారము నాడయినా సరే స్నాన, జపాదులను 
ఆచరించిన వాడు. వెయ్యి అశ్వమేథాల ఫలాన్ని పొందుతాడు. ఈ సోమవార వ్రతవిధి 
ఆరురకాలుగా ఉంది. 


1.ఉపవాసము : శక్తిగలవారు కార్తీక సోమవారంనాడు పగలంతా అభోజనము 
(ఉపవాసము)తో గడిపి, సాయంకాలమున శివాభిషేకం చేసి, నక్షత్ర 
దర్శనానంతరమున తులసి తీర్థము మాత్రమే సేవించాలి. 

2. ఏకభక్తము : సాధ్యం కాని వాళ్లు ఉదయం స్నానదానజపాలను యథావిధిగా 
చేసికొని మధ్యాహ్నమున భోజనము చేసి , రాత్రి భోజనానికి బదులు శైవతీర్ధమో, 
తులసీ తీర్ధమో మాత్రమే తీసుకోవాలి. 


3. నక్తము : పగలంతా ఉపవసించి, రాత్రి నక్షత్ర దర్శనం తరువాత భోజనమునకు 
గాని, ఉపాహారమును గాని స్వీకరించాలి. 


4. అయాచితము : భోజనానికై తాము ప్రయత్నించకుండా యెవరైనా వారికి వారుగా 
పిలిచి పెడితే మాత్రమే భోజనం చేయడం “అయాచితము”. 


5. స్నానము : పై వాటికి వేటికీ శక్తి లేనివాళ్ళు సమంత్రక స్నాన జపాదులు 


a 


చేసినప్పటికిన్నీ చాలును. 
6. తిలదానము : మంత్ర జపవిధులు కూడా తెలియని వాళ్ళు కార్తీక సోమవారము 
నాడు నువ్వులను దానము చేసినా సరిపోతుంది. 


పై ఆరు పద్దతులలో దేనినాచరించినా కార్తీక సోమవార వ్రతము చేసినట్లే అవుతుంది. 
కానీ, తెలుసుండి కూడా ఏ ఒక్కదానినీ ఆచరించనివాళ్ళు యెనిమిది యుగాల పాటు 
కుంభీపాక రౌరవాది నరకాల్ని పొందుతారని ఆర్షవాక్యము. ఈ వ్రతాచరణము వలన 
అనాథలూ, స్త్రీలు కూడా విష్ణు సాయుజ్యమును పోందుతారు. కార్తీక మాసములో వచ్చేప్రతి 
సోమవారమే నాడూ కూడా పగలు వుపవసించి, రాత్రి నక్షత్ర దర్శనానంతరము మాత్రమే 
భోజనము చేస్తూ ఆ రోజంతా భగవద్ద్యానములో "గడిపే పవాళ్ళు తప్పనిసరిగా 
శివసాయుజ్యాన్ని పొందుతారు. సోమవార వ్రతాన్ని చేసేవాళ్ళు నమకచమక సహితంగా 
శివాభిషేకమును చేయుట ప్రధానమని తెలిసికోవాలి. ఈ సోమవార వ్రతఫలాన్ని వివరించే 


ఒక యితిహాసాన్ని చెబుతాను విను. 


పూర్వం ఒకానొక బ్రాహ్మణునికి “నిష్టురి అనే కూతురుండేది. పుష్టిగానూ, అందంగానూ, 
అత్యంత విలాసంగానూ వుండే యీమెకు గుణాలు మాత్రం శిష్టమైనవి అబ్బలేదు. 
దుష్టగుణ భూయిష్టమై, గయ్యాళిగానూ, కాముకురాలుగానూ చరించే ఈ 'నిష్టురి'ని ఆమె 
గుణాలరీత్యా “కర్కశ” అని కూడా పిలుస్తూ వుండేవారు. బాధ్యత ప్రకారం తండ్రి ఆ కర్కశను 
సౌరాష్ట్ర బ్రహ్మణుడయిన మిత్రశర్మ అనేవానికిచ్చి, తన చేతులు దులిపేసుకున్నాడు. ఆ 
మిత్రశర్మ చదువుకున్నవాడు, సద్దుణవంతుడు, సదాచారపరుడూ, సరసుడూ మాత్రమేకాక 
సహృదయుడు కూడా కావడం వలన కర్కశ ఆడినది ఆటగా, పాడినది పాటగా 
కొనసాగజొచ్చింది. పైగా ఆమె ప్రతిరోజూ తన భర్తను తిడుతూ, కొడుతూ వుండేది. 
అయినప్పటి కూడా మనసుకు నచ్చినది కావడం వలన మోజు చంపుకోలేక, భార్యను 
పరత్యజించడం తన వంశానికి పరువు తక్కువనే ఆలోచన వలన మిత్రశర్మ, కర్కశ పెట్టె 
కఠిన హింసలనన్నిటినీ భరిస్తూనే వుండేవాడు గాని, యేనాడు ఆమెను శిక్షించలేదు. ఆమె 
యెందరో పరపురుషులతో అక్రమ సంబంధమును పెట్టుకుని, భర్తను అత్త మామలను 
మరింత నిర్లక్ష్యంగా చూసేది. అయినా భర్త సహించాడు. ఒకానొకనాడు ఆమె యొక్క 
విటులలో ఒకడు ఆమెను పొందుతూ 'నీ ముగుడు బ్రతికి వుండటం వల్లనే మనం తరచూ 
కలుసుకోలేకపోతున్నాం” అని రెచ్చగోట్టడంతో కర్కశ ఆ రాత్రికి రాత్రే నిద్రాముద్రితుడై వున్న 
భర్త శిరస్సును ఒక పెద్ద బండరాతితో మోది చంపివేసి, ఆ శవాన్ని తానే మోసుకునిపోయి 
ఒక పాడుబడిన సూతిలోనికి విసిరివేసింది. ఇదంతా గమనించినప్పటికి కూడా ఆమెకామె 
విటులబలం యెక్కువ కావడంచేత, అత్తమామలామెనేమీ అనలేక, తామే ఇల్లు వదిలి 
పారిపోయారు. అంతటితో మరింత స్వతంత్రించిన కర్కశ కన్నుమిన్నుగానని కామావేశంతో 
అనేక మంది పురుషులతో సంపర్కము పెట్టుకొ ని ఎందరో సంసార స్తీలను కూడా తన 
మాటలతో భ్రమింపజేసి తన విటులకు తార్చి, తద్వారా సొమ్ము చేసుకునేది. కాలం 
గడిచింది. దాని బలం తగ్గింది. యవ్వనం తొలగింది. శరీరంలోని రక్తం పలచబడటంతో 
“కర్కశ” జబ్బు పడింది. అసంఖ్యాక పురుషోత్తములతో సాగించిన శృంగార క్రీడల పుణ్యమా 
అని, అనూహ్యమైన వ్యాధులు సోకాయి. పూలగుత్తిలాంటి మేను పుళ్ళుపడిపోయింది. 
జిగిబిగి తగ్గిన కర్కశ వద్దకు విటుల రాకపోకలు తగ్గిపోయాయి. ఆమె సంపాదన 
పడిపోయింది. అందరికందరూ ఆమెనసహ్యించుకోసాగారు. తుదకు అక్రమపతులకే గాని 
సుతులకు నోచుకుని ఆ నిష్టుర, తినడానికి తిండి, ఉండేందుకింత ఇల్లూ, వంటినిండా 
కప్పుకునేందుకు వస్తము కూడా కరువైనదై, సుఖవ్రణాలతో నడివీధినపడి మరణించింది. 
కర్కశ శవాన్ని కాటీకీ మోసుకుపోయే దిక్కుకూడా లేకపోయింది. యమదూతలా జీవిని 
పాశబద్ధను చేసి, నరకానికి తీసుకువెళ్ళారు. యముడామెకు దుర్భరమైన శిక్షలను 
విధించాడు. 


భర్తను విస్మరించి పరపురుషుల నాలింగనము చేసుకున్న పాపానికి ఆమె చేత 
మండుతున్న యినుపస్తంభాన్ని కౌ గిలింపచేశాడు. భర్త తలను బ్రద్ధలు కొ ట్టినందుకు ముండ్ల 
గదలతో ఆమె తల చిట్లేటట్లు మోదించాడు. భర్తను దూషించినందుకు కొట్టినందుకు, 
తన్నినందుకు, దాని పాదాలను పట్టుకుని, కఠినశిలలపై వేసి బాదించాడు. సీసమును గాచి 
చెవులలో పోయించాడు. కుంభీపాక నరకానికి పంపాడు. ఆమె పాపాలకు గాను ఆమె 


ముందరి పదితరాల వారూ, తదుపరి పది తరాలవారూ ఆమెతో కలిసి మొత్తం 21 తరాల 
వాళ్ళూ కుంభీపాకములో కుమిలిపోసాగారు. నరకానుభవము తర్వాత ఆమె 
పదిహేనుసార్లు భూమిపై కుక్కగా జన్మించినది. పదిహేనవ పర్యాయమున కళింగ దేశములో 
కుక్కగా పుట్టీ, ఒకానొక ౪ బ్రాహ్మణ గృహములో వుంటూ వుండేది. 


ఇలా వుండగా, ఒక కార్తీక సోమవారము నాడా బ్రాహ్మణుడు పగలు ఉపవాసముండి, 
శివాభిషేకాదులను నిర్వర్తించి, నక్షత్ర దర్శనానంతరము, నక్త స్వీకారానికి సిద్దపడి, ఇంటి 
బయలులో బలిని విడిచి పెట్టాడు. ఆనాడంతా ఆహారము దొరకక పస్తు పడీవున్న కుక్క 
ప్రదోష దినాన ఆ బలి అన్నాన్ని భుజించినది. బలి భోజనము వలన దానికి పూర్వస్మతి 
కలిగి “ ఓ విపుడా ! రక్షింపు” మని కుయ్యి పెట్టినది. దాని అరుపులు విని వచ్చిన విప్రుడు 
కుక్క మాటలాడటాన్ని గమనించి విస్తుపోతూనే “ఏమి తప్పు చేశావు?” నిన్ను నేనెలా 
రక్షించగలను?” అని అడిగాడు. 


అందుకా కుక్క “ఓ బ్రహ్మణుడా! పూర్వజన్మలో నేనొక విప్ర వనితను. కామముతో కండ్లు 
మూసుకుపోయి, జారత్వానికి ఒడిగట్టి, భర్త హత్యకూ, 'వర్ణసంకరానికి కారకురాలినైన 
పతితను. ఆయా పాపాల కనుగుణంగా అనేక కాలం నరకంలో చిత్రహింసలననుభవించి ఈ 
భూమిపై ఇప్పటికి 14 సార్లు కుక్కగా పుట్టాను. ఇది 15వ సారి. అటువంటిది ఇప్పుడు నాకు 
హఠాత్తుగా ఈ పురాజన్మలెందుకు గుర్తుకువచ్చాయో అర్ధము కావడంలేదు. దయచేసి 
విశదపరుచుమని కోరినది. 


బ్రహ్మణుడు సర్వాన్నీ జ్ఞానదృష్టి చేత తెలుసుకుని “శునకమా! ఈ కార్తీక 
సోమవారమునాడు ప్రదోషవేళ వరకు పన్తుపడి వుండి నాచే విడువబడిన బలిభక్షణమును 
చేయుట వలననే నీకీ పూర్వజన్మ జ్ఞ జ్ఞానము కలిగినిదని చెప్పాడు. ఆపై నా జాగిలము 
“కరుణామయుడైన ఓ బ్రాహ్మణుడా! నాకు మోక్షమెలా సిద్దించునో ఆనతీయుమని 
కోరినమీదట, దయాళువైన ఆ భూసురుడు తాను చేసిన అనేకానేక కార్తీక సోమవార 
వ్రతాలలో ఒక సోమవారం వాటి వ్రతఫలాన్ని ఆ కుక్కకి ధారపోయగా, ఆ క్షణమే ఆ కుక్క 
తన శునకదేహాన్ని పరిత్యజించి దివ్య స్తీ స్తీ శరిరిణియై ప్రకాశమానహార వస్త విభూషితయై, 
పితృదేవతా సమన్వితయై కై కైలాసమునకు చేరినది. కాబట్టి ఓ జనక మహారాజా! నిన్సంశయ 
నిశ్రేయసదాయియైనే యీ కార్తీక సోమవార వ్రతాన్ని నీవు తప్పనిసరిగా ఆచరించు అంటూ 
వశిష్టుడు చెప్పడం ఆపాడు. 


ద్వితీయోధ్యాయస్సమాప్తః 


మొదటి రోజు 
నిషిద్ధములు : ఉల్లి ఉసిరి, చద్ది. ఎంగిలి. చల్లని వస్తువులు 
దానములు : నెయ్యి, బంగారం 


పూజించాల్సిన దైవము : స్వథా అగ్ని 


జపించాల్సిన మంత్రము : ఓం జాతవేదసే స్వథాపతే స్వాహా 
ఫలితము : తేజోవర్ధనము 
మొదటి రోజు పారాయణము సమాప్తము 


బ్రహ్మర్షియైన శ్రీ శ్రీ వశిష్ట మహర్షి రాజర్షియైన జనకునికి ఇంకా యిలా చెప్పసాగాడు; “రాజా! 
స్నానదానీ జప తపాలలో దేవినీగానీ, ఈ కార్తీకమాసంలో ఏ కొద్దిపాటిగా ఆచరించినప్ప టికీ 
కూడా అది అక్షయమైన ఫలాన్నిస్తుంది. ఎవరైతే సుఖలలాసులై శరీర కష్టానికి జడిసి కార్తీక 
వ్రతాన్ని ఆచరించరో ( ఆటువంటివాళ్ళు వంద జన్మలు కుక్కలుగా పుడతారు. 


శ్లో. పౌర్ణమ్యాం కార్తికేమాసి స్నానాంద్‌స్తు నాచరన్‌ | 
కోటిజన్మసు చండాలయోనో సంజాయతే నృప ॥ 


హరంతీ మ మితిహాసం పురాతనమ్‌ ॥ 


భావం: కార్తీక పౌర్ణమినాడు, స్నాన దాన జపోపవాసాలలో ఏ ఒక్కటీ కూడా ఆచరించని 
వాళ్లు కోటి పర్యాయాలు చండాలపు యోనులలో జన్మించి, తుదకు బ్రహ్మరాక్షసులుగా 
పరీణమిస్తారు. ఇందుకు ఉదాహరణగా ఒక గాథను చెబుతాను విను. 


శ్లో క్ర నౌ సముత్సన్నో భవతి బ్రహ్మరాక్షనః | 
అత్త మ 


అతి పూర్వకాలంలో ఆంధ్రదేశంలో తత్త్వనిష్థుడనే బ్రహ్మణుడుండేవాడు. సకల శాస్త 
పారంగతుడు, అసత్యములను పకులనివాడూ, అన్ని భూతములయందునూ దయాళువు; 
తీర్ణాటన ప్రియుడూ అయిన ఆ విప్రుడు ఒకానొక తీర్ధయాత్రా సందర్భముగా ప్రయాణిస్తూ 
మార్గమధ్యములో గోదావరి తీరానగల ఒకానొక యెత్తయిన మర్రిచెట్టు మీద కారు నలుపు 
కాయచ్చాయ గలవాళ్లూ, ఎండిన డొక్కలు కలవాళ్లూ, ఎర్రని నేత్రములు గడ్డములూ 
కలవాళ్లూ, గ్రుచ్చబడిన ఇనుపతీగెలకుమల్లే పైకి నిక్కివున్న తలవేంట్రుకలతో, వికృత 
వదనార విందాలతో, కత్తులూ, కపాలాలూ ధరించి, సర్వజీవ భయంకరులుగా వున్న 
ముగ్గురు బ్రహ్మరాక్షసులను చూశాడు. ఆ రాక్షసుల వలన భయము చేత ఆ మర్రి చెట్టు 
నాలుగు వైపులా కూడా పన్నెండు మైళ్ల దూరంలో యెక్కడా ప్రాణి సంచారమనేదే వుండేది 
కాదు. అటు వంటి భయంకర స్వరూపులైన ఆ రాక్షసులను అల్లంత దూరము నుంచే 
చూసిన తత్వనిష్టుడు ఆదిరిపడ్డాడు. దానితో బాటే ఆ రాక్షసులు కూడా తనను చూడటంతో 
మరింత భయపడినవాడై శోకాకుల చిత్తముతో శ్రీహరిని న్మరించసాగాడు. 


శ్లో. త్రాహి దేవేశ లోకేశ! త్రాహి నారాయణావ్యయ! 


సమస్త భయవిధ్వంసిన్‌! త్రాహిమాం శరణాగతం! 
వ్యాసం పశ్యామి దేవేశ ! త్వత్తోహం జగదీశ్వర !! 


అంటే “దేవతలకూ, లోకాలకూ కూడా యజమానివయిన వాడా ! నారాయణా ! 
అవ్యయా! నన్ను కాపాడు. అన్నిరకాల భయాలనూ అంతము చేసేవాడూ! నిన్నే 
శరణుకోరుతున్న నన్ను రక్షించు. ఓ జగదీశ్వరా! నువ్వు తప్ప ఇంకొక దిక్కు ఎరుగనివాడను. 
నన్ను కాపాడు రక్షించు” అని యెలుగెత్తి న్మరించుచు రాక్షస భయముతో అక్కడ నుంచి 


పారిపోనాగాడు. అతనిని పట్టి వదించాలనే తలంపుతో ఆ రాక్షసత్రయము అతని వెనుకనే 
పరుగెత్తసాగినది. రక్కసులా పారునికి చేరువవుతున్న కొద్దీ, సాత్వికమైన విప్ర తేజన్సు 
కంటబడడం వలనా తెరిపి లేకుండా అతనిచే స్మరించబడుతూన్న హరినామము 
చెవులబడుట వలనా వెంటనే వారికి జ్ఞానదయమయింది. అదే తడవుగా ఆ బాపని 
కెదురుగా చేరుకొని, దండ ప్రణామా లాచరించి, అతనికి తమ వలన కీడు కలుగబోదని 
నమ్మబలికి, “ఓ బ్రాహ్మణుడా! నీ దర్శనముతో మా పాపాలు నశించిపోయాయి. అని పునః 
పునః నమస్కరించారు. వారి నమ్రతకు కుదుట పడిన హృదయముతో తత్వనిష్టుడు 
“మీరెవరు? చేయరాని పనులు వెనిని చేయడం వలన యిలా అయిపోయారు? మీ 
మాటలు వింటుంటే బుద్దిమంతుల్లా వున్నారు. మరి ఈ వికృత రూపాలేమిటి? నాకు 
వివరముగా చెప్పండి. మీ భయబాధావళి తొలగే దారి చెబుతాను” అన్నాడు. 


పారుని పలుకులపై, ఆ రక్కసులలో ఒకడు తన కథనిలా వినిపించసాగాడు. 
“విప్రోత్తమా! నేను ద్రావిడుడను. ద్రవిడ దేశమందలి మంధరమనే గ్రామాధికారినైన నేను, 
కులానికి బ్రహ్మణుడనే అయినా గుణానికి కుటిలుడనీ, వంచనామయ వచః చమత్కారుడినీ 
అయి వుండేవాడిని. ణా కుటుంబ శ్రేయస్సుక్టై అనేక మంది విప్రుల విత్తాన్ని హరించాను. 
బంధువలకుగాని, బ్రాహ్మణులకు గాని యొనాడూ పట్టెడన్నమయినా పెట్టి ఎరుగను. 
నయవంచనలతో బ్రాహ్మణ ధనాన్ని అపహరించడంచేత నా కుటుంబము నాతో సహా ఏడు 
తరాల వాళ్లు అధగతుల పాలయిపోయారు. మరణానంతరము దున్సహమైన 
నరకయాతనల ననుభివించి చివరికిలా బ్రహ్మరాక్షసుడనయ్యాను. కృపాయత్త చిత్తుడవై 
నాకు ముక్తినిచ్చే యుక్తిని చెప్పు అన్నాడు. 


రెండవ రాక్షసునిలా విన్నవించుకోసాగేడు “ఓ పవిత్రుడా! నేను ఆంధ్రుడను. నిత్యమూ నా 
తల్లిదండ్రులతో కలహించుచు, వారిని దూషించుచు వుండేవాడిని. నేను నా భార్యాపిల్లలతో 
మృష్టాన్నాన్ని తింటూ, తల్లిదండ్రులకు మాత్రం చద్దికూటిని పడవేసే వాడిని. బందావ 
బ్రాహ్మణ కోటికేనాడూ ఒక పూటయినా భోజనము పెట్టక విపరితముగా ధనార్జన చేసి ఆ 
కావరముతో బ్రతికే వాడిని. ఆ శరీరము కాలంచేశాక నరకానపడి ఘోరాతి ఘోరమైన 
బాధలనుభవించి చివరి కిక్కడిలా పరిణమించాను. ఆ ద్రావిదునికివలెనే నాకు కూడా ముక్తి 
కలిగే దారిని బోధించుము” అని అన్నాడు. 


అనంతరం మూడవ రాక్షసుడు ముందరకు వచ్చి ఇలా మొజపెట్టనారంభించాడు. “ఓ 
సదాచార సంపన్నుడా! నేను ఆంధ్రదేశపు బ్రహ్మణుడను. విష్ట్వాలయంలో పూజారిగా 
వుండేవాడిని. కాముకుడనూ, అహంభావినీ, కఠినవచస్కుడినీ అయిన నేను భక్తులు 
స్వామి వారికర్పించే క్రైంకర్యాలన్నిటినీ నా వేశ్యలకు అందచేసి, విష్ణు సేవలను సక్రమముగా 
చేయక గర్వముతో తెరిగేవాడిని. తుదకు గుడి దీపాలలో నూనెను కూడా హరించి, వేశ్యలకు 
ధారపోసి వారితో సంభోగ సుఖములనుభవించుచు పాపవుణ్య విచక్షణారహితుడనై 
ప్రవర్తించేవాడిని. ఆ నా దోషాలకు ప్రతిఫలంగా నరకమును చవిచూసి, అనంతరము యీ 
భూమిపై నానావిధహీన యోనులలోనూ, నానా నీచజన్మలనూ యెత్తి కట్టకడకీ 
బెట్టిదమయిన బ్రహ్మరాక్షసునిగా పరిణమించాను. ఓ సదాయుడా! నన్ను మన్నించి మరలా 


జన్మించే అవసరం లేకుండా మోక్షాన్ని పొందే మార్గాన్ని ప్రవచించవయ్యా” అని ప్రార్థించాడు. 


తమ తమ పూర్వ భవకృత మహాఘరాశికి ఎంతగానో పశ్చాత్తాప పడుతూన్న ఆ 
రక్కసులకు అభయమిచ్చి “భయపడకండి నాతో కలిసి కార్తీక స్నానానికి రండి. మీ సమస్త 
దోషాలూ నశించిపోతాయి అని చెప్పి వారిని తన వెంట బయలుదేరదీశాడా బ్రహ్మణుడు. 
అందరూ కలిసి కావేరీ నదిని చేరారు. అక్కడ తత్వనిష్టుడు బ్రహ్మరాక్షసుల నిమిత్తమై 
సంకల్పం చేసి తాను స్వయముగా ముందు స్నానం చేసి, పిమ్మట రక్కసుల చేత కూడా 
స్నానం చేయించాడు. అనంతరము. 


శ్లో. అముకానాం బ్రహ్మరాక్షసత్వ వివారణార్థం | 
అస్యాం కావేర్యాం ప్రాఈస్నాన మహం కరిష్యే ॥ 


అనే సంకల్పములతో అతడు విధివిధానముగా స్నానం చెసి, తత్ఫలాన్ని 
బ్రహ్మరాక్షసులకు ధారపోయగా వారు విగతదోషులూ దివ్యవేషులూ అయి తక్షణమే 
వైకుంఠానికి ప్రయాణమయ్యారు. 


విదేహరాజా! అజ్ఞానము వలన కాని, మోహ ప్రలోభాల వలన గాని, ఏ కారణము 
చేతనైనా గాని కార్తీక మాస సూర్యోదయ కాలాన కావేరీనదిలో స్నానమాచరించి, విష్ణువును 
పూజించిన వాళ్లకు నిస్సందేహముగా పదివేల యజ్ఞాలు చేసిన ఫలము కలుగుతుంది. 
అందువల్ల ఏదో ఒక ఉపాయం చేసైనా సరే కార్తీకంలో కావేరి స్నానమును తప్పకుండా 
చేయాలి. కావేరీలో సాధ్యము కాకపోతే గోదావరిలోనైనా, మరెక్కడయినా సరే ప్రాతః స్నానం 
మాత్రం చేసి తీరాలి. అలా ఎవరైతే కార్తీక దామోదర ప్రీతిగా ప్రాతః స్నానము చేయరో, వాళ్లు 
పది జన్మలు చండాలపు యోనులలో పుట్టి, అనంతరము ఊరపందులుగా జన్మిస్తారు 
నుమా! కాబట్టి ఎటువంటి మీమాంసతోటీ నిమిత్తం లేకుండా స్తీలుగాని, పురుషులుగాని 
కార్తీక మాసంలో తప్పనిసరిగా ప్రాతఃస్నానం ఆచరించాలి. క 


తృతీయాధ్యాయ స్పమాప్తః 


జనకుడు అడుగుతున్నాడు: “హే బ్రహ్మర్షి ! నువ్వింతవరకూ కార్తీక మహాత్మ్యాన్ని 


అసాధారణ ధోరణిలో చెప్పావు. అయితే ఏ సంకల్పంతో యీ వ్రత మాచరించాలో ఎయే 
దానాలు చేయాలో కూడా తెలియజేయి.” 


వశిష్ట ఉవాచ: అన్ని పాపాలనూ మన్ను చేసేదీ, పుణ్యాలను అగణ్యాలుగా మార్చేదీ 
అయిన యీ కార్తీక వ్రతానికి ఫలానా “సంకల్పము” అనేది హాస్యాస్సదమయిన విషయము. 


ఈ కార్తీక వ్రతం ఆచరించడం వలన నశించనంతటి పాపం అనేది ఇంకా ఈ ప్రపంచంలో 
పుట్టనే లేదు. అందువల్ల వ్రత ధర్మాలనూ, తత్సలాలనూ చెబుతాను విను. 


కార్డీకమాసపు సాయంకాలము శివాలయములో దీపారాధన చేయడం వలన 


అనంతమైన ఫలము వస్తుంది. శివాలయ గోపురద్వార, శిఖరాలయందుగానీ శివలింగ 
సన్నిధినిగానీ దీపారాధన చెయడం వలన అన్ని పాపాలూ అంతరించిపోతాయి. ఎవరయితే 
కార్తీకములో శివాలయములో ఆవునేతితోగాని, నువ్వులనూనెతో గాని, ఇప్ప 
నారింజనూనెలతో గాని దీప సమర్పణ చేస్తారో వాళ్లు ధర్మవేత్తలవుతారు. ఆఖరికి 
ఆముదపు దీపాన్నయినా సమర్పించిన వాళ్లు అత్యంత పుణ్యవంతులవుతారు. కనీసము, 
కాంక్షతో గాని నలుగురి నడుమా బడాయి కోసం గానీ దీపాన్నిచ్చే వాళ్లు కూడా 
శివప్రియులవుతారు. ఇందు కుదాహరణగా ఒక చిన్న కథ చెబుతాను విను. 


పూర్వము పాంచాలదేశాన్ని పరిపాలించే మహారాజొకడు, కుబేరుని మించిన సంపద 
కూర్చుకుని వున్నా, కుమారులు లేని కారణంగా క్రుంగిపోయినవాడై, కరంగపాణికై తపస్సుకు 
కూర్చున్నాడు. మధ్యకాలంలో అటుగా వచ్చిన పిప్పలుడనే ముని అతని తపస్సుకు 
కారణమడిగి తెలుసుకుని, “ఓ రాజా! ఈ మాత్రపు కోరికకు తపస్సుతో పని లేదు. కార్తీక 
మాసములో శివప్రీతిగా వ్రతమాచరించి, బ్రాహ్మణులను దీపదాన దక్షీణలతో సంతోషపెట్టు. 
అలా చేస్తే నీకు తప్పక పుత్రక సంతానము కలుగుతుందని” చెప్పాడు. బుషి వాక్యమును 
శిరోధార్యముగా తలచి ఆ పాంచాలుడు తన పట్టణము చేరి, కార్తీక వ్రతమాచరించి, 
శివప్రీతిక్రై బ్రహ్మణులకు దీపదానములను చేశాడు. తత్సలముగా మహారాణి నెల తప్పి, 
యుక్తకాలములో పురుష శిశువును ప్రసవించింది. రాజ దంపతులా శిశువుకి “శత్రుజిత్తు” 
అని పేరు పెట్టారు. 


ఆ శత్రుజిత్తు దినదిన ప్రవర్థమానుడై పెరిగి, యువకుడై, వీరుడై వేశ్యాంగనా లోలుడై, 
అప్పటికి తృప్తి చెందక, పరస్త్రీరక్తుడై, యుక్తా యుక్త విచక్షణా నాస్తికుడై, శాస్త దిక్కారియై, 
వర్ణసంకర కారకుడై హితవు చేప్పవచ్చిన వారిని చంపుతానని బెదరించుచు, స్వేచ్చాచారియై 
ప్రవర్తింపసాగేడు. అటువంటి సందర్భంలో సౌందర్యరాశి సింహమధ్యమా, అరటి దోనెల 
వంటి తొడలు గలదీ, పెద్ద పెద్ద పిరుదులూ, కుచాలూ, కన్నులూ కలది, చిలుకవలే చక్కని 
పలుకులు గలదీయైన ఒక బ్రాహ్మణ పత్ని తారసిల్లింది. శత్రుజిత్తు ఆమె పట్ల 
మోహితుడయ్యాడు. అనుపమాన సౌందర్య, శౌర్య, తేజో విరాజితుడైన యీ యువరాజు 
పట్ల ఆ బాపనిది కూడా మోజుపడినది. తత్కారణముగా ఆమె రోజూ రాత్రి తన భర్త 
నిద్రపోగానే సంకేత స్థలంలో రాజకుమారుని కలిసి సురత క్రీడలలో సుఖించేది. రంకూ 
బొంకూ దాగవు గదా! ఏదో విధంగా యీ సంగతి ఆ బాపనదాని భర్తకు తెలిసిపోయినది. 
అది మొదలు అతనొక కత్తిని ధరించి ఈ రంకు జంటకు ప్రత్యక్షంగా చూసి, వారి గొంతు 
లుత్తరించాలని తిరుగుతున్నాడు. మహాకాముకురాలయిన జారిణిగాని, ఆ శత్రుజిత్తుగాని 
యీ సంగతి నెరుగరు. 


రోజులిలా గడుస్తూ వుండగా ఒకానొక కార్తీక పూర్ణిమా సోమవారం నాడు రాత్రి ఆ 
కాముకులు తమ సురత క్రీడలకై ఒకానొక శిథిల శివాలయాన్ని సంకేత స్థానముగా 
యెంచుకున్నారు. అపరరాత్రివేళ వాళ్లు అక్కడ కలుసుకున్నారు. గర్భగుడిలో అంతా 
చీకటిగా వుంది. ఆ బాపనిది తన చీరచెంగు చింపి వత్తిని చేసింది. 
రాజకుమారుడెక్కడినించో ఆముదమును తెచ్చాడు. ఇద్దరూ కలిసి అక్కడి ఖాళీప్రమిదలో 
ఆ రెంటిని జోడించి దీపం పెట్టారు. ఆ దీపపు వేలుగులో ఒకరి అందాలొకరు చూసుకుంటూ 
సంభోగములో లీనమయ్యారు. 


ఈ విషయాన్ని ఆ బాపనదాని మొగుడెలాగో తెలుసుకున్నాడు. కత్తి పట్టుకుని వచ్చాడు. 
ముందుగా శత్రుజిత్తునీ, అనంతరం తన భార్యనూ తెగనరికి తాను కూడా అదే కత్తితో 
పొడుచుకుని ఆత్మహత్య చేసుకున్నాడు. ఆ విధంగా వాళ్లు ముగ్గురూ ఆ రాత్రి అక్కడికక్కడే 
విగతజీవులు కాగానే పాశహస్తులైన యమదూతలూ పవిత్రాత్ములైన శివదూతలూ ఒకేసారి 
అక్కడకు చేరారు. శివదూతలా రాకుమారుడినీ, రంకులాడినీ తమ విమానంలో కైలాసానికి 
తీసుకుపోసాగారు. యమదూతలి యమాయకపు బాపడిని తమతో నరకమువైపు 
లాగుకొనిపోసాగారు. అందుకచ్చెరుపడిన పారుడు “ఓ శివదూతలారా! కానిపని చేసిన 
వారికి కైలాసభోగము నా వంటి సదాచారుడికి నరక యోగమూనా? అని ప్రశ్నించగా, 
అందులకా శివదూతలు “వీరెంత పాపాత్ములయినా ఈ రోజు కార్తీక పూర్ణిమ సోమవారం 
కాబట్టి, శివాలయములో అందునా శిథిలాయములో శివలింగమునకు ఎదురుగా దీపారాధన 
చేశారు గనక, వారి పాపాలూ, నేరాలూ నశించి పుణ్యాత్ములయ్యారు. ఏ కారణం 
చేతనైనాసరే కార్తీక మాసములో అందునా పౌర్ణమినాడు, పైగా సోమవారమునాడు 
దేవాలయములో దీపారాధనము చేయడం వలన అత్యధిక పుణా త్యులైన వీళ్లని 
పాపకర్ములుగా భావించి చంపిన కారణంగా నువ్వు పుణ్యహీనుడివి, పాపాత్ముడివీ 
అయ్యావు. అందుకే, నీకు నరకము వీరికి కైలాసము” అని చెప్పారు. 


బ్రహ్ముణుడిక్‌, శివపారిషదులకూ జరిగిన ఈ సంభాషణను విన్న శత్రుజిత్తు తాను 
కలుగజెసుకుని, “అయ్యలారా! దోషులము మేమైయుండగా, మాకు కైవల్యమిచ్చి మమ్మల్ని 
చంపి పుణ్యాత్ములను సిన ఆ అమాయకుడిని నరకానికి పంపడం భావ్యము గాదు. కార్తీక 
మాసము దొడ్డదయితే, అందునా పూర్ణిమ గొప్పదయితే, సోమవారము మరి 
ఘనమయనదయితే, దీపారధాన మరి పుణ్యకరమైనదయితే మాతోబాటే కలసి 
మరణించిన ఆ బాపనికి కూడా కైలాసమీయక తప్పదని వాదించడం జరిగింది. 
తత్సలముగా శత్రుజిత్తు తానూ, తన ప్రియురాలూ ఆచరించిన వత్తీ, తైలముల పుణ్యము 
తాముంచుకుని, ఆ దీపమును వెలిగించిన పుణ్యమును బ్రాహ్మణునకు ధారపోయగా , 
శివదూతలా విప్రుని కూడా యమదూతల నుండి విడిపించి తమతో కైలాసానికి 
తీసికొనివెళ్ళారు. 


కాబట్టి, ఓ మిధిలానగరాధీశ్వరా ! కార్తీకమాసములో తప్పనిసరిగా శివాలయములోగాని, 
విష్వ్వాలయంలో గాని దీపారాధన చేసి తీరాలి. నెల పొడుగునా చేసిన వాళ్లు జ్ఞానులై, 
తద్వారా మోక్షాన్ని పొందగలుగుతారు. అందునా, శివాలయములో చేసిన దీపారాధన 
విరంతర మోక్షప్రదాయినిగా గుర్తించు. నా మాట విని కార్తిక మాసము నెల పొడుగునా 
నువ్వు శివాలయములో దీపారాధన చెయ్యి. 


చతుర్ధాధ్యాయ న్సమాప్తః 


రెండవ రోజు 

నిషిద్ధములు : తరగబడిన వస్తువులు 

దానములు : కలువపూలు, నూనె, ఉప్పు 

పూజించాల్సిన దైవము : బ్రహ్మ 

జపించాల్సిన మంత్రము : ఓం గీప్పతయే విరించియే స్వాహా 


ఫలితము : మనః స్థిమితము 
ఏవం శ్రీస్కాంద పురాణాంతర్గత కార్తీక మహత్మ్యమందు చతుర్ధాధ్యాయ స్సమాప్త: 
రెండవరోజు పారాయణము సమాప్తము 


“ఓ శివధనుస్సంపన్నా! జనకరాజా! శ్రద్దగా విను. మనము చేసిన పాపాలన్నింటినీ 
నశింపచేయగల శక్తి ఒక్క కార్తీక మాస వ్రతానికి మాత్రమే వుంది. కార్తీకమాసములో 
విష్ణుసన్నిధిని ఎవరయితే భగవద్గీతా పారాయణమును చేస్తారో వారి పాపాలన్నీ కూడా 
పాము కుబుసములాగా తొలగిపోతాయి. అందునా పదీ పదకొండు అధ్యాయాలను 
పారాయణ చేసేవారు వైకుంఠానికి క్షేత్రపాలకులవుతారు. ఎవరయితే కార్తీకమాసంలో 
తులసీదళాలతోగాని, తెలుపు లేదా నలుపు గన్నేరు పూలతో గాని విష్ణుపూజను చేస్తారో 
వాళ్లు _వైంకుఠానికి చేరి, విష్ణు సమభోగాలననుభవిస్తారు. _ఈ కార్తీకమాసంలో 
హరిహరులెవరి సన్నిధినైనా సరే దీ పురాణాన్నయినా సరే ప్రవచించేవారు సర్వ కర్మబంధ 
విముక్తులవుతారు. 


శ్లో. యః కార్తికే సితే వనభోజన మాచరేత్‌ | 
సయాతి వైష్ణవం ధామ సర్వపాపైః ప్రముచ్యతే ॥ 


కార్తీకమాస శుక్లపక్షంలో వనభోజనము చేసినవారు పాపవిముక్తులై విష్ణుధామాన్ని 
పొందుతారు. జప, హోమ, పూజా, భోజన, తర్పణ ఫలాలతో పాప క్షుద్ర ఛండాలాది 
అశౌచవంతుల యొక్క సంభాషణలను వినిన పాపం తుడిచి పెట్టుకు పోతుంది. కాబట్టి 
మహారాజా! కార్తీకమాస శుక్లపక్షంలో అన్నిరకాల వృక్షాలతో బాటుగా ఉసిరిచెట్టు కూడా 
వున్న తోటలోనే వనభోజనమును ఏర్పాటు చేసుకోవాలి. ఉసిరి చెట్టు క్రింద సాలగ్రామము 
నుంచి, గంధ పుష్పాక్షతాదులతో పూజించి, యధాశక్తి బ్రాహ్మణుల నాహ్వానించి గౌరవించి, 
వారితో కలసి భోజనము చేయాలి. ఇలాగున కార్తిక మాసములో వనభోజనాన్ని యెవరయితే 
నిర్వహిస్తారో, వాళ్లు ఆయా కాలాలలో చేసిన సర్వపాపాల నుంచీ తెములుకుని, 
విష్ణులోకాన్ని పొందుతారు. జనకజనపతీ! ఈ కార్తీక మహాత్మ్యాన్ని భక్తిశ్రద్ధలతో విన్న 
బ్రహ్మణుడొకడు దుర్యోనీ సంకటము నుంచీ రక్షింపబడ్డాడు. కథ చెబుతాను విను. 


పూర్వం కావేరీ తీరములో దేవశర్మ అనే సద్భాహ్మణుడుండేవాడు. అతనికొక పరమ 
దుర్మార్గుడయిన కుమారుడు కలిగాడు. అతని పేరు దేవదత్తుడు. అతగాడి దుష్ట 
ప్రవర్తనలను గుర్తించిన తండ్రి, అతగాడిని పాపవిముక్తుని చేయాలని సంకల్పించి 
“నాయనా! రోజూ కార్తీక ప్రాతః స్నానాన్ని ఆచరించు. సాయంకాలమున హరి సన్నిధిలో 
దీపారాధనమును చేస్తూ వుండు. ఈ విధంగా కార్తీక వ్రతాన్ని ఆచరించి ధన్యుడివికా అని 
చెప్పాడు. కాని దుర్వర్తనుడయిన ఆ బ్రాహ్మణ పుత్రుడు తానటువంటి కట్టుకథలను 
నమ్మననీ, కార్తీక వ్రతాన్ని ఆచరించననీ తండ్రికి యెదురుతిరిగాడు. అందుకు కినిసిన 
దేవశర్మ తన కుమారుడిని “అడవిలోని చెట్టు తొర్రలో యెలుకవై పడివుండు అని 
శపించాడు. శాపానికి భయపడిన ఆ విప్రకుమారుడు తండ్రి పాదాలబడి, తనకు 
తరణోపాయం చెప్పమని కోరగా ఆ తండ్రి “ నాయనా ! నీ వెప్పుడైతే కార్తీక మహాత్మ్యాన్ని 
సంపూర్ణముగా వింటావో అప్పుడే నీ యెలుక రూపము పోతుంిదని శాపవిముక్తి 


అనుగ్రహించాడు. 


పితృశాప కారణంగా అప్పటికప్పుడే మూషికరూపాన్ని ధరించిన బ్రాహ్మణ యువకుడు 
గజారణ్యములో ఫలవంతమైనదీ అనేక జంతువుల కాధారభూతమైనదీ అయిన ఒకానొక 
మహావృక్ష కోటరములో మనసాగాడు. ఇలా కొంతకాలము గడిచాక, ఒకానొకప్పుడు 
మహర్షియైన విశ్వామిత్రుడు శిష్య సమేతంగా కార్తీక స్నానమాచరించి వచ్చి, ఆ యెలుక 
వున్న" చెట్టు మొదలునందు దువిష్ణుడై తన పరివారానికి పరమపావనమైన కార్తీక 
మహాత్మ్యాన్ని వినిపించసాగాడు. 


ఆ సమయంలో దయాహీనుడూ, పాపాలపుట్టా అడవి జీవాలను హింసించి 
పొట్టపోసుకునేవాడూ అయిన ఒక కిరాతకుడాప్రాంతాలకు వచ్చాడు. పుణ్యపురుషుల 
దర్శనమువల్ల ఉపకారమేగాని, అపకారము యేనాడూ జరుగదు. అదేవిధముగా, 
విశ్వామిత్రాది తపోబ్బంద దర్శనమాత్రం చేత రవంత పశ్చాత్తప్పుడూ జ్ఞానీ అయిన ఆ 
కిరాతకుడు వారిని సమీపించి “అయ్యా ! మీరు చెప్పుకుంటున్న కథలేమిటి? అని 
వింటూంటే నాకీ కిరాతక జీవితం పట్ల చిరాకు పుడుతోంది. దయచేసి ఈ రహస్యమేమిటో 
చెప్పండి అనగానే, అతనిలో వివేకం విచ్చుకుంటున్న వైనమును గమనించిన విశ్వమిత్రుడు 
“నాయనా! మేము కార్తీక వ్రతాన్ని ఆచరిస్తున్నాము. ఈ కార్తీక మాసములో యెవరయినా సరే 
తెలిసిగాని, తెలియకగాని స్నాన దాన జప తపః పురాణ శ్రవణాదును చేసినట్లయితే వారు 
వారి సర్వ పాపాలనుంచి విముక్తులవుతారు. ఈ వ్రతాన్ని భక్తితో ఆచరించేవాళ్లు 
జీవన్ముక్తులవుతారు అని తెలియజేశాడు. ఈ విధముగా కిరాతకునికి చెబుతూన్న కార్తీక 
మహాత్మ్యాన్ని వినడమే తడవుగా తొర్రలోనున్న యెలుక తన శాపగ్రస్తరూపాన్ని వదలివేసి, 
పూర్వ యువ బ్రాహ్మణ రూపాన్ని పొంది విశ్వామిత్రాదులకు ప్రణమిల్లి తన పూర్వవుగాధను 
వినిపించి, ఆ బుషులనుండి సెలవు తీసుకొని తన ఆశ్రమానికి తరలిపోయాడు. 
అనంతరము ఆ కిరాతకుడు కూడా విశ్వామిత్రాదుల వలన కార్తీక మహత్మా్యాన్ని కడకంటా 
తెలుసుకోవడం వలన ఆ జన్మకి కిరాతకూడయ్యో కూడా దేహంతరాన ఉత్తమగతులను 
పొందాడు. కాబట్టి ఓ జనకరాజా! ఉత్తమ గతులను కోరేవారు ప్రయత్నపూర్వకముగా 
నయినాసరే కార్తిక వ్రతమాచరించాలి. లేదా, కనీసము కార్తీక మహాత్మ్యాన్నయినా భక్తి 
శ్రద్దలతో వినాలి. 


పంచమోధ్యాయ సృమాప్తః 


శ్రీ వశిష్టుడు చెబుతున్నాడు రాజర్షీ జనకా! ఈ కార్తీక మాసము ముప్పయి రోజులు 
కూడా ఎవరైతే శ్రీమహావిష్ణువును కస్తూరీ, గంథాదులతోనూ, పంచామృతములతోనూ 
అభిషేకిస్తారో వారికి పదివేల అశ్వమేధాలు చేసిన ఫలితము లభిస్తుంది. కార్తిక మాసములో 
సంధ్యావేళ విష్ణుసన్నిధిలో దీపారాధనమును చేసినా, దీపదానము చేసినా వారు 
విష్ణులోకాన్ని పొందుతారు. ప్రత్తిని శుభ్రపరచి దానితో వత్తిని చేసి, బియ్యప్పిండి లేదా 


గోధుమపిండితో ప్రమిదను చేసి ఆవునేతిని పోసి, ఆ ప్రతివత్తిని తడిపి వెలిగించి ఒకానొక 
సధ్భాహ్మణుని ఆహ్వానించి, చివరి రోజున వెండి ప్రమిదను, భమిడి వత్తినీ చేయించి, 
వాటిని బియ్యపు పిండి మధ్యన వుంచి, పూజా నివేదనాదులను పూర్తిచేసి, బ్రహ్మణులకు 
భోజనము పెట్టి అనంతరము తాము స్వయంగా 


మంత్రం : సర్వజ్ఞాన ప్రదం దీపం సర్వసంప చ్చుభావహం | 
దీపదానం ప్రదాస్వామి శాంతిరస్తు సదామమ ॥ 


“జ్ఞానమునూ, సంపదలనూ,శుభములనూ కలిగించే దైవ, దీపదానాన్ని చేస్తున్నాను. దీని 
వలన నాకు నిరంతరము శాంతి, సుఖము లేర్పడుగాకి అని చెప్పుకుంటూ, పిండితో సహా 
ఆ దీపాన్ని బ్రాహ్మణునికి దానం చేయాలి. అలా చేసినవారు అక్షయమైన పుణ్యాన్ని 
పొందుతారు. ఈ ఈ దీపదానము వలన విద్య, జ్ఞాన, ఆయుర్వృద్ధి, అనంతరము 
స్వర్గభోగాలూ కలుగుతాయి. మనోవాక్కాయ కృత పాపాలన్నీ సమసిపోతాయి. 
నిదర్శనార్థమై ఒక కథను వినిపిస్తాను విను. 


పూర్వం ద్రావిడ దేశములో ఒక అనాథ వితంతు వుండేది. ఆమె రోజూ భిక్షాటనమును 
చేస్తి వచ్చిన దానిలో మంచి అన్నమునూ, కూరలని విక్రయించి తాను దూషితాన్నముతో 
తృప్తిపడుతూ డబ్బును వెనకేయసాగినది. ఇతరుల యిండ్లలో వంటపనులు, కుట్టుపనులు 
మొదలైనవి చేస్తూ ప్రతిఫలముగా వారి వద్ద కొంత ద్రవ్యాన్ని తీసుకుంటూ వుండేది. అదిగాక 
ద్రవ్యభిక్షాటన కూడా చేసేది. ఇలా నిత్య ధనార్దనాలగ్నమానసయైన ఆ వితంతువు డబ్బు 
సంపాదించడమే తప్ప యేనాడూ హరినామస్మరణ చేయడంగాని, హరికథనొో, పురాణా, ర్న 
వినడంగాని, పుణ్యతీర్థ సేవనమునుగాని, ఏకాదశీ వుపవాసమును గాని చేసి యెరుగదు. 
ఇటువంటి లుబ్బరాలింటికి దైవవశాన శ్రీరంగ యాత్రీకుడైన ఒక బ్రహ్మనుడు వచ్చి ఆమె 
స్థితిని చూసి ఆమెకు నరకము తప్పదని గుర్తించి, జాలిపడి ఆమెను మంచి దారిలో 
పట్లదలచి 


“ఓ అమాయకురాలా! నేను చెప్పేది శ్రద్దగా విని ఆలోచించుకో. ఈ కేవలము చీమూ 
నెత్తురూ మాంసమూ ఎలుకలతో కూడుకుని సుఖదుఃఖ లంపటమై వున్నదే తప్ప, ఈ తోలు 
శరీరము వట్టి అశాశ్వతమని తెలుసుకో. నేల, నీరు, నిప్పు, నింగి, గాలి అనే 
పంచభూతాత్మకమైనదే ఈ శరీరము. ఈ దేహము నశించగానే ఆ పంచభూతములు కూడా 
ఇంటి కొప్పు ప్‌ కురిసి నలుదిక్కులకూ చెదరిపోయే వాననీళ్లలా చెదరిపోతాయి. నీటి 
మీద నురుగులాటి నీ తనువు నిత్యము కాదు. ఇది శాశ్వతమని నమ్ముకున్నట్టయితే ఆశల 
అగ్నిలో పడే మిడతలవలె మసి కావడమే తప్ప మేలనేది లేదు. మోహాన్ని భ్రమలనూ 
వదలి పెట్టు. దైవమొక్కడే శాశ్వతుడనీ, సర్వభూతదయకారుడనీ గుర్తించు. నిరతమూ 
హరిచరణాలనే స్మరించు. కామమంటే కోరిక, కోపమంటే దురాగ్రహం, భయమంటే 
ఆత్మనాత్మీయ భంగత, లోభమంటే ధనవ్యయచింత, మోహమంటే మమతాహంకారాలు 
ఇటువంటి ఈ ఆరింటినీ వదలిపెట్టు. నా మాటవిని, యికనుంచయినా కార్తీకమాసములో 
ప్రాతన్నానాన్ని ఆచరించు. విష్ణుప్రీతికై భగవదర్పణంగా దీపదానము చెయ్యి. తద్వారా 
అనేక పాపాల నుంచి రక్షించబడతావు అని హితవు చెప్పి, తనదారిన తాను 
వెళ్లిపోయాడు. 


అతగాడి వచోమహిమ వలన ఆమెకు జ్ఞానోదయమైంది. తను చేసిన పాపాలకై 


చింతించినది. తానుకూడా కార్తీక వ్రతాన్ని చేయాలని సంకల్పించినది. అందుచేత ఆ 
సంవత్సరములో వచ్చిన కార్తీకమాసాననే వ్రతాచరణమును ప్రారంభించినది. సూర్యోదయ 
వేళకల్లా చన్నీళ్ల స్నానమును, హరిపూజ, దీపదానము, పిదప పురాణ శ్రవణము ఈ 
విధముగా కార్తిక మాసము నెల రోజులూ ఆచరించి చివరిరోజున చక్కగా 
బ్రహ్మణసమారాధన కూడా చేసినది. తక్షణమే ఆమె బంధాలు నశించిపోయినదై. 
విగతాసువై విమానారూఢురాలై, శాశ్వత స్వర్గభోగ సౌఖ్యాలను పొందినది. కాబట్టి “రాజా! 
కార్తీకమాసములో అన్నిటికంటే ప్రధానమైనది దీపదానము. తెలిసిగాని, తెలియకగాని 
యెవరైతే దీపదానము చేస్తున్నారో వారు తమ పాపాలను నశింప చేసుకొన్నవారే 
అవుతున్నారు. దీనిని వినినా చదివినా జన్మ సంసార బంధ విముక్తులై విష్ణుభక్తి 
పరాయణులవుతారు. 


మూడవ రోజు 

నిషిద్ధములు : ఉప్పు కలిసినవి, ఉసిరి 

దానములు : ఉప్పు 

పూజించాల్సిన దైవము : పార్వతి 

జపించాల్సిన మంత్రము : ఓం పార్వత్యై పరమేశ్వర్యై స్వాహా 
ఫలితము : శక్తి సౌభాగ్యము 


మూడవ రోజు పారాయణము సమాప్తము 


“ఓ జనక రాజేంద్రా! కల్మషఘ్నమైన కార్తిక మహాత్మ్యంలో పుష్పార్చనా దీప విధానాలను 
చెబుతాను విను. 


ఈ కార్తిక మాసములో కమలనాభుడైన శ్రీహరిని కమలాలచే పూజించటం వలన 
కమలాసనియైన లక్ష్మిదేవి ఆ భక్తుల యిండ్ల స్థిరావాస మేర్చరచుకుంటుంది. తులసీ 
దళాలతోగాని, జాజిపువ్వులతోగాని, మారేడు దళాలతో గాని పూజించేవారు తిరిగి యీ 
భూమిపై జన్మించరు. ఎవరైతే ఈ కార్తికములో భక్తియుతులైన పండ్లను దానము చేస్తారో 
వారి పాపాలు సూర్యోదయానికి చీకట్లవలె చెదరిపోతాయి. ఉసిరిచెట్టు కింద విష్ణువును 
ఉసిరికాయలతో పూజించే వారిని “తేరిజూడడానికి యమునికి కూడా శక్తి చాలదు. 
కార్తీకములో ఎవరైతే సాలగ్రామాన్ని తులసీదళాలతో పూజిస్తారో, వారికి మించిన 
ధన్యులెవరూ ఉండరనడం అతిశయోక్తి కాదు. 


బ్రాహ్మణ సమేతులై, ఉసిరిచెట్టు వున్న తోటలో వనభోజనమును చేసేవారి 
మహాపాతకాలు సైతము మట్టిగలసీపోతాయి. ల్‌ సమేతులై ఉసిరిచెట్టు కింద 
సాలగ్రామ పూజ చేసేవారు వైకుంఠాన్ని పొంది వువలె ఆనందిస్తారు. ఎవరైతే కార్తిక 
మాసములో విష్వ్రాలయములో మామిడాకుల వో ణం కడతారో, వాళ్లు పరమపదాన్ని 
పొందుతారు. పువ్వులతోగాని, అరటి స్తంభాలతో గాని మండపము కట్టినవాళ్లు 
వైకుంఠములో విష్ణువు సామీప్యాన్ని పొందుతారు. ఒక్కసారైనా శ్రీహరికి “సాష్టాంగ 
దండప్రణామమును చేసిన వాళ్లు అశ్వమేథ పుణ్యవంతులవుతారు. విష్ణువున కెదురుగా 
జప, హొమ దేవతార్చనలు చేసీ వాళ్లు పితరులతో సహా వైకుంఠానికి వెల్లి సుఖిస్తారు. 
స్నానము చేసి తడిబట్టలతోనున్న వానికి పొడిబట్టని దానము చేసిన వాడు పదివేల 
అశ్వమేథాల ఫలాన్ని పొందుతాడు. ఆలయ శిఖరముపై ధ్వజారోహణము చేసిన వారి 
పాపాలు గాలికి పుష్పము పరాగమువలె యెగిరిపోతాయి. నల్లని లేదా తెల్లని అవిసెపూలతో 
హరిపూజను చేసిన వారికి పదివేల యజ్ఞాల ఫలితము ప్రాపిసుంది. 


వ 00 


కార్తీకమాసమందు యే స్త్రీ అయితే బృందావనాన గోమయంతో అలికి 
పంచరంగులతోనూ, శంఖ పద్మ స్వస్తికాదిరంగ వల్లులను తీరుస్తుందో ఆమె విష్ణువుకు 
ప్రియురాలవుతుంది. విష్ణు సన్నిధిలో నందా దీపాన్ని ఆర్పించడం వలన కలిగే పుణ్యాన్ని 
వేయినోళ్ల అదిశేషుడైనా పొగడలేడు. ఈ కార్తీకమాసములో శివుని జిల్లేడుపూలతో 
పూజించీనవాడు దీర్ణయువై, అంత్యాన మోక్షాన్ని పొందుతాడు. విష్వ్రాలయములో 
మండపాన్ని అలంకరీంచినవారు హరి మందిరములో చిరస్స్టాయిగా వుంటారు. హరిని 
మల్లెపువ్వులతో పూజించిన వారి పాపాలు సర్వనాశనమై పోతాయి. తులసీ గంధముతో 
సాలగ్రామ పూజను చేసిన వారు వైకుంఠాన్ని పొందుతారు. విష్ణు సన్నిధిలో నాట్యమును 
చేసిన వారి యొక్క పూర్వసంచిత పాపాలన్నీ నాశనమై పోతాయి. భక్తియుక్తులై 
అన్నదానమును చేసే వారి పాపాలు గాలికి — యెగిరిపోతాయి. ప్రత్యేకించి 
కార్తీక మాసములో నువ్వుల దానము, మహానదీ స్నానము, బ్రహ్మపత్ర భోజనము, 
అన్నదానము ఈ నాలుగూ ఆచరించడం ధర్మముగా చెప్పబడుతూ వుంది. స్నాన 


దానాదులను నాచరింపనివారూ, లోభియై యధాశక్తిగా చేయని వారు నూరు జన్మలు 
కుక్కగా పుట్టి, తదుపరి నూరుపుట్టుకలూ శునకయోనిని జన్మిస్తారు. 


కార్తీకమాసములో శ్రీహరిని కదంబ పుష్పాలతో పూజించిన వారు సూర్యమండలాన్ని 
భేదించుకుని స్వర్గానికి వెడతారు. పద్మాలతో పూజించినవారు చిరకాలము 
సూర్యమండలములోనే నివసిస్తారు. ఓ జనక మహారాజా! కార్తీక మాసములో యెవరైతే 
అవిసె పువ్వుల మాలికలతో శ్రీహరిని పూజిస్తారో వారు స్వర్గధిపతులవుతారు. మాల్యములు 
తులసీదళాలతో విష్ణువును పూజించే వనితలు వైకుంఠాన్ని పొందుతారు. ఇంకొక్క సూక్ష్మాన్ని 
చెబుతాను విను, అశక్తులయిన వాళ్లు. 


శ్లో. కార్తీకే భానువారేతు స్నానకర్మ సమాచరేత్‌ | 
మాసస్నానేన యత్సుణ్యం తత్సుణ్యం లభతేనృప ॥ 
శ్లో. ఆద్యెంతియే తిథౌ మధ్యమే చ దినే యః స్నానమాచరేత్‌ | 


Cw 


మాస స్నాన ఫలం తేన లభ్యతే నాత్ర సంశయః ॥ 


కార్తీకమాసంలో ఆదివారం నాడు లేదా శుక్ల పాడ్యమి నాడు గాని, పూర్ణమనాడు గాని, 
అమావ్యానాడు గాని సంకల్పురహితముగా ప్రాతస్నాన మాచరించడం వలన కూడా ఆ 
మాసమంతా స్నానము చేసిన పుణ్యం లభిస్తుంది. “ఆ పాటి శక్తి కూడా లేని వాళ్లు 
కార్తీకమాసము నెల రోజులూ ఈ సంపూర్ణ కార్తీక మహాపురాణాన్ని చదివినా, వినినా కూడా 
స్నానఫలాన్ని పొందుతారు. ఇది కేవలం ఆశక్తులకే సుమా! మహీశా! కార్తీకమాసములో 
యితరులు వెలిగించిన దీపాలను చూసి ఆనందించేవారి పాపాలు నశించిపోతాయి. 
కార్తీకమాసము విష్టుపూజార్థమై యితరులకు సహకరించేవారు స్వర్గాన్ని పొందుతారు. 
తాము స్వయంగా సంకల్ప “పూర్వకముగా విష్ణువును పూజించేవాళ్ళు అవ్యయ పదాన్ని 
పొందుతారు. కార్తీకమాసము సాయంకాలాలలో దేవాలయాలలో శివ విష్ణుస్తోత్రాలను 
పఠించేవారు కొంతకాలము స్వర్గలోకములో వుండి అనంతరము ధ్రువలోకాన్ని పొందుతారు. 
ఇలా ప్రతీ! కార్తీక మాసములో యెవరైతే హరిహరులను స్మరించకుండా వుంటారో వాళ్లు 
ఏడుజన్మలపాటు నక్కలుగా పుడతారనడంలో ఏమీ సందేహము లేదు. 


సప్తమాధ్యాయ న్సమాప్తః 


వశిష్టుడు చెప్పినదంతా విని జనకుడు అడుగుతున్నాడు: “మహర్షీ! మీరు చెప్పినవన్నీ 
వినిన తరువాత నాకొక సందేహము కలుగుతోంది. వర్ణసాంకర్యాది మేహాపాపాలను చేసిన 
దుర్దనులు వేదత్రయోక్తాలయిన ప్రాయన్చిత్తాలను చేసుకొననిదే పరిశుద్ధులు కారు” అని 
సమస్త ధర్మ శాస్తాలలోను ఘోషి షిస్తుండగా, కేవలం కార్తీక వ్రతాచరణా ధర్మలేశము చేతనే 
సమస్త పాపాలూ హరించుకుని పోయి వైకుంఠాన్ని పొందుతారని చెప్పడంలోని 
మర్మమేమిటి? ఇది యెలా సంభవం? అత్యంత స్వల్పమైన పుణ్య మాత్రము చేతనే గొప్ప 
గొప్ప పాపాలు ఎలా నశించిపోతాయి? గండ్రగొడ్డళ్లతో కూడా కూలనేయ సాధ్యముగాని 
మహాపర్వతాన్ని కేవలము కొనవ్రేలి గోటితో కూల్చడము సాధ్యమవుతుందా? అగ్ని 
దగ్గమవుతూన్న యింటిలో ఉన్నవాడు ఆ మంట మీద వురిషెడు నీళ్లు జల్లినంత మాత్రాన, 


అగ్ని ప్రమాదము తొలగిపోతుందా? ఏ మహానదీ ప్రవాహములోనో కొట్టుకుని పోయే వారిని 
ఓ పాటి గడిపరక గట్టుకు చేర్చగలుగుతుందా ? తనకు తానై కొండచరియలలోని ఏ 
లతాసూత్రాన్నే పట్టుకున్నంత మాత్రము చేతనే నదిపాతవేగాన్నుంచి సంరక్షించబడతాడా? 
వశిష్టా! ఈ విధమైన దృష్టాంతాల రీత్యా మహాపాపులైన వాళ్లు సహితము అతి స్వల్ప 
కార్యమైన కార్తీక వ్రతాచరణము వలన పాపరహితులూ, పుణ్యాత్ములూ ఎలా అవుతారు ? 
వీటికి సమాధానమేమిటి ? 


జనకుడి ప్రశ్నకు జ్ఞానహసమును చేస్తూ ఇలా చెప్పసాగాడు వశిష్టుడు. 


మంచి విమర్శే చేశావు మహారాజా! చెబుతాను విను. ధర్మాన్ని సూక్ష్మముగా 
చింతించాలేగాని, స్థూలరూపాన్ని మాత్రమే ఆలోచించకూడదు. అదిగాక, వేదశాస్త్ర 
పురాణాలన్నీ కూడా అనేక ధర్మసూక్షాలను మనకందిస్తున్నాయి. ఆయా ధర్మసూత్రాల వలన 
కొన్ని పర్యాయాలలో గొప్ప గొప్ప పుణ్యాలు స్వల్పమైనవిగాను స్వల్ప పుణ్యాలు 
గొప్పవిగానూ పరిణమిస్తూంటాయి. ధర్మాలన్నీ గుణత్రయముతో కూడుకుని స్వల్ప 
నల్పతలను సిద్ధింపచేసుకుంటాయి. మూల ప్రకృతియైన “మహామాయ కారణంగా సత్వర 
జస్తమస్సులనే మూడు గుణాలు కూడా ఏర్పడ్డాయి. వీటిలో సత్వగుణ ప్రధానమైనవి 
ధర్మసూక్ష్మాలు. కర్మకాండ, తపస్సు, ప్రాయన్చిత్తాలన్నీ కూడా రజోగుణం వలన ఏర్పడ్డాయి. 


తర్కము దైవేతర చింతనతో సాగించే దైవీయ కృత్యాలు, ఆచరించే దానధర్మాలు, ఇవన్నీ 
కూడా ధర్మము యొక్క స్థూలస్వరూపాలు. ఇవి తమోగుణము వలన యేర్పడతాయి. 
వీటిల్లో సత్వగుణ ప్రధానముగా ఆచరించే ధర్మాలు స్వల్పముగా తోచినప్పటికీ 
దేశకాలయోగ్యతాదుల వలన విశేష ఫలాలను ఇస్తాయి. దేశము అంటే పుణ్యక్షెత్రం, 
కాలము అంటే పుణ్యకాలము. యోగ్యత అంటే పాత్రత. బ్రహ్మజ్ఞత కలవాళ్లు ఈ 
మూడింటినీ చింతించకుండా చేసే సర్వధర్మాలూ తమాసాలు వీటివలన పాపాలు నశించవు. 
కాబట్టి దేశకాల యోగ్యతలను విచారించి చేసేవే సత్వధర్మాలు. వీటిలో కొన్ని సమకూడి 
కొన్ని సమకూడక జరిపేవి రజోగుణ ధర్మాలని వేరే చెప్పనక్కరలేదు కదా! జనకరాజా! 
అన్నిటికి కర్మమే మూలము. ఎవరి కర్మను బట్టి వారికి ఫలితాలుంటాయి. అయినప్పటికి 
మనిషికి జ్ఞానము అనేది ఉన్నందువలన ఆచరంచే ధర్మాలను పై మూడింటితో పోల్చుకుని 
ప్రయత్న పూర్వకముగానైనా ఆచరించాలి. ఈ విధంగా మూడు కలిసి వచ్చినప్పుడు 
ఆచరించిన ధర్మీము అక్షయ ఫలితాన్నిస్తుంది. రాజా! పర్వతమంత యెత్తు కట్టెలను పేర్చి, 
వాటి మధ్య గురివింద గింజంత అగ్నికణాన్ని ఉంచితే ఆ అగ్నికణము ఆ కట్టెలనెలా 
కాల్చివేయగలుగుతుందో, సువిశాలమైన నట్టింట పెట్టిన నలుసంత దీపము ఆ ఇంటి 
చీకట్టనెలా తొలగిస్తుందో, గుండిగెడు మురికినీళ్లను ఒక్క ఇండుపగింజ ఎలా 
శుభ్రపరుస్తుందో అదే విధంగా తెలిసిగాని, తెలియకగాని పుణ్యకాలములో, పుణ్యక్షేత్రములో 
పుణ్యమూర్తుల వలన ఆచిరంచే ధర్మము అనంత పాపాలనూ దగ్దం చేసి, మోక్షానికి 
మార్గాన్ని వేస్తుంది. ఇందుకుదాహరణగా ఒక కథ చెబుతాను విను. 


బహుకాలం పూర్వం కన్యాకుబ్దక్షేత్రవాసీ, సార్థక నామధేయుడూనైన సత్యనిష్టుడనే 
బ్రాహ్మణునికి అజామీళుడనే కుమారుడుండేవాడు. వాడు పరమ దురాచారుడు. దాసీ 
సాంగత్యపరుడు, హింసా ప్రియుడుగా వుండేవాడు. సాటి బ్రాహ్మణ గృహములో ని ఒకానొక 
దాడితో సాంగత్యమును పెట్టుకొని, తల్లిదండ్రులను మీరి ఆ దాసీ దానితోనే భోజన 


శయానాదులన్నిటినీ నిర్వర్తిస్తూ, కామాంధుడై వైదిక కర్మలన్నింటినీ విడచిపెట్టి, కేవల 
కామాసక్తుడై ప్రవర్తించసాగాడు. తద్వారా బంధువులంతా అతనిని వదలివేశారు. కులము 
వాళ్లు వెలివేశారు. అందువలన యిల్లు వదలిపెట్టి పోవలసి వచ్చిన అజామిళుడు 
ఛండాలపువాడలోని ఒకానొక దాసీ దానితో కాపురము పెట్టి, కుక్కలనూ, మృగాలనూ 
ఉచ్చులు వేసి పట్టుకునే వృత్తితో బతికకే జనాలలో లీనమై, మధుమాంస సేవనా లోలుడై 
కాలమును గడపసాగాడు. ఇలా వుండగా, ఒకనాడతని ప్రియురాలైన దాసీది, కల్లు తాగడం 
కోసం తాడిచెట్టునెక్కి కమ్మ విరగడం వలన క్రిందపడి మరణించింది. అజామిళుడు 
అమితంగా దుఃఖించాడు. 


అప్పటికే ఆ దాసీ దానికి యవ్వనవతియైన కూతురు వుంది. మహాపాపాత్ముడూ, మహా 
కామాంధుడూ అయిన అజామిళుడు, తనకి కూతురు వరుసని కూడా తలచకుండా ఆ 
పిల్లనే వరించి, ఆమెతోనే కామోపభాగాలనుభవించసాగాడు. కాముకుడైన అజామిళుడు, 
తన కూతురి యందే అనేక మంది బిడ్డలను పొందాడు. కాని వాళ్లందరూ కూడా 
పసికందులుగా కడతేరిపోగా, కడగాపుట్టి మిగిలిన బిడ్డకు “నారాయణ అని నామకరణం 
చేసి అత్యధిక ప్రేమతో పెంచుకోసాగాడు. తాను తింటున్నా, నిదురిస్తున్నా ఏం చేస్తున్నాసరే 
సతతం అతనినే స్మరించుకుంటూ “నారాయణా నారాయణా అని పిలుచుకుంటూ 
తన్మయుడవుతూ వుండేవాడు. కాలము గడచి అజామిళుడు కాలము చేసే సమయము 
ఆసన్నమైంది. అతడిలోని జీవుని తీసుకొని పోయేందుకుగాను ఎర్రని గడ్డములు 
మీసములు కలిగి, చేత దండపాశాలను ధరించిన భయంకర రూపులైన యమదూతలు 
వచ్చారు. 


వారిని చూన్తూనే గడగడలాడి పోయిన అజామిళుడు, ఆ ప్రాణావసాన వేళ కూడా 
పుత్రవాత్సల్యాన్ని విరమించుకోలేక, ఎక్కడో దూరముగా స్నేహితులతో ఆటలలో మునిగి 
వున్న కుమారునికోసమై “నారాయణా, ఓ నారాయణా! తండ్రి నారాయణా! అని 
పలుమారులు పిలవసాగాడు. 


ఆ పిలుపు అతడి కొడుకుకు వినబడలేదు. అతను రానూ లేదు. కాని చేరువకు వచ్చిన 
యమదూతలు ఆ “నారాయణ” నామన్మరణను విని వెనుకకు జంకారు. అదే సమయంలో 
అక్కడ ఆవిప్కృతులైన విష్ణుదూతలు “ఓ యమదూతలారా! అడ్డు తొలగండి. ఇతడు 
మాచే తీసుకొని పోబడదగినవాడేగాని, మీరు తీసుకొని వెళ్లదగిన వాడు కాదు అని 
హెచ్చరించారు. వికసిత పద్మాలవలే విశాలమైన నేత్రాలు కలవాళ్లూ, పద్మమాలాంబర 
వసనులూ అయిన ఆ పవిత్ర విష్ణుపారిషదులను చూసి, విభ్రాంతులైన యమదూతలు 
“అయ్యా! మీరెవరు? యక్ష గంధర్వ సిద్ద చారణ కిన్నెర విద్యాధరులలో ఏ తెగకు చెందిన 
వారు? మా ప్రభువైన యమధర్మరాజు మాకు విధించిన ధర్మము రీత్యా తీసికొని వెళ్ళనున్న 


ఈ జీపుని మీరెందుకు తీసికొని వెడుతున్నారు?” అని అడగడంతో, విష్ణుదూతలులిలా 
చెప్పసాగారు. 
అష్టమ అధ్యాయ న్సమాప్తః 
నాలుగవ రోజు 


నిషిద్ధములు : వంకాయ, ఉసిరి 


దానములు : నూనె, పెసరపప్పు 
పూజించాల్సిన దైవము : విఘ్నేశ్వరుడు 
జపించాల్సిన మంత్రము : ఓం గం గణపతయే స్వాహా 
ఫలితము : సద్బుద్ధి, కార్యసిద్ధి 
నాలుగవరోజు పారాయణము సమాప్తము 


యమదూతల ప్రశ్నలకు చిరునగవుమోము కలవారైన విష్టుదూతలు యిలా 
భాషించసాగారు, “ఓ యమదూతలారా! మేము విషుదూతలము. మీ ప్రభువు మీకు 
విధించిన ధర్మాలేమిటి? పాపాత్ములెవరు? పుణ్యాత్ములెవరు? యమదండనకు అర్హులైన 
వారెవరు? అవన్ని విపులీకరించి చెప్పండి?” 


విష్ణుదూతల ప్రశ్నలకు యమదూతలిలా సమాధానమీయసాగారు. “సూర్యచంద్రాగ్ని 
వాయురాకాశ గోసంధ్యలూ దశదిశా కాలాలూ, వీనిని మానవుల యొక్క పాప పుణ్యాలకు 
సాక్ష్యాలుగా విచారించి వారిని మేము శిక్షిస్తాము. ఓ విష్ణుదేవతలారా! శ్రద్ధగా వినండి 
వేదమార్గాన్ని విడిచిన స్వేచ్చాచారులూ, సాధుజన బహిష్కృతులూ యమదండనార్హులు. 
బ్రహ్మణునీ, గురువునీ, రోగినీ పాదాలతో తాడించేవాడు తల్లిదండ్రులతో కలహించేవాడూ, 
అసత్యవాదీ, జంతుహింసకుడూ, దానము చేసిన దానిని మరలా ఆశించేవాడూ, 
డాంబికుడూ, దయారహితుడూ, పరభార్యాసంగాముడూ, సొమ్ములను తీసుకొని పక్షాన్ని 
అవలంబించేవాళ్లనీ, చేసినదానాన్ని బైటపెట్టుకునే వానినీ, మిత్రద్రోహినీ, కృతఘ్నులనీ, 
ఇతరుల పురుష సంతతిని చూసి యేడ్చేవానినీ, కన్యాశుల్కాలతో జివించేవానిని, వాపీకూప 
తటాకాది నిర్మాణాటంకపరులనీ, తల్లిదండ్రుల శ్రాద్ధకర్మలను విడచినవానినీ, కేవలం 
భోజనం గురించే ఆలోచించేవానినీ, బ్రహ్మణాశ్వ గోహత్య ఇత్యాది పాపయుక్తులైన 
వారందరూ కూడా యమలోకంలో మాచేత దండించబడుతూంటారు. ఇక ఈ 
అజామిళుడంటారా? వీడు చేయని పాపమంటూ లేదు. బ్రహ్మణ జన్మమెత్తి, దాసీ సంగమ 
లోలుడై చేయరాని పాపాలు చేసిన వీడు మీ విష్ణులోకానికెలా అర్హుడు!” 


యమదూతల సమాదానాన్ని విని విష్ణుపార్షదులిలా చెప్పసాగారు. 


“ఓ యమదూతలారా! ఉత్తమ లోకార్హతకు కావలసిన పుణ్యాల గురించి మేము చెప్పేది 
కూడా వినండి. ఏ కారణము వలన గాని దుస్సంగమాన్ని వదలి సత్సంగమములో 
కలిసేవాడు, నిత్యము దైవచింతనాపరుడు, స్నాన సంధ్యా జపహోమతత్సరుడూ మీ 
యమలోక గమనానికి అర్హులు కారు. 


ఓ యమదూతలారా! అనూయారహితులై, జపాగ్నిహోత్ర నిర్వాహకులై, సర్వ కర్మలనూ 
సగుణ బ్రహ్మార్చణము చేసేవారు జలాన్నగోదాతలు. వృషోత్సర్ణనా కర్తలూ యమలోకాన్ని 
పొందేందుకు అనర్హులు. విద్యాదాత (గురువులు), పరోపకార నీలురు, హరిపూజాప్రియులు, 
హరినామ జాపకులూ, వివాహ ఉపనయనాలను చేయించే వారూ అనాథ ప్రేత సంస్కారకర్తా 
వీళ్లెవరూ మీ యమదండనల కర్ణులు కారు. నిత్యము సాలగ్రామాన్ని అర్చించి, తత్తిర్ధాన్ని 
పానము చేసే వాడూ తులసీకాష్ట మాలికలను ధరించేవాడూ, వివేవాడూ సూర్యుడు మేష 
తులా మకర సంక్రాంతులందుండగా ప్రాతఃస్నానమును ఆచరించేవాళ్లూ వీళ్లెవరూ కూడా 
మీ యమలోకానికి అనర్హులు. తెలిసిగాని తెలియకగాని హరినామ సంకీర్తనమును చేసే 
వాళ్లు పాపవిముక్తులవుతారు. ఓ యమదూతలారా! ఇన్నిమాటలెందుకు? ఎవడైతే 
అవసానకాలంలో ఒక్కసారైనా హరినామన్మరణ చేస్తున్నాడో వాడు విష్ణులోకానికే వస్తాడు. 


ఈ విధముగా సాగుతున్న యమ, విష్టుదూతల సంవాదాన్నంతటినీ వినిన 
అజామిళుడిలోని జీవుడు తన శారీరక కృతదాగ సాంగత్యాది పాపాలను తలంచుకుని 
దుఃఖిన్తూన్న జివుడు సృహామయుడై అచ్చెరువందాడు. “ఇదేమి ఆశ్చర్యం? ఆ నల్లని 
కత్తులను ధరించిన యమదూతులు ఏమై పోయారు? నేనీ వైకుంఠములో యెలా 
ఉండగలిగాను? పూర్వజన్మ పుణ్యము కాకపోతే నా జిహ్వపై హరినామమెలా వచ్చింది? 
నాకీ వైకుంఠము ఎలా ప్రాప్తించింది?” అని తనలో తనే అనుకుంటూ హరిస్మరణమును 
చేయసాగాడు. కాబట్టి రాజా! కేవల హరినామస్మరణమే అంతటి ముక్తిప్రదమైనది. కాగా 
హరి ప్రియంకరమైన కార్తీక వ్రతమును ఆచరిస్తే యెంత పుణ్యం కలుగుతుందో వూహించు 
అంటూ ఆపాడు వశిష్టుడు. 


నవమాధ్యాయ స్సమాప్తః 


జనక ఉవాచ: “వశిష్టా! ఈ అజామిళుడు పూర్వజన్మలో ఎవరు? ఏ పాపం వలన యిలా 
పుట్టాడు? విష్ణుదూతల మాటలకు యమదూత లెందుకూరుకున్నారు? వాళ్లు యమునికి 
యేమని విన్నవించారు. అన్నీ సవిస్తరంగా చెప్పు.” 


విశిష్ట ఉవాచ : నీవడిగిన ప్రశ్నలన్నింటికీ ఒక క్రమములో సమాధానాలు చెబుతాను 
విను. విష్ణుపారిషదుల చేత తిరస్కృతులైన యమదూతలు తమ ప్రభువైన యముని చేరి 
యిలా చెప్పసాగారు. 


“అయ్యా పాపాత్ముడునూ, దురాచారుడునూ, నిందిత కర్మాచరణపరుడూ అయిన 
అజామిళుని యందలి జీవుని తెచ్చే సమయంలో విష్ణుదూతలు మమ్మల్ని అడ్డగించి, 
అతనిని మానుంచి విడిపించి, తమతో వైకుంఠానికి తీసికొని వెళ్లారు. వాళ్లను యెదిరంచలేక 
మేమిలా రిక్తహస్తులమై వచ్చాము" అని కింకరులు చెప్పినది విని, రవంత క్రోధోద్రిక్తుడైన 
సమవర్తి జ్ఞానదృష్టితో సమస్తాన్నీ అవలోకించినవాడై కింకరులారా! కించిదపి పుణ్యవిహీనోపి 
ఆ ఆజామిళుడనే పాపి, అంత్యకాలాన హరి నామన్మరణమును చేయడము వలన సమస్త 
పాపాలనూ నశింపచేసుకుని, విష్టుప్రియుడై, విష్తుదూతల చేత తీసుకొని పోబడ్డాడు. తెలిసి 
తాకినా తెలియక తాకినా దహించవలెనను కక లేకపోయినప్పటికీ సమస్త జాతులనూ 
అగ్నిదహించునో అదే విధముగా దుష్టాత్ములై, మహిమను తెలుసుకోలేక పోయినా ఆ శ్రీహరి 
యొక్క నామస్మరణమును చేసినంత మాత్రము చేతనే వారి సమస్త పాపాలు దహించబడి 
పోతాయి. ఇక, భక్తిభావముతో స్మరించినవారు కేవలము కైవల్య పథగాములే అవుతారు” 
అంటూ సేవకులను ఎంతవరకూ చెప్పాలో అంతవరకూ మాత్రమే చెప్పి యముడు మరింత 
పూర్వాలో చనా పరుడయ్యాడు. 


అజామిళుడు అతని పూర్వజన్మలో సౌరాష్ట్రదేశములో శివార్చకుడుగా వుండేవాడు. ఆ 


జన్మలో కూడా స్నానసంధ్యాచరనాది రహితుడూ, దైవేతరచిత్తుడూ, దైవద్రవ్యాపహరి అయి 
వుండేవాడు. బ్రహ్మణుడయివుండి కూడా ఆయుధపాణియై, దుష్టులతో స్నేహమును చేస్తూ 
తిరిగేవాడు. అర్బకుడయివుండి కూడా వివిధాభరణ భూషితుడై స్విచ్చావిహారాలు 
చేసేవాడు. బహుభాషియై యవ్వనములో వుండేవాడు. ఆ కాలానికి అదే గ్రామంలో ఒక 
దరిద్ర బ్రహ్మణుడుండేవాడు, అతడు దరిద్రపీడితుడై అన్నము కొరకై పట్టణములు, పల్లెలు 
తిరుగుతూ యాయవార వృత్తిని అవలంబించి వున్నాడు. ఒకానొకసారి అతగాడు తనకు 
లభించిన యాయవార వస్తుజాలాన్నంతటినీ మోసుకునివచ్చి భార్యను పిలిచి “చాలా 
ఆకలిగా వుంది. సత్వరమే వంటచేయి. ముందు కాసిని మంచినీల్లియ్యి. అవి త్రాగి రవంత 
ఉపశాంతిని పొందుతాను అన్నాడు. కాని, యౌవనమదాశ్రితయై వున్న ఆ యిల్లాలు భర్త 
ఎన్నిసార్లు పిలిచినా పట్టించుకో కుండా తన జారుని గురించే తలపోస్తూ వుండిపోయింది. 
అందుకు కోపించిన భర్త, చేతికందిన కర్రతో ఆమెను కొ ట్టాడు. 


తన కామపుటాలోచనలకు అంతరాయమును కలిగించాడనే కోపంతో తన ముష్టితో 
ఘాతించింది. అడలీ బడలీవున్న ఆ బాపడు అందుకై పరితాపంతో ఆమెనూ, గృహాన్నీ 
వదిలిపెట్టి గ్రామాంతరము వెళ్లి, భిక్షాటనతో బతకసాగాడు. మగడు యిల్లువదలి 
వెళ్లిపోవడంతో మరింత తెగించిన ఆ జారిణి మగడు తెచ్చినవన్నీ సుష్టుగా మేసి, 
మగడిచ్చినవన్నీ అలంకరించుకుని, మగడు తెచ్చిన మంచి చీరను కట్టుకుని, తాంబూల 
చర్వణము చేస్తూ ఒకానొక రజకుని యింటికి వెళ్లి ఆ రాత్రి తనతో సంభోగించవలసిందిగా 
కోరినది. కాని, నీతిమంతుడైన ఆ రజకుడు. ఆమె కోరిన తప్పుడుపనికి 
అంగీకరించకపోవడంతో వారిద్దరికి వాగ్వివాదం జరిగింది. అంతటితో వాంచితార్థం నెరవేరని 
ఆ బ్రాహ్మణజారిణి వీధినపడి రసికులను వెతుక్కుంటూ పోతూ ఇతఈపూర్వం చెప్పబడిన 
ఈశ్వరాలయార్చకుని చూసి సురత క్రీడలకాహ్వానించింది. బ్రహ్మణుడైన వీడు ఆమె పరస్త్రీ 
అని కూడా ఆలోచించకుండా అంగీకరించి ఆ రాత్రంతా ఆమెతో సుఖించాడు. అయినప్పటికీ 
ఆ జారిణి సద్వంశ సంజాత అయిన కారణంగా కామము చల్లారగానే తన దోషాన్ని 
తెలుసుకున్నదై భర్తను వెతుక్కుంటూ వెళ్లి బ్రతిమాలి తెచ్చుకుని అది మొదలుగా అతని 
మాటలకు “తు చి తప్పకుండా బ్రతుకసాగింది. 


ఇటువంటి పాపాలవలన మరణానంతరం ఆ శివార్చకుడు రౌరవాది మహినరకాల 
ననుభవించి, అనుభవించి సత్యనిష్టుడి కొడుకైన అజామిళుడుగా జన్మించి కార్తిక 
పౌర్లమినాటి శివసందర్శనం అంత్యకాల హరిస్మరణల పుణ్యం వలన మోక్షాన్ని పొందాడు. 


ఆనాటి శివార్చకుని జన్మలో ఇతనితో జారత్వం నెరపిన బ్రాహ్మణ జారిణి కూడా 
కొంతకాలానికి మరణించి, నరకానుభవమును పొంది కన్యాకుబ్బములో ని ఛండాల 
గృహములో బాలికగా జన్మించింది. కాని ఆ పిల్ల తండ్రి గండాన పుట్టడం వలన వాళ్లా పిల్లను 
అడవిలో వదలివేశారు. ఆ వనాంతర్గామియైన ఒకా బ్రహ్మణుడా బాలిక అరణ్యరోదన విని, 
జాలిపడి, తనతో తీసికొని వెల్లి, తన యింటి దాసీకి పెంపకానికిచ్చాడు. ఆ దాసీదాని దగ్గర 
పెరిగిన ఈ పిల్లనే అనంతర కాలంలో అజామిళుడు దగ్గరకు తీసుకున్నాడు. మహారాజా! 
నువ్వడిగిన అజామిళుడి పూర్వగాథ ఇది. సమస్తమైన పాపములకూ హరినామా స్మరణ 
కన్నా మించిన ప్రాయశ్చిత్తము మరొకటి లేదు. అది సాధ్యము కానప్పుడే ఇతరేతర 
ధర్మశాస్త్రాది ప్రోక్త ప్రాయశ్చిత్త కర్మలను ఆచరించాల్సి వుంటుంది. 


జనక నరపాలా! ఎవరిజిహ్వ హరిని కీర్తించదోొ, ఎవరి మనసు హరి చరణాల 
నాశ్రయించదో, ఎవరి చెవులు, శ్రీహరి సంకర్తనల నాలకించవో వాళ్ల పాపాలు ఏ 
విధముగానూ కూడా నశించే అవకాశము లేదు. ఎవరైతే ఇతర చింతలన్నిటినీ విడిచి పెట్టి 
విష్ణువునే ధ్యానిస్తూ వుంటారో వారు తప్పనిసరిగా కైవల్యాన్ని పొందుతారనడంలో ఏమ్‌ 
సందేహము లేదు! మోక్షాసక్తులను మురహరి స్మరణ మేవిధంగా సూక్ష్మమార్గమో అదే 


విధముగా కార్తీక ధర్మాచరణమనే సూక్ష్మమార్గము కూడా మహాత్మృష్ట పుణ్యప్రదాయినియై 
పాతకాలను పారద్రోలుతుంది. పాపాలను నశీంపజేసేశక్తి ఈ కార్తీక వ్రతాచరణకకు మాత్రమే 
వుండడము వలన, ఎవరైతే ఈ దివ్వవ్రతాన్ని ఆచరించరో, వాళ్లు నరక ప్రాపులవుతారని 
తెల్సుకో. పాపనాశనియైన ఈ కార్తీక మహత్మ్యన్ని శ్రద్దా భక్తులతో వినినప్పటికీ కూడా వారు 
మోక్షార్లులే అవుతున్నారు. ఆసక్తులైనవారికి పావన హృదయంతో యీ మహత్యాన్ని 
వినిపించేవాడు వైకుంఠగతుడై విష్ణువుతో కలిసి సుఖించుతాడు. 


దశమాధ్యాయ సమాప్తః 


అయిదవ రోజు 

నిషిద్ధములు : పులుపుతో కూడినవి 

దానములు : స్వయంపాకం, విసనకర్ర 

పూజించాల్సిన దైవము : ఆదిశేషుడు 

జపించాల్సిన మంత్రము : (మంత్రం అలభ్యం, ప్రాణాయామం చేయాలి) 
ఫలితము : కీర్తి 


అయిదవరోజు పారాయణము సమాప్తము 


వసిష్ట ఉవాచ : ఓ మహారాజా! కార్తీకమాసములో శ్రీహరిని ఎవరైతే అవిసెపూలతో 
పూజిస్తారో వాళ్ళకి చాంద్రాయణఫలము కలుగుతుంది. గరికతోనూ, కుశులతోనూ పూజించే 
వాళ్ళు పాపవిముక్తులై వైకుంఠమును పొందుతారు. చిత్రవర్ల వస్త్రాన్ని శ్రీహరికి సమర్పించిన 
వాళ్ళు మోక్షమును పొందుతారు. కార్తీక స్నానాచరణమును చేసి విష్ణుసన్నిధిని 
దీపమాలికను నుంచేవాళ్ళూ, వైకుంఠ పురాణ పాతకులూ, శ్రోతలు కూడా విగతపావులై 
పరమపదాన్ని చేరుతారు. ఇందుకు ఉదాహరణగా వినినంత మాత్రాననే సర్వపాపాలనూ 
సమయింపచెసేదీ ఆయురారోగ్య దాయినీ అయిన ఒక కథను వినిపిస్తాను విను. 


కళింగ దేశీయుడైన మంధరుడనే ఒకానోక బ్రాహ్మణుడు స్నాన సంధ్యా వందనాలన్నీటినీ 
విసర్జించి, పరులకు కూలిపని చేస్తూ వుండేవాడు. అతనికి పతిమిత్ర, సర్వసాముద్రికాది 
శుభలక్షణ సంపన్నా సద్గుణ సముచ్చయము చేత “సుశీల అని పిలువబడే భార్య 
వుండేది. భర్త యెంత దుర్మార్గుడైనా కూడా, అతనియందు రాగమే తప్ప ద్వేషము లేనిదై, 
పాతివ్రత్య నిష్టాపరురాలయి' వుండేది. కొన్నాళ్ళ తరువాత, కూలితో జీవించడం కష్టమని 
భావించిన మంధరుడు వనగతుడై, ఖడ్గపాణియై దారులుకాసి బాటసారులను కొట్టి 
వారినుండి ధనము నపహరిస్తూ కాలం గడపసాగాడు. ఆ దొగసొత్తును ఇరుగు పొరుగు 
దేశాలకు తీసికొనిపోయి, అమ్మి, ఆ సొమ్ముతో కుటుంబ పోషణచేసేవాడు. 


ఒకసారి దొంగతనానికై దారికాసి వున్న మంధరుడు బాటసారియైన ఒకానొక బ్రాహ్మణునిని 
పట్టుకుని అక్కడి మర్రిచెట్టుకు కట్టివేసి ఆ బాపని ద్రవ్యాన్నంతనూ అపహరింపచేశాడు. 
ఇంతలో అటుగా వచ్చిన పరమక్రూరుడైన ఒక కిరాతకుడు దోచుకొనిన మంధరుడినీ, 
దోచుకోబడి బంధితుడై వున్న బ్రాహ్మణనినీ యిద్దరిని కూడా చంపివేసి, ఆ ద్రవ్యాన్ని తాను 
హరించుకు పోబోయాడు. కాని, అదే సమయానికి అక్కడి కిరాత, మంధర, బ్రాహ్మణుల 
నుండి వచ్చే నరవాసనను పసిగట్టిన చేరువ గుహలోని పెద్ద పులి గాండ్రుమంటూ వచ్చి 
కిరాతకునిపై బడింది. పులి తన పంజాతోనూ, కిరాతకుడు ఖడ్గంతోనూ ఒకరినొకరు 
ప్రహరించుకున్నారు. ఆ జగదంలో పులి, కిరతకుడూ కూడా యేకకాలంలోమరణించారు. ఆ 
విధముగా మరణించిన విప్ర మంధర వ్యాఘ్ర , కిరాతకుల జీవులు నలుగురూ 
యమలోకమును చేరి, కాలమాత్రమునే నరకాన్ని పొందారు. యమకింకురులా ఆ 
నలుగురినీ పురుగులూ, ఆమేథ్యమూతో నిండివున్న తప్త రక్తకూపంలో పడవేశాడు. 


ఇక భూలోకములో, భర్త మరణవార్త తెలియని మంధరుని భార్యయైన సుశీల మాత్రము 
నిత్యం భర్తృధ్యానాన్నే చేస్తూ ధర్మవర్తనతో, _హరిభక్తితో, సజ్జ్ఞనసాంగత్యముతో 
జివించసాగింది. ఒకనాడు నిరంతర హరినామ సంకీర్తనా తత్పరుడు, సర్వులయందునా 
భగవంతుని. దర్శించువాడూ, నిత్యానంద నర్తనుడూ అయిన ఒకానొక యతీశ్వరుడు ఈ 
సుశీల యింటికి వచ్చాడు. ఆమె శ్రద్దా భక్తులతో అతనికి భిక్షవేసి “అయ్యా! నా భర్త 
కార్యార్దియై వెళ్ళి వున్నాడు. ఇంటలేడు. నేనేకాకినై అయన ధ్యానములోనే కాలమును 
గడుపుతున్నాను” అని విన్నవించుకుంది. అందులకా యతి “అమ్మాయీ! ఆవేదనపడకు. 
ఇది కార్తీక పూర్ణమా మహాపర్వదినము. ఈ రోజు సాయంకాలము నీయింట పురాణ 


పఠమాశ్రవణాదులు ఏర్పాటు చేయి. అందుకుగాను ఒక దీపము చాలా అవసరము. 
దిపానికి తగినంత నూనై నా దగ్గరవుంది. నీవు వత్తిని, ప్రమిదను సమర్పించినట్టి యితే 
దీపమును వెలిగించవచ్చును అని సలహా యిచ్చాడు. 


ఆ యటిశ్రేష్టుని మాటలనంగీకరించి సుశీల తక్షణమే గోమయముతో యిల్లంతా చక్కగా 
అలికి పంచరంగుల ముగ్గులను పెట్టినది. ప్రత్తిని పరిశుభ్రపరిచి, రెండు వత్తులను చెసి, 
యతీశ్వరుని వద్ద నూనెతో వాటిని వెలిగించి శ్రీహరికి సమర్పించినది. యతి, ఆ దీప 
సహితముగా విష్ణువును పూజించి మనశ్ళుద్ది కోసం పురాణ పఠనమును ఆరంభించాడు. 
సుశీల పరిసరాల యిండ్లకు వెళ్ళి, వారందరినీ పురాణ శ్రవణానికి ఆహ్వానించింది. అందరి 
నడుమా తాను కూడా వీకాగ్రచిత్తయై ఆ పురాణాన్ని వింది. అనంతరము ఆమెకు 
శుభాశీస్సులనందించి యతీశ్వరుడు వెళ్ళిపోయాడు. నిరంతర హరిసేవనము వలన క్రమ 
క్రమముగా ఆమె జ్ఞానియై, తదుపరిని కాలధర్మమును చెందినది. 


తత్‌ క్షణమే శరఖ చక్రాంకితులు, చతుర్భాహులు, పద్మాక్లులు, పీతాంబరధరులు అయిన 
విష్ణుదూతలు, నందనవన, సుందర మందారాది సుమాలతోనూూ _రత్నమక్తిక 
ప్రవాళాదూలతోనూ నిర్మించిన మాలికాంబరాభరణాలంకృతమై వున్న దివ్య విమానాన్ని 
తెచ్చి, సుశీలను అందు అధిరోహింపచేసి వైకుంఠానికి తీసుకుపోసాగారు. అందులో 
వెళుతున్న సుశీల, మార్గమధ్యమములో నరకములో మరిముగ్గురు జీవులతో కలిసి బాధలు 
పడుతూన్న తన భర్తను గుర్తించి, విమానాన్ని ఆపించి, తత్కారణమేమిటో 
తెలుపవలసిందిగా విష్ణు పారిషుదులను కోరింది. అందుకు వారు “అమ్మా! నీ భర్తయైన ఆ 
మంధరుడు విప్రకుల సంజాతుడైనప్పటికి కూడా వేదాచారాలను విసర్జించి కూలియై, 
మరికొన్నాళ్ళు దొంగయై దుర్మార్గ ప్రవర్తన వలన యిలా నరకాన్ని అనుభవింస్తున్నాడు. 
అతనితోాలీ వున్న మరొక బ్రాహ్మణుడు మిత్రద్రోహి, మిత్రుడొకనిని చంపి అతని ధనముతో 
పరదేశాలకు పారిపోబోతూ నీ భర్త చేత బంధితుడయ్యాడు. అతగాడి పాపాలకుగాను 
అతడు నరకము పొందాడు. మూడవవాడు కిరాతకుడు. బంధితుడైన ఆ బ్రహ్మణునినీ, నీ 
భర్తను కూడా చంపివేసిన పాపానికి గాను యితడు నరకమును చేరవలసి వచ్చినది. ఇక 
నాలుగవ జీవి ఒక పులి. ఆ పులి అతఃపూర్వజన్మలో ద్రావిడ బ్రహ్మణుడై యుండి 
ద్వాదశినాడు భక్షాభక్ష్య విచక్షణా రహితుడై ఆచరించిన తైలాదికభోజనాదుల వలన 
నరకమును పొంది పులిగా పుట్టి ఈ కిరాతుకుని తోడి జగడములో అతనితోబాటే నరకాన్ని 
చేరాడు. ఈ నలుగురి నరకయాతనలకూ కారణాలివే తల్లీ !” అని చెప్పారు. 


ఆ మీదట సుశీల విష్ణుదూతలను చూసి, ఏవుణ్యము చేసినట్టయితే వాళ్ళకా నరకము 
తప్పుతుందో చెప్పుడని కోరగా, వైష్ణువులు కార్తీకమాసములో నీచేత ఆచరించబడిన పురాణ 
శ్రవణ ఫలితానని ధారబోయడము వలన నీ భర్తా పురాణ శ్రవణార్దమై నువ్వు యింటింటికీ 
వెళ్ళి ప్రజలను పిలిచిన పుణ్యమును ధారాబోయడము వలన మిత్ర ద్రోహియైన ఆ 
బ్రాహ్మణుడు ఆ పురాణ శ్రవణార్దమై నువ్వు సమర్పించిన రెండు వత్తుల పుణ్యమును 
చేరిసగముగా ధారపోయడము వలన కిరాత వ్యాఘ్రాలూ నరకము నుంచి ముక్తిని 
పొందుతారు.” అని పలికారు. అలా వాళ్ళు చెప్పినదే తడువుగా సుశీల ఆయా విధాలుగా 
తన పుణ్యాలను వారికి ధారబోయడముతో ఆ నలుగురూ నరకము నుండి విముక్తులై దివ్య 
విమానారూఢులై సుశీలను వివిధ విధాలుగా ప్రశింసిస్తూ మహాజ్ఞానులు పొందే ముక్తి 
పదానికై తీసుకుపోబడ్డారు. కాబట్టి ఓ జనక మహారాజా! కార్తీకమాసములో చేసె 
పురాణశ్రవణము వలన హరిలోకమును తప్పనిసరిగా పొందుతారని తెలునుకో. 


ఏకాదశోధ్యాయ స్సమాప్తః 


పునః వశిష్టుడు జనకునికిలా చెప్పసాగాడు: “ఓ రాజా! కార్తికమాసములో వచ్చే 
సోమవార మహత్యమును విని వున్నావు. ఆ కార్తీక సోమవారము ఎంత ఫలాన్నిస్తుందో 
అంతకంటే కార్తీక శనిత్రయోదశి వందరెట్లు, కార్తీకపూర్ణమ వెయ్యిరెట్లు, శుక్లపాడ్యమి 
లక్షరెట్లు, శుక్లఏకాదశి కోటిరెట్లు, ద్వాదశి లెక్కలేనంత అనంతమైన ఫలాలనూ అదనముగా 
ప్రసాదిస్తాయి. మోహము, చేతనైనాసరే శుక్ల ఏకాదశినాడు ఉపవసించి, మరునాడు 
(ద్వాదశి) బ్రహ్మణయుక్తులై పారాయణ చేసే వాళ్ళు సాయుజ్య మోక్షాన్ని పొందుతారు. ఈ 
కార్తీక శుద్ధ ద్వాదశినాడు అన్నదానమును చేసినవారికి నమస్త సంపదలూ అభివృద్ధి 
చెందుతాయి. రాజా! సూర్యగ్రహణ సమయంలో గంగాతీరములో కోటి మంది బ్రాహ్మణులకు 
అన్నసమారాధన చేయడము వలన ఎంత పుణ్యము కలుగుతుందో అంత పుణ్యమూ 
కూడా కేవలము కార్తీక ద్వాదశినాడు ఒక్క బ్రాహ్మణునికి అన్నమును పెట్టడము వలన 
కలుగుతుంది. వేయి గ్రహణపర్వాలు, ప వ్యతీపాత యోగాలూ లక్ష 
అమావాస్యాపర్వాలూ ఏకమైనా కూడా ఒక్క కార్తీక ద్వాదశిలో పదహారవవంతు కూడా 
చేయమని తెలుసుకో. మనకు ఉన్న తిథులలో పుణ్యప్రదాలైన తిథులెన్నయినా 
వుండవచ్చును గాక, కాని వాటన్నింటికంటే కూడా సాక్ష్యాద్విష్టు ప్రితికరమైన ఈ కార్తీక 
ద్వాదశి అత్యంత ఫలప్రదమని మర్చిపోకు. 


ఏకాదశినాడు రాత్రి యామముండగా కార్తీకశుద్ధ ద్వాదశినాడు క్షిరసముద్రము నుండి 
శ్రీహరి నిద్రలేస్తాడు. అందువలన దీనికి హరిబోధినీ ద్వాదశి అనే పేరు వచ్చింది. అటువంటి 
ఈ హరిబోధినినాడు ఎవరైతే కనీసం ఒక్క బ్రహ్మణునకైనా అన్నదానమును చేస్తారో, వాళ్ళు 
ఇహములో భోగాను సేవనాన్న్రీ పరములో భోగిశయనామ సీవనాన్నీ పొందుతారు. కార్తీక 
ద్వాదశినాడు పెరుగు అన్నదానం చేయడం సర్వోత్కుష్ణమైనా దానముగా చెప్పబడుతూ 
వుంది. ఎవరైతే ఈ ద్వాదశినాడు పాలిచ్చే ఆవును, వెండి డెక్కలూ, బంగారు కొమ్మలతో 
అలంకరించి పూజించి దూడతో సహా గోదానము చేస్తారో వాళ్ళు ఆ ఆవు శరీరంపై యెన్ని 
రోమాలైతే వుంటాయో, అన్నివేల సంవత్సరాలు స్వర్గములో నివసిస్తారు. ఈ రోజు 
వస్తదానము చేసినవాళ్ళు సంచితార్దాలన్నీ సమిసిపోయి వైకుంఠాన్ని చెందుతారానడంలో 
ఎటువంటి వివాదమూ లేదు. పండ్లు తాంబూలము, యజ్ఞో పవీతాలను సదక్షిణగా దానము 
చేసేవారు. ఓ మహారాజా! ఎవరైతే కార్తీక శుద్ధ్దద్వాదశినాడు సాలగ్రామాన్నీ బంగారపు తులసీ 
వృక్షాన్నీ దక్షణా సమేతముగా దానము చేస్తారో వాళ్ళు చతుస్సాగర పర్యంతమైన సమస్త 
భూమండలాన్నీ దానము చేసినంత పుణ్యాన్ని పొందుతూన్నారు. ఇందుకు నిదర్శనముగా 
ఒక గాథను చెబుతాను విను. 


పూర్వము గోదావరీ తీరములో దురాచారవంతుడూ, పరమ పిసినిగొట్టూ అయిన ఒక 
వైశ్యుడుండేవాడు. ఈ లుబ్దుడు దానధర్మాలు చేయకపోవడమేకాక, తనుకూడా తినకుండా 
ధనమును ప్రోగుచేసేవాడు. ధనధాన్యాలనే కాదు కనీసము కనీసము ఎవరికీ మాట 
సాయమైన చేసేవాడు కాదు. నిత్యమూ పరులను నిందిస్తూ పరద్రవ్యాసక్తుడై మసలే యీ 
పిసినిగొట్టు ధనమును వడ్డీలకు తిప్పుతూ అంతవరకూ ద్రవ్యాన్ని పెందుకోసాగాడు. 


ఒకానొకసారి ఈ లుబ్దుడొక బ్రాహ్మణునికి యిచ్చిన అప్పును రాబట్టుకోవడం కోసం అతని 
గ్రామానికి వెళ్ళి తానిచ్చిన బాకీని వడ్డితోసహా ఆ క్షణమే చెల్లించవలసిందిగా పట్టుబట్టాడు. 
అందుకు, బ్రాహ్మణుడు “బుణదాతా నేను నీ బాకీ యెగవేసేవాడిని కాను ఎందుకంటావెమో! 


శ్లో. యో జివితి బుణీనిత్యం నియమం కల్పమశ్నుతే | 
పశ్చాత్తస్యసుతో భూత్వా తత్సర్వం ప్రతిదాస్యతి ॥ 


“ఎవడయితే బుణం తీర్చకుండానే పోతాడో వాడు మరుసటి జన్మలో బుణదాతకు 
సంతురూపముగా జన్మించి ఆ బుణాన్ని చెల్లుబెట్టుకోవసి వస్తుంది. అందుచేత యేదో 
విధముగా సంపాదించి ఈ మాసాంతానికల్లా నీ బుణమును చెల్లుబెడతాను. అంతవరకూ 
ఓర్పు వహించి వుండు” అని చెప్పాడు. 


ఆ బ్రాహ్మణ వచనాలను పరాభవ వాక్కులుగా భావించిన లుబ్దుడు కనిసి, “ని కబుర్లు నా 
దగ్గర కాదు. నీ బాకీ వసూలు కోసం నెల్లాళ్ళాగే సమయం నాకు లేదు. మర్యాదుగా ఇప్పుడే 
యియ్యి లేదా ఈ కత్తితో నిన్ను నరికెస్తాను” అన్నాడు. యదార్థముగా ఆ సమయంలో 
ధనములేదనీ, అప్పటేకప్పుడు తానా అప్పు తీర్చలేననీ చెప్పాడు విప్రుడు. మరింత 
మండిపడిన ఆ పిసినారి బ్రాహ్మణుడిని జుట్టు పట్టుకుని లాగి, నేలకు పడద్రోసి, కాలితో 
తన్ని, అప్పటికీ కోపం తీరక కత్తితో ఒక వ్రేటు పెట్టాడు. సింహము యొక్క పంజా విసురుకు 
లేడిపిల్ల చనిపోయినట్లుగా, క్రోధోన్మతుడైన ఆ కోమటి కొట్టిన కత్తిదెబ్బకు బ్రాహ్మణుడు 
ప్రాణాలు కోల్పోయాడు. అంతటితో కోమటి హత్యానేరానికిగాను రాజు తనను దండిస్తాడనే 
భయంతో త్వరితముగా ఇంటికి పారిపోయి గుట్టుగా బ్రతకసాగాడు. బ్రతికినంత కాలం 
గుట్టుగా ఉండగలమేగాని గుట్టుగా వున్నంత మాత్రం చేత యెల్లకాలం బ్రతకలేం గదా! అదే 
విధముగా ఆ కోమటి కూడా, ఆయువుదీరి మృతిచెందాడు. యమకింకరులు వచ్చి, ఆ 
జీవుని నరకానికి తీసుకుపోయారు. జనకభూపతి! *“రురువు లనే మృగాల చేతా, వాటి 
శృంగాల చేతా పీడింప చేసే ఒకానొక యాతననే 'రౌరవం” అంటారు. ఈ కోమటిని 
ఆరౌరవమనే నరక విభాగములో వేసి శిక్షింపవలసిందిగా ఆజ్ఞాపించాడు. యమధర్మరాజు, 
కింకరులు ఆ ఆజ్ఞ నమలుచేయసాగారు. 


ఇక ఈ భూలోకములో ఆ లుబ్ద వైశ్యుని కుమారుడైన “ధర్మవీరు” డనే వాడు మహాదాతా, 
పరోపకారియై పిత్రార్దితమైన అగణిత ధనరాశులలో ప్రజా శ్రేయస్సుకై చెరువులు, నూతులు 
త్రవ్వించి తోటలు వేయించి వంతెనలు కట్టించి పేదలకు వివాహొపనయనాదులు చేయిస్తూ 
యజ్ఞయాగాది క్రతువులనూ క్షుత్పీడితులను తరతమ భేద రహితముగా అన్నదానాలను 
చేస్తూ ధర్మాత్ముడుగా పేరు పొందాడు. ఒకానొకనాడీ ధర్మవీరుడు విష్ణుపూజ చేసే 
సమయానికి త్రిలోకసంచారియైన నారదమహర్షి యమలోకము నుండి బయలుదేరి 
హరినామన్మరణను చేసుకుంటూ ఈ ధర్మవీరుని తావుకు వచ్చాడు. ముంగిలికి వచ్చిన 
మునిరాజు నారదుని చూచి ధర్మవీరుడు భక్తిప్రపత్తులతో ప్రణమిల్లాడు. అర్హ్యపాద్యాది 
వివిధోపచారాలతోనూ నారదుని పూజించి “నారదా! దేవర్షులైన మీరిలా మా భువర్షానికి 
అందునా నా గృహనికి విచ్చేయడం వలన నా జన్మ ధన్యమైంది. హే దివ్య ప్రభూ! నేను నీ 
దాసుడిని. నన్నేమి చేయమంటావో ఆజ్ఞాపించు. నువ్వేమి చెబితే అది చేస్తాను” అని 
వినయ పూర్వకముగా వేడుకున్నాడు. అందుకు సంతసించిన నారదముని 
చిరునవ్వుముఖము కలవాడై “ధర్మవీరా! నా కోసము నువ్వేమీ చేయనక్కరలేదు. నీ 
శ్రేయస్సుకై చెబుతున్న నా యీ మాటల్ని శ్రద్దగా విను. కార్తీక ద్వాదశి శ్రీ మహావిష్ణువునకు 
అత్యంత ప్రియమైన రోజు, ఆ రోజున చేసిన స్నానదాన జపతపః కార్యాలన్ని కూడా 
విశేషమైన ఫలాన్నిస్తాయి. ధర్మవీరా! సూర్యుడు తులారాశిలో వుండగా కార్తీకద్వాదశి. ప్రాతః 
స్నాతులై సాలగ్రామదానమును చేసేవారు దరిద్రులు గానీ, ధనికులు గానీ, యతులు గానీ, 
వానప్రస్థులు గానీ, బ్రాహ్మణులు గానీ, క్షత్రియులు గానీ, వైశ్యులుగానీ, శూద్రులు స్రీలేగానీ 


వ సరే జన్మ జన్మాంతర కృత పాపాలను దహింపచేసుకున్నవాళ్ళే అవుతారు. 
మ ముఖ్యవిషయమును చెబుతాను విను. నీ తండ్రి మరణించి, యమలోకంలో 
పడరానిపాట్లు పడుతున్నాడు. అతనికి నరకబాధా విముక్తిని సంకల్పించి నువ్వు కార్తీక 
ద్వాదశినాడు సాలగ్రామదానమును చెయ్యి.” 


నారదుడు చెప్పినదంతావిని నవ్వేశాడు ధర్మవీరుడు. పైపెచ్చు “నారదమునీంద్రా! నా 
తండ్రి పేరున గో, భూ, తిల, సువర్ణాది దానాలు ఎన్నో చేశాను. వాటివల్ల వెలువరించబడని 
నరకయాతన కేవలం సాలగ్రామమనే పేరు గలిగిన రాతిని దానము చేస్తీ 
సాధ్యమవుతుందా? అయినా ఆ సాలగ్రామమనే రాయి యెందుకుదుపయోగపడుతుంది.? 
తినదానికా పనికిరాదు, అలంకారానికా నవరత్నాలలోనిది. కాదు. ఏరకంగానూ ఎవరికీ 
కూడా పనికిరాణి దానిని నీనేందుకు దానము చేయాలి. రాతి దాటకు కీర్తి వుండడు. ఆ 
దనమును పట్టిన వానికి సుఖమూ వుండడు. కాబట్టి ఆ సాలగ్రామ దానమును నేను 
చెయ్యనుగాక చెయ్యను.” అన్నాడు. 


నారదుడెంత అనునయముగా చెప్పినా కూడా, ధర్మవీరుడు తన మూర్ణాత్వాన్ని వదలనూ 
లేదు. సాలగ్రామ దానానికి అంగీకరించనూ లేదు. అంతటితో నారదుడు 
అంతర్హితుడైపోయాడు. మరి కొంత కాలానికి ధర్మవీరుడు మరణించాడు. గౌరవనీయులూ, 
సర్వహీతాత్ములు అయిన పెద్దల మాటలను పాటించని పాపానికి సాలగ్రామదానము 
చేయకపోవడము వలనా నరకగతుడై, అనంతరము మూడుమారులు పిలుగాను, 
మూడుసార్లు కోతిగాను, అయిదుసార్లు ఆబోతుగాను, పది పర్యాయాలు స్త్రీగాను జన్మించి 
వైధవ్య పీడను పొందడం జరిగింది. పునః పదకొండవ జన్మలో కూడా ఒకానొక యాచుకుని 
పత్రుకగా జన్మించవలసి వచ్చింది. పురాకర్మవలన పెండ్లి కుమారుడు అనతికాలంలోనే 
మరణించడంతో ఒక్కగానొక్క కూతురుకి కలిగిన వైధవ్యానికి చింతించి ఆ యాచక 
బ్రాహ్మణుడు జ్ఞానదృష్టిచేత తన కూతురి పురాకర్మముగత పాపఫలాన్ని తెలుసుకున్నవాడై 
ఆ విషయాలన్నీ ఆమెకు సవిస్తరంగా చెప్పి కార్తీక సోమవారం నాడు వేదోక్త విధిగా, 
జన్మజన్మార్థిత పాపనాశకమైన సాలగ్రామ దానాన్ని చేయించాడు. ఆ పుణ్యఫలావాస్తి వలన 
మరణించిన పెండ్లికొడుకు పునర్జీవితుడయ్యాడు. 


ఆ దంపతులు యిహజివితాన్ని వ గడిపి, కాలాంతర స్వర్గమును చేరి, 
పుణ్యఫలానుభవాప్తులయ్యారు. తదుపరి ధర్మ రుడు ఇరవై మూడవ జన్మగా ఒక 
బ్రాహ్మణునింట శిశువుగాపుట్టి, పూర్వజన్మలో చేసిన మహత్త్వపూర్వక సాలగ్రామ దన 
పుణ్యవిశేషము వలన జ్ఞానియై ప్రతివర్ష ప్రయుక్త కార్తిక సోమవారము పర్వదినాలలో 
సాలగ్రామదానాన్ని ఆచరిస్తూ ఆ పుణ్యఫలముగా మోక్షప్రాప్తడయ్యాడు. ఇతగాడి సాలగ్రామ 
దాన మహాపుణ్యము వలన 'రౌరవి గతుడైన ఇతని తండ్రి కూడా నరకము నుండి 
విముక్తుడయ్యాడు. కాబట్టి జనక మహారాజా! కార్తీకమాసములో సాలగ్రామ దానము చేత 
విష్తువు సంప్రీతుడై విశేష పుణ్యాన్ని కల్పింస్తాడని ధ్రువపరుచుకో. ఎంతటి పాపానికైనా సరే 
కార్తకమాసంలో సాలగ్రామదానమును చేయడమే సర్వోత్తమమైన ప్రాయశ్చిత్తము. ఇంతకు 
మించిన ప్రాయశ్చిత్తము మరొకటి లేదు అనడంలో ఎ మాత్రమూ అతిశయోక్తి లేదు. 


ద్వాదశాధ్యాయ న్సమాప్తః 


నీ 


ఆరవ రోజు 


నిషిద్ధములు : ఇష్టమైనవి, ఉసిరి 

దానములు : చిమ్మలి 

పూజించాల్సిన దైవము : సుబ్రహ్మణ్యేశ్వరుడు 

జపించాల్సిన మంత్రము : ఓం సుం.బ్రం. సుబ్రహ్మణ్యాయ స్వాహా 

ఫలితము : సర్వసిద్ధి, సత్సంతానం, జ్ఞానలబ్ధి 
ఆరవరోజుపారాయణము సమాప్తము 


వశిష్ట ఉవాచ : రాజా! యెంతచెప్పినా తరగని ఈ కార్తీక మహత్మ్య పురాణములో కార్తీక 
మాసంలో చేయవలసిన ధర్మాల గురించి చెబుతాను. ఏకాగ్రచిత్తుడవై విను. తప్పనిసరిగా 
చేయవలసిన వానిని చేయకపోవడం వలన పాపాలను కలిగించేవి అయిన ఈ కార్తీక 
ధర్మాలన్నీ కూడా నా తండ్రియైన బ్రహ్మదేవుని ద్వారా నాకు బోధించబడ్డాయి. నీకిప్పుడు 
వాటీని వివరిస్తాను. 


జనక రాజేంద్రా! ఈ కార్తీక మాసంలో కన్యాదాన, ప్రాతః స్నానములు, యోగ్యుడైన 
బ్రాహ్మబాలకునకు ఉపనయనము చేయించడం, విద్యాదాన, వస్రదాన, అన్నదానములు, 
ఇవి చాలా ప్రధానమైనవి. ధనముచేత పెదవాడూ, గుణముచేత యోగ్యుడూయైన 
బ్రాహ్మణా కుమారునికి కార్తీకమాసములో వడుగుచేయించి దక్షిణను సమర్పించడం వలన 
పూర్వజన్మ పాపాలు గూడా తొలగిపోతాయి. ఆ విధముగా తమ ధనముతో ఉపనయనము 
చేయించబడిన వటువు చేసే గాయత్రీ జపమువల్ల దాతయొక్క పంచమాహాపాతకాలూ 
నశించిపోతాయి. వంద రావిచెట్టు నాటించినా, వందతోటలను వేయించినా , వంద 
నూతులను, దిగుడుబావులనూ నిర్మించినా, పది వేల చెరువులను త్రవ్వించినా వచ్చే 
పుణ్యమెంతయితే ఉంటుందో, అది ఎదబ్రాహ్మణ బాలునికి ఉపనయనము చేయించడం 
వలన కలిగే పుణ్యంలో పదహారోవంతుకు కూడా సమానము కాదు. ముఖ్యమైన 
విషయమును గుర్తుంచుకో. 


శ్లో . మాఘ్యాం వైమాధవేమాసి దో త్రమం మౌజి బంధనం | 
కారయిప్యంతి తే రాజన్‌ దానం దత్వాతు కార్తీకే | 


కార్తీకంలో ఉపనయన దానమునుచేసి తడుపరిని వచ్చే మాఘములోగాని, వైశాఖములో 
గాని ఉపనయనమును చేయించాలి. సాధువులూ, శ్రోత్రియులూయైన బ్రాహ్మణ బాలకులకు 
ఉపనయనమును చేయించడం వలన అనంతపుణ్యము కలుగుతుందని ధర్మవేత్తలైన 
మునులందరూ కూడా చెప్పియున్నారు. అటువంటి ఉపనయనానికి కార్తిక మాసంలో 
సంకల్పమును చెప్పుకుని ఫలానావారికి నేను నా ద్రవ్యముతో ఉపనయనమును 
చేయిన్తాను, అని వాగ్దానము చేయడం వలన కలిగే సత్ఫలితాన్ని చెప్పడానికి స్వర్గలోక 
వాసులకు కూడా సాధ్యము కాదని తెలుసుకో. 


జనక నరపాలా! ఇతరుల సొమ్ముతో చేసే తీర్థయాత్రలు, దేవ, బ్రాహ్మణ సమారాధనలూ 
వీని వలన కలిగే పుణ్యం ఆ ధనదాతలకే చెందుతుందన్న విషయము జగద్విదితమే కదా! 
కార్తీకములో, తమ ధనముతో ఒక బ్రాహ్మణునకు ఉపనయనముతో బాటు వివాహమును 
కూడా చేయించడం వలన తత్పణ్యము మరింతగా ఇనుమడిస్తుంది. 


శ్లో. కన్యాదానం తు కార్తిక్యాం యః కుర్యాద్బక్తితోఒనఘ | 
స్వయంపాపై ర్వినుర్ముక్తః పితృణాం బ్రహ్హాణః పదమ్‌ ॥ 


కార్తీకములో కన్యాదాన మాచరించినవాడు స్వయముగా వాడు తరించడమే, గాక, వాని 


పితరులందరికీ కూడా బ్రహ్మలోక ప్రాప్తిని కలిగించిన వాడవుతాడు. ఇందుకు నిదర్శనంగా 
ఒక ఇతిహాసమును చెబుతాను విను. 


ద్వాపర యుగంలో వంగదేశాన దుర్మార్గుడైన సువీరుడనే రాజు వుండేవాడు. లేడికన్నుల 
వంటి సోగ కన్నులుగల సుందరాంగి యొకరై అతని భార్యగా వుండేది. దైవ యోగము 
వలన, సువీరుడు, దాయాదులచే ఓడింపబడినవాడై, రాజ్యభ్రప్టుడై, అర్ధాంగియైన 
సుందరాంగితో సహా అడవులలోకి పారిపోయి, కందమూలదులతో కాలము 
గడుపుకోసాగాడు. ఇలా వుండగా, అతని భార, గర్భవతి అయ్యింది. రాజు నర్మదా 
తీరములో పర్ణశాలను నిర్మించాడు. ఆ పర్ణశాలలనే అతని రాణి ఒక చక్కటి కూమార్తెను 
ప్రసవించింది. స్వరసంపదలూ శత్రువుల పాలైపోవడం” తాను అడవుల పాలవడం, 
కందమూలాలతో బ్రతుకుతూన్న ఈ రో జుల్లో కడువుపండి సంతానం కలగడం, పోషణకు 
చిల్లిగవ్వయినా లేని దరిద్రము విటన్నిటినీ పదేపదే తలచుకుంటూ తన పురాకృత కర్మలని 
నిందించుకుంటూ అతికష్టం మీద ఆ ఆడకూతురిని పెంచుకోసగారు సువీరదంపతలు. 
కాలగమనములో సువీరుని కూతురు చక్కగా యెదిగి నిజరూప లావణ్య సౌందర్యదులతో 
చూసే వారికి నేత్రానందకారిణిగా పరిణమించింది. ఎనిమిదేండ్ల ప్రాయంలోనే యెంతో 
మనోహరముగా వున్న ఆమెని చూసి, మోహితుడైన ఒక ముని కుమారుడు, ఆ బాలికను 
తనకిచ్చి పెండ్లి చేయవలసిందిగా సువీరుని కోరాడు. అందుకా రాజు “బుషిపుత్రా ! 
ప్రస్తుతము నేను ఘోరదరిద్రముతో వున్నాను గనుక నేను కోరినంత ధనాన్ని నువ్వు 
కన్యాశుల్కముగా సమర్పించగలిగితే నీ కోరిక తీరుస్తాను అన్నాడు. ఆ పిల్లమీది మక్కువ 
మానుకోలేని ముని బాలకుడు, రాజా! నేను కేవలం మునికుమారుడినైన కారణముగా ని 
వడిగినంత ధనమును తక్షణమే యివ్వలేను. తపస్సు చేత, తద్వారా ధనమును 
సంపాదించి తెచ్చి యిస్తాను. అంతవరకూ ఈ బాలికను నా నిమిత్తమై భద్రపరచి వుంచు” 
అని చెప్పా, అందుకు, సువీరుడంగీకారించడంతో ఆ నర్శదాతీరములో నే తపోనిష్టుడై, 
తత్ఫలితముగా అనూహ్య ధనరాశిని సాధించి, దానిని తెచ్చి సువీరుని కిచ్చాడు. ఆ 
నొమ్మునకు సంతృప్తి చెందిన రాజ) తమ యింటి ఆచారము ప్రకారముగా తన కూతురు నా 
ముని యువకున కిచ్చి ఆ ఆరణ్యములోనే కల్యాణమును జరిపించేశాడు. ఆ బాలిక, భర్తతో 
కలసి వెళ్ళిపోయింది. తత్కన్యా విక్రమ ద్రవ్యముతో రాజు తన భార్యతో సుఖముగా 
వుండసాగాడు. తత్సలితముగా సువీరుని భార్య గర్చిణియై మళ్లా ఒక ఆడపిల్లను కన్నది. 
అందుకు రాజు ఆనందించాడు. పెద్దపిల్లను అమ్మిధనమును రాబట్టినట్టే, ఈ పిల్లద్వారా 
కూడా మరింత ద్రవ్యమును సంపాదింఛవచ్చునని, సంతోషించాడు. బిడ్డ యెదుగుతూ 
వుంది, ఇదిలా వుండగా, ఒకానొక యతీశ్వరుడు నర్మదా స్నానానికై వచ్చి, అక్కడి పర్ణశాలలో 
వున్న సువీరుని, అతని భార్యనూ, కూమార్తెనూ చూసి, “ఓయీ! నెను కౌండిన్య 
గోత్రజుడనైన యతిని, ఈ అరణ్య ప్రాతంలో సంసారయుతగా వున్న నువ్వేవరివి? అని 
అడిగాడు. యతీంద్రుడి ప్రశ్నలకు జవాబుగా, అయ్యా! నేను వంగదెశాధీశుడనైన 
సువీరుడను. దయాదుల వలన రాజ్యభ్రష్టుడనై యిలా అడవిలో జీవిస్తున్నాను. 


శ్లో. న దారిద్ర సమం దు:ఖం నాశోకః పుత్రామారణాత్‌ | 
న చవ్య ధానుగమనేన వియోగః ప్రియాపహత్‌ ॥ 


దరిద్రంకన్నా ఏడిపించేదీ, కొడుకు చావు (లేకపోవడం) కంటే వఏడవలసినది, భార్యా ( 
రాజ్యం, భార్యా) వియోగం కన్నా బయటకు ఏడవలేని అంతశ్శల్యంలాంటి దుఃఖం ఇంకేమి 
వుండదు. తమకు తెలిసినదే గదా! ప్రస్తుతం నేనా విధమైన మూడు రకాల విచారాల వలనా 
అమితదుఃఖితుడనై, ఈ విధముగా కందమూల భక్షణములతో ఈ అరణ్యమే శరణ్యముగా 


బ్రతుకుచున్నాను. ఈ అరణ్యములోనే తొలిచూలుగా నాకోక కూతురు పుట్టినది. ఆమె నొక 
మునికుమారునికి విక్రయించి ఆ ధనముతో ప్రస్తుతానికి సుఖముగానే బ్రతుకుతున్నాను. 
ఇది నా రెండవకూతురు. ఈమె నా భార్య, నాగురించి ఇంకా ఏ వివరాలు కావాలో అడిగితే 
చెబుతాను” అన్నాడు సువీరుడు. 


సువీరుడిచ్చిన సమాధానానికి ఆశ్చర్యపోతూనే ఆ యతీంద్రుడు “ఓ రాజా! ఎంత పని 
చేశావు? మూర్జుడవై అగణితమైన పాపాన్ని పోగు చేసి పెట్టుకున్నావు. 


శ్లో కన్యా ద్రవ్యేణ యో జివే దసిపత్రం సగచ్చతి 
దేవాన బుషన్‌ పిత్యన్‌ క్యాపి కన్యా ద్రవ్యేణ తర్పయేత్‌ | 
శాపం దాస్యంతి తే సర్వే జన్మజన్మ న్యపుత్రతామ్‌ ॥ 


ఆడపిల్లను అమ్ముకునే అలా వచ్చిన డబ్బుతో జీవించేవారు, మరణాంతాన, “అసిపత్రం” 
అనే నరకము పాలవుతారు. ఆ సొమ్ముతో దేవ, బుషి పితృగుణాలను చేసిన అర్చన 
తర్పణాదుల వలన ఆ దేవ బుషి పిత్రాదులందరూ కూడా నరకాన్ని చవి చూస్తారు. అంతే 
గాదు, కర్తకు జన్మజన్మలకూ కూడా పుత్రసంతానము కలకూడదని శపిస్తారు. ఇక, అలా 
ఆడపిల్లల నమ్ముకొని జీవించడమే వృత్తిగా పెట్టుకున్న వాళ్ళు ఖచ్చితముగా రౌరవ 
నరకములో పడతారు, రాజా! 


శ్లో. సర్వేషా మేవ పాపానాం ప్రాయశ్చిత్తం విదుర్భుధా:। 
కన్యావిక్రయ శీలస్య ప్రాయశ్చిత్తం న చోదితమ్‌ ॥ 


అన్ని రకాల పాపాలకూ ఏవో కొన్ని ప్రాయన్చిత్తాలున్నాయి గాని, ఈ కన్యాశుల్కము 
అనబడే ఆడపిల్లనమ్ముకునే మహాపాపానికి మాత్రం ఏ శాస్రములోనూ కూడా యెటువంటి 
ప్రాయశ్సిత్తమూ లేదు. 


కాబట్టి, సువీరా! ఈ కార్తీకమాసములో శుక్లపక్షంలో, నీ రెండవ కూమార్తెకు కన్యాదాన 
పూర్వకముగా కళ్యాణం జరిపించు. కార్తీకమాసములో విద్యాతేజన్సీలయుక్తుడైన వరునికి 
కన్యాదనమును చేసినవాడు, గంగాది సమస్త తీర్దాలలోనూ స్నానదానాదులు చేయడం 
వలన కలిగే పుణ్యాన్ని యధోక దక్షిణాయుతముగా అశ్వమేధాది యాగములను 
చేసినవాళ్ళు పొందే సత్సలాన్నీ పొందుతాడు” అని హితభోధ చేశాడు. 


కాని, నీచబుద్దితో కూడుకొనిన సువీరుడు, ఆ సజ్జన సద్భోధను కొట్టిపారేస్తూ, “బాగా 
చెప్పావయ్యా బాపడా! పుట్టినందుకు గాను, పుత్రదారా గృహ, క్షేత్ర వాసోవసు 
రత్నాద్యలంకారాదులతో యీ శరీరాన్ని పుష్టిపరచి సుఖించాలేగాని, ధర్మము, ధర్మము 
అంటూ కూర్చుంటే యెలాగా? అసలు ధర్మమంటే యేమిటి? దానమంటే యేమిటి? 
ఫలమంటే యేమిటి? పుణ్యలోకాలంటేయేమిటి? అయ్యా బుషిగారూ! యేదోరకంగా 
డబ్బును సంపాదించి భోగాలు అనుభవించడమే ప్రధానము. పెద్ద పిల్ల విషయములో కంటె 
అధికముగా ధనమిచ్చేవానికే నా చిన్నపిల్లని కూడా పెండ్లిచేసి, నేను కోరుకునే 
సుఖబోగాలన్నీ అనుభవిస్తాను. అయినా నా విషయాలన్నీ నీకెందుకు? నీ దారిన నువ్వెళ్ళు 
“అని కసిరికొట్టాడు అంతటితో ఆ తాపసి తన దారిన తాను వెళ్ళిపోయాడు. 


ఈ సువీరుని పూర్వీకులలో శత్రుకిర్తి అనే రాజోకడున్నాడు. సమస్త సద్దర్శప్రవక్తా, శతాధిక 
యాగాకర్తా అయిన ఆ శత్రుకిర్తి పుణ్యకార్యాల వలన స్వర్గములోని నింద్రాదులచేత 
గౌరవింపబడుతూ, సమస్త సుఖాలను అనుభవిస్తున్నాడు. 


సువీరునికి, యముడు విధించిన శిక్ష కారణముగా యమదూతలు స్వర్గము చేరి, అక్కడ 
సుఖిస్తున్న శత్రుకీర్తి యొక్క జివుని పాశబుద్దుని చేసి, నరకానికి తీసుకుని వచ్చారు. ఆ 
చర్యకు కొశ్చర్యపడిన శత్రుకిర్తి యముని మొంగిట నిలబడి స్వర్గములో వున్న నన్ను 
యిక్కడెందుకు రప్పించావు? నేను చేసిన పాపమేమిటి” అని నిలదీసి అడిగాడు. 
మందహాసము చేశాడా మహాధర్షుడు. ఇలా చెప్పసాగాడు “శత్రుకిర్తి! నువ్వు పుణ్యాత్ముడనే, 
స్వర్గార్హుడవే , కాని నీ వంశీకూడైన సువీరుడనే వాడు కన్యను వీక్రయించాడు. అతగాడు 
చేసిన మహాపాపము వలన అతని వంశీకులైన మీరంతా నరకానికి రావాల్సి వచ్చినది. 
అయినా వ్యక్తిగతంగా చేసిన సువీరుని రెండవ కుమార్తె నర్మదానదీ తీరాన గల పర్ణశాలలో 
తన తల్లితో జేవిస్తూ వుంది. ఆ బిడ్డకింకా వివాహాము కాలేదు. కాబట్టి నువ్వు నా 
అనుగ్రహము వలన దేహివై (భూలోక వాసులు గుర్తించే శరీర), అక్కడకు వెళ్ళి, అక్కడ 
యోగ్యుడైన వరునికి ఇచ్చి, కన్యాదాన విదాముగా పెండ్లిని జరిపించు శత్రుకిర్తి! ఎవడైతే 
కార్తీకమాసములో సర్వాలంకార భూషితయైన కన్యను యోగ్యుడైన వరునికి దానము 
చేస్తాడో వాడు లోకాధిపతితో తుల్యుడవుతాడు. అలా కన్యాదానమును చేయాలనే 
సంకల్పమును వుండీ కూడా సంతానము లేనివాడు, బ్రాహ్మణా కన్యాదానికిగాను కన్యాదాం 
అందుకోబోతూన్న బ్రహ్మణునకుగాని ధన సహాయమును చేసినట్టయితే ఆ ధనదాత 
కన్యాదాత పొందే ఫలాన్ని పొందుతాడు. అంతే కాదు, స్వలాభాసేక్షా రహితులై రెండు పాడి 
ఆవులను చెల్లించి, కన్యను కొని, ఆ కన్యను చక్కటి వరుసకిచ్చి పెండ్లి చేసే వారు కూడా 
కన్యాదన ఫలాన్ని పొందుతారు కాబట్టి, ఓ శత్రుకిర్తీ ! నీవు తక్షణమే భూలోకానికి వెళ్ళి, 
సువీరుని ద్వితీయ కుమార్తెను ఎవరైనా సద్భాహ్మణునకు కన్యామూలముగా దానము 
చేసినట్లే అయితే, తద్వారా నువ్వూ, నీ పూర్వీకులూ, ఈ సువీరాదులు కూడా నరకము 
నుండి విముక్తి పొందుతారు” అని చెప్పాడు. 


ధర్ముని అనుగ్రహము వలన దేహాధరియైన శత్రుకీర్తీ , వెనువెంటనే భూలోకములోని 
నర్మదా నదితీరాన్ని చేరి, అక్కడి వర్ణశాలలో వున్న సువీరుని భార్యకు హితవులు గరపి, 
వారి ద్వితీయ సంతానమైన ఆడపిల్లను సువర్ణాభరణ భూషితనుచేసి, శివప్రితిగా 
“'శివార్చణమస్తు అనుకుంటూ ఒకానొక బ్రహ్మణునికి కన్యాదానముగా అర్పించాడు. ఆ 
పుణ్యమహిమ వలన సువీరుడు, నరకపిడా విముక్తుడై , స్వర్గమును చేరి సుఖింఛసాగాడు. 
తదనంతరము శత్రుకిర్తి పదిమంది బ్రహ్మచారులకు కన్యామూల్యమును ధారాబోయడం 
వలన వారి వారి పితృపితా మహిదివర్గాల వారంతా కూడా విగతపావులై , స్వర్ణాన్ని 
పొందారు. అనంతరము శత్రుకిర్తీ కూడా యదాపూర్వకముగా స్వర్గము చేరి తన వారిని 
కలసి సుఖించసాగాడు. కాబట్టి ఓ జనక మహారాజా! కార్తీకమాసములో కన్యాదానము 
చేసేవాడు, సర్వమూల్యాన్ని చెల్లించలేని వారు వివాహార్మము మాట సహాయమును 
చేసినప్పటికీ కూడా అమితమైన పుణ్యాన్ని పొందుతారు రాజా! ఎవరైతే కార్తీక మాసములో 
యధావిధిగా కార్తీక వ్రతాన్ని ఆచరిస్తారో వాళ్ళు స్వర్గాన్నీ ఆచరించని వాళ్ళు నరకాన్నీ 
పొందుతారనడంలో ఏమాత్రం సందేహము లేదని గుర్తించు. 


త్రయోదశధ్యాయ స్సమాప్తః 


వశిష్టుడు చెబుతున్నాడు : మిధిలాధీశా! కార్తీక మాసమంతా పూర్వోక్త సర్వధర్మ 


సంయుతంగా కార్తీక వ్రతాన్ని ఆచరించలేక పోయినప్పటికీ కూడా ఎవరైతే కార్తీక పూర్ణమి 
నాడు వృషోత్సర్ణం చేస్తారో వారి యొక్క జన్మాంతర పాపాలన్నీ కూడా నశించిపోతాయి. 


జనకా మహీపాలా! ఆవు యొక్క కోడెదూడను, అచ్చుబోసి ఆబోతుగా స్వేచ్చగా 
వదలడాన్నే వృషోత్సర్గము అంటారు. ఈ మానవలోకంలో ఏ యితర కర్మాచరణాల వలనా 
కూడా అసాధ్యమైన పుణ్యాన్ని ప్రసాదించే ఈ కార్తీక వ్రతములో భాగముగానే, కార్తిక 
పూర్ణమి నాడు పితృదేవతా ప్రిత్యర్థము ఒక కోడే (అవు) దూడను అచ్చుబోసి ఆబోతుగా 
స్వేచ్చగా వదాలాలి'. అలా చేయడం వలన గయా క్షేత్రములో , పితురులకు కోటిసార్లు 
శ్రాద్దాన్ని నిర్వహించిన పుణ్యము కలుగుతుంది. 


శ్లో. యః కోవా నృత్కులే జాతః పౌర్ణమాస్యాంతు కార్తీకే| 
ఉత్పుుజే ద్వ్రూషభంనీలం తేన తృప్తా వయం త్వితి॥ 


కాంక్షంతి నృపశార్దూల, పుణ్యలోక స్థి సితా ఆపి..... 


పుణ్యలోకాలలో వున్న పిరుతులు సైతం తమ కులములో పుట్టిన వాడేవడైనా కార్తీక 
పౌర్ణమినాడు నల్లని గిత్తను అచ్చుబోసి వదిలినట్టయితే మనకు అమితానందం 
కలుగుతుంది. గదా!” అని చింతిస్తూ వుంటారు రాజా! ధనుకుడైన సరే జీవితంలో 
ఒక్కసారైనా కార్తీక పౌర్ణమినాడు వృషోత్సర్గమును చేయని వాడు “అంధతామిస్త్రము' అనే 
నరకాన్ని పొందుతాడు. గయా శ్రాద్ధము వలన గాని, ప్రతివర్షాబ్దికాల వల్లగాని, తీర్ధ స్తాలలో 
తర్పణం అల్లగాని ఈ వృషోత్సర్గంతో సమానమైన. ఆనందాన్ని పితురులు పౌందరనీ 
గయాశ్రాద్ధ వృషోత్సారగాలు రెండూ సమానమేనని పెద్దలు చెప్పినా , వృషోత్సర్గమే 
ఉత్తమమైనద తెలుసుకో.” 


ఇక కార్తీక మాసములో పండ్లను, దానము చేసేవాడు దేవర్షి పిత్రూణాలు మూడింటి 
నుంచి కూడా విముక్తుడై పోతాడు. దక్షిణాయుతంగా ధాత్రీ (ఉసిరిక ఫలాన్ని 
దానమిచ్చేవాడు సార్వభౌముడౌతాడు. కార్తీక పౌర్ణమినాడు "లింగదానము సమస్త 
పాపహరకము. అత్యంత పుణ్యదాయకమే కాక ఈ దానము వలన ఈ జన్మలో అనేక 
బోగాలను అనుభవించి, మరుజన్మలో చక్తవర్తిత్తాన్ని పొందుతారు. 


అనంత ఫలదాయకమైన ఈ కార్తీక వ్రతాచరణా సదవకాశము అందరికీ అంత తేలికగా 
లభ్యముకాదు. అత్యంతోత్ఫుష్టమైనా ఈ కార్తీక మాసములో ఇతరుల అన్నమును, 
పితృశేషమును, తినకూడనవఏ తినడము, శ్రాద్దాములకు భోక్తగా వెళ్లడము, నువ్వుల 
దానము పట్టడము అనే అయిదూ మానివేయాలి. ఈ నెలలో సంఘాన్నము, శూద్రాన్నము, 
దేవార్చకాన్నము, అపరిశుద్దాన్నము, త్యక్తకర్ముని అన్నము, విధవా అన్నము, అనేవి 
తినకూడదు, కార్తీక పౌర్ణమి, అమావాస్యలలోనూ, పితృదివసము నాడు, అదివారమునాడు 
సూర్యచంద్ర గ్రహణ 'దినాలలోనూ వ్యతీపాతవైదృత్యాది నిషిద్ధ దినాలలోనూ రాత్రి 
భోజనము చేయకూడదు. ఇటువంటి రోజులలో ఛాయానక్తము (అనేగా తమ నీడ, శరీరపు 
కొలతకు రెండితలుగా పడినప్పుడు భుజించుట) ఉత్తమమని మహర్షులు చెప్పారు.పరమ 
పవిత్రమైన ఈ కార్తీకములో నిషిద్ధ దినాలలో భుజించే వారి పాపాలు ఆగణితాముగా 


పెరిగిపోతాయి. అందువలన కార్తీకములో తైలాభ్యంగనము, పగటి నిద్ర, కంచుపాత్రలో 
భోజనము , పరాన్నభోజనము, గృహా స్నానము నిషిద్ధ దినాలలోరాత్రిభోజనము, వేదశాస్త 
నింద అనే ఈ ఏడింటిని జరుపకూడదు. సమర్దులై వుండి కూడా, కార్తీకములో నది స్నానం 
చేయకుండా యింటి దగ్గరనే వేడినీటి స్నానమును చేసినట్లయితే అది కల్లుతో చెసిన 
స్నానానికి సమానమవుతుందని భాహ్మశాసనము . సూర్యుడు తులలో వుండగా నది 
స్నానమే అత్యంత ప్రధానము. చెరువులో నదులు లేనప్పుడు మాత్రము చెరువులలోగాని, 
కాలువలలోగాని, నూతివద్ద గానీ గంగా గోదావార్యాది మహానదులను స్మరించుకుంటూ 
స్నానం చేయవచ్చును. ఎక్కడ చేసినా ప్రాతః కాలంలోనే స్నానం చేయాలి. అలా చేయని 
వాళ్ళు నరకాన్ని పొంది, అనంతరం చండాలపు జన్య్మనెత్తుతారు. గంగానదీ 
స్మరణమునుచేసి, స్నానమును చేసి, సూర్యమండల గతుడైన శ్రీహరిని ధ్యానించి, ఆ 
విష్ణుగాధా, వురాణాదులను ఆలకించి, ఇంటికి వెళ్ళాలి. పగలు చేయవలసిన పనులన్నీ 
ముగించుకుని సాయంకాలం మరలా స్నానము చేసి, ఆచరించి, పూజా స్థానములో 
పీఠమునువేసి, దాని మీద ఈశ్వరుని ప్రతిష్టించి పంచామృత, ఫాలోదక, కుశోదకాలలో 
మహా స్నానమును చేయించి షోడశోపచారాలతోనూ పూజించాలి. 


పరమేశ్వర షోడశోపచార పూజాకల్పం 
ముందుగా పరమేశ్వురుడైన ఆ పార్వతీపతిని ఆవాహన చేయాలి. అటు పిదప, 


1. ఓంవృషధ్వజాయ నమః ధ్యానం సమర్పయామి (పుష్పాక్షతలు) 
2. ఓం గౌరీ ప్రియాయ నమః పాద్యం సమర్పయామి (నీటిచుక్క) 
3. ఓం లోకేశ్వరాయ నమః అర్హ్యం సమర్పయామి (నీటిచుక్క) 

4. ఓం రుద్రాయ నమః ఆచమనీయం సమర్పయామి (నీటిచుక్క) 
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. ఓం గంగాధరాయనమః స్నానం సమర్పయామి ( నీరువిడవాలి, లేదా ఈ మంత్రము 
అషోహిష్టామయోభువ: తాన ఊర్దేదథాతన | మహేరణాయఛక్షసీ 
యోవశ్శితమోరసః తన్యభాజయతే హనః | ఉశతీరవమాతరః 
తస్మాదారంగామామవో, యస్యక్షయామి జిన్వధ | అపోజనయథాచనః | 
పఠించుచు నీటితో అభిపేకించవచ్చును. 


6. ఓం అశాంబరాయ నమః, వస్త్రం సమర్పయామి (వస్రయుగ్మం) 
7. ఓం జగన్నాధాయ నమః , ఉపవీతం సమర్పయామి ( ఉపవీతం ) 


8. ఓం కపాలధారిణే నమః , గంధం సమర్పయామి (కుడిచేతి అనామికతోగంధం 
చిలకరించాలి ) 


9. ఓం ఈశ్వరాయ నమః , అక్షితాన్‌ సమర్పయామి (అక్షతలు) 
10. ఓం పూర్ణ గుణాత్మనే నమః , పుష్పం సమర్పయామి (పువ్వులు) 
11.ఓం ధూమ్రాక్షొయ నమః, ధూపమాఘ్రపయామి (అగరులేదా సాంబ్రాణి 
దూపమీయవలెను.) 


12. ఓం తేజో రూపాయ నమః, దీపం సమర్పయామి (ఒక వత్తితో ఆవునేతి దీపమును 
వెలిగించి చూపవలెను .) 


13. ఓం లోకరక్షాయ నమః , నైవేద్యం సమర్పయామి (నివేదన ఇవ్వవలెను.) “ఓం 
భూర్భువస్సువః తత్‌ సవిటురవ రేణ్యం భర్గోదేవస్య ధీమహీ, ధియోయోనః 
ప్రచోదయాత్‌ * అనుకుంటూ ఒక పువ్వుతో , నివేదించు పదార్దముల చుట్టూ నీటిని 
ప్రోక్షించి, ఓం ప్రాణాయస్వాహా , ఓం అపానాయస్వాహా, ఓం వ్యానాయస్వాహా, ఓం 
ఉదానాయస్వాహా, ఓం సమానాయస్వాహా, ఓం శ్రీ మహాదేవాయ శివ శివ శివ 
శంభవే స్వాహా, అంటూ స్వాహా అనినప్పుడల్లా ప్రభువునకు నివేదనము చూసి, 
ఫలానా పదార్థమును నివేమ్షించాము. _ అనుకుని “అమృతమస్తు, 
అమృతోపస్తరణమసి, బుతం నత్యేవ పరిషించామి, ఉత్తరాపోసనం 
సమర్పయామి “ అనుకుని పదార్దాల కుడిప్రక్కన ఒక చుక్క నీరును వదలవలెను. 
పిదప, 

14. ఓం లోకసాక్షిణే నమః, తాంబూలాదికం సమర్పయామి(5తమలపాకులు, 2 
పోకుచేక్కలు సమర్పించాలి) 

15. ఓం భవాయ నమః , ప్రదక్షిణం సమర్పయామి (ప్రదక్షణం) 


న్న 


16. ఓం కపాలినే నమః, నమస్కారం సమర్పయామి (సాష్టాంగ నమస్కారం చేయాలి.) 


జనక మహారాజా! పైన చెప్పిన విధముగా షోడశ (16) ఉపచారాలతోనూ గాని, లేదా 
నెల పొడుగునా ప్రతి రోజూ సహస్ర నామయుతంగా గాని శివపూజ చేసి, పూజ యొక్క 
చివరలో, 


శ్లో. పార్వతీకాంత దేవేశ పద్మజార్ప్యంఘ పంకజ | 
అర్హ్యం గృహన దైత్యారే దత్తంచేద ముమాపతే ॥ 


అనే మంత్రముతో అర్థమును ఇవ్వాలి. అనంతరము యధాశక్తి దీపములను 
సమర్పించి, శక్తివంచన లేకుండా బ్రాహ్మణులకు దానమును ఇవ్వాలి. ఈ ప్రకారంగా 
కార్తీకము నెల్లాళ్ళూ కూడా బ్రాహ్మణా సమేతంగా నక్తవ్రతాన్ని ఆచరించేవాడు, వంద 
వాజపేయాలు, వెయ్యేసి సోమాశ్వమేధాలూ చేసిన ఫలాన్ని పొందుతాడు. కార్తీకమంతా ఈ 
మాసనక్త ప్రతాచరన వలన పుణ్యాధిక్యత, పాపానాశనం అవలీలనగా ఏర్పడతాయి 
అనడములో ఎటువంటి సంకోచమూ లేదు. కార్తీక చతుర్దశీనాడు పితృప్రీతిగా బ్రాహ్మణులకు 
భోజనము పెట్టడం వలన వాళ్ళయొక్క పితాళ్ళందరూ కూడా సంత్రుప్తులు అవుతారు. 
కార్తిక శుద్ధ చతుర్దశినాడు బెరసపుత్రుడు చేసే తిలతర్పణము వలన పితృలోకము సర్వము 
తృప్తి చెందుతుంది. ఈ చతుర్దశినాడు ఉపవాసము వుండి, శివారాధన చేసి, తిలలను 
దానము చేసినవాడు కైలాసానికి క్షేత్రాధిపతి అవుతాడు. ఈ కార్తీక వ్రతాన్ని ఆచరించిన 
వాళ్ళు తప్పకుండా తమ పాపాలను పోగొట్టుకున్న వాళ్ళై మోక్షగాములోతారు. జనక 
మహారాజా! కార్తీక పురాణములో ముఖ్యంగా ఈ 14 అధ్యాయాన్ని శ్రద్ధాభక్తులతో చదివినా, 
వినినా కూడా వాళ్లు సమస్త పాపాలకు వ్రాయన్చిత్తము చేసుకోవడం ద్వారా కలిగే ఫలితాన్ని 
పొందుతారు. 


చతుర్దశాధ్యాయ స్సమాప్తః 
టు pe 


సప్తమ దినము 

నిషిద్ధములు : పంటితో తినే వస్తువులు, ఉసిరి 
దానములు : పట్టుబట్టలు, గోధుమలు, బంగారం 
పూజించాల్సిన దైవము : సూర్యుడు 

జపించాల్సిన మంత్రము : ఓం. భాం. భానవే స్వాహా 
ఫలితము : తేజస్సు, ఆరోగ్యం 

సప్తమ దిన పారాయణము సమాప్తము 


వశిష్ట ఉవాచ : ఓ జానక మహారాజా! కార్తీకమాసములో యెవరైతే హరి ముందర 
నాట్యమును చేస్తారో, వాళ్ళు శ్రీహరి ముందర నివాసులవుతారు. కార్తీక ద్వాదశినాడు హరికి 
దీప మాలర్చణ చేసేవాళ్ళు వైకుంఠములో సుఖిస్తారు. కార్తీక మాస శుక్ష పక్ష 
సాయంకాలాలందు విష్ణువుని అర్పించే వాళ్ళు స్వర్గ నాయకులౌతారు. ఈ నెలరోజులూ 
నియమముగా విష్ణ్వాలయానికి వెళ్ళి, దైవేదర్శనము చేసుకునే వాళ్ళు సాలోక్య 
మోక్షన్నందుకుంటారు. అలా గుడికి వెళ్ళేటప్పుడు వాళ్ళు వెసే ఒక్కొక్క అడుగుకూ ఒక్కొక్క 
అశ్వమేధ యజ్ఞ ఫలాన్ని పొందుతారు. కార్తీకమాసములో అసలు విష్టుమూర్తిగుడికి వెళ్ళని 
వాళ్ళు ఖచ్చితముగా రౌరవ నరకానికో, కాలసూత్ర నరకానికో వెళతారు. కార్తిక శుద్ధ 
ద్వాదశినాడు చేసే ప్రతి సత్కార్మా అక్షయ పుణ్యాన్నీ ప్రతి దుష్కార్మా అక్షయ పాపాన్ని 
కలీగించుతాయి. శుక్ల ద్వాదశినాడు విప్రసహితుడై భక్తీయుతడై "గంధ పుష్పాక్షత 
దీపధూపాజ్యభక్ష్య నివదనలతో విష్ణువును పూజించే వారి, ప. మిటి అనేది లెదు. 
కార్తీక శుద్ధ ద్వాదశినాడు శివాలయములో గాని, కేశవాలయములో గాని లక్ష్య ద్వీపాలను 
వెలిగించి సమర్పించేవాళ్ళు విమానారూఢులై దేవతల చేత పొగడబడుతూ ఏష్టులోకాన్ని 
చేరి సుఖిస్తారు. కార్తీకము నేల్లాళ్ళూ దీపమును పెట్టలేనివాళ్ళు శుద్ధ ద్వాదశీ, చతుర్దశ, 
పూర్ణమ ఈ మూడు రోజులైనా దీపేమును పెట్టాలి. ఆవు నుండి పిటికెందుకు పట్టేటంత 
సమయమైన దైవసన్నిధిలో దీపమును వెలిగించిన వాళ్ళు పుణ్యాత్ములే అవుతారు. 
ఇతరులు పెట్టిన దీపాన్ని ప్రకాశింప చేసిన వాళ్ళ పాపాలు ఆ దీపాగ్నిలోన కాలిపోతాయి. 
ఇతరులు ఉంచిన దీపము ఆరిపోయినట్లయితే, దానిని పునః వెలిగించేవాడు ఘనమైన 
పాపాల నుండి తరించి పోతాడు. ఇందుకు ఉదాహరణగా ఒక కథ చెబుతాను విను. 


సరస్వతీ నదీతీరంలో అనాదికాలముగా పూజా పునష్కరాలు లేక శిథిలమై పోయిన 
విష్ట్వాలయము ఒకటుండేది. కార్తీక స్నానార్ధమై సరస్వతీ నదికి వచ్చిన ఒక యతి ఆ గుడిని 
చూచి, తన తఫోధ్యానలకు గాను ఆ యేకాంత ప్రదేశము అనువుగా వుంటుందని భావించి, 
ఆ గుడిని తుడిచాడు. నీళ్ళు జల్లాడు. చేరువ గ్రామానికి వెళ్ళి ప్రత్తి, నూనె, పన్నెండు 
ప్రమిదలూ తెచ్చి దీపాలను వెలిగించి “నారాయణార్పణమస్తు “ అనుకుని తనలో తాను 
ధ్యానమును చెసుకోసాగాడు. ఈ యతి ప్రతి రోజూ యిలా చేస్తుండగా కార్తీక శుద్ద 
ద్వాదశినాటి రాత్రి, బైట ఎక్కడా ఆహారము దొరకకపోవడం వలన ఆకలితో తన కడుపులోనే 
ఎలుకలు పరుగెడుతున్న ఒక ఎలుక ఆ గుడిలోనికి వచ్చి, ఆహారన్వేషణలో విష్ణువిగ్రహానికి 
ప్రదక్షణముగా తిరిగి, మెల్లగా దీపాల దగ్గరకు చేరినది. అప్పటికే ఒక ప్రమిదలో నూనె 
అయిపోవడం వలన అరిపోయిన వత్తి మాత్రమే వుంది. తడిగావున్న ఆ వత్తి నుంచి వచ్చే 
నూనె వాసనకు భ్రమసిన ఎలుక, అదేదో ఆహారముగా భావించి ఆ వత్తిని నోట కరుచుకుని 
ప్రక్కనే వెలుగుతూన్న మరోదీపము వద్దకు వెళ్ళి పరిశీలించబోయింది. ఆ పరిశీలనలో 
అప్పటికే నూనెతో బాగా తడిసి వున్న ఆ ఆరిపోయిన వత్తికోన వెలుగుతూన్న వత్తి అగ్ని 
సంపర్కమై వుండడంతో ఎలుక దానిని వదిలివేసినది. అది ప్రమిదలో పడి రెండు వత్తులూ 
చక్కగా వెలగసాగాయి. రాజా! కార్తీక శుద్ధ ద్వాదశినాడు విష్ణుసన్నిధిలో ఒక యత్రీంద్రుడు 
పెట్టిన దీపము ఆరిపోగా, అదే విధముగా ఎలుక వలన పునః ప్రజ్వలితమై తన 


పూర్వపుణ్యవశాన, ఆ మూషికము ఆ రాత్రి అ గుడిలోనే విగతదేహియై దివ్యమైన పురుష 
శరీరాన్ని పొందడం జరిగింది. 


అప్పుడే ధ్యానములో నుండి లేచిన యతి ఆ అపూర్వ పురుషుణ్ణి చూసి “ఎవరు 
నువ్వు? ఇక్కడికి ఎందుకొచ్చావు?” అని అడగడంతో ఆ అద్భుత పురుషుడు "ఓ 
యతీంద్రా! నేనొక యెలుకను. కేవలం గడ్డిపరకాల వంటి ఆహారంతో జీవించేవాడిని. 
అటువంటి నకుప్పుడీ దుర్లభమైన మోక్షము నీ పుణ్యము వలన వచ్చినదో తెలియడంలేదు. 
పూర్వజన్మలో నేనెవరిని? ఎ పాపము వలన అలా యెలుకనయ్యాను? ఏ పుణ్యము వలన 
ఈ 'దివ్యదేహమును పొందాను? తపస్సంపన్నుడివైన నువ్వే నన్ను సమారాధన 
పరచగలవాడివి. నా యందు దయగలవాడివై వివరించు. నేను నీ శిష్యుణ్ణి” అని అంజలి 
ఘటించి ప్రార్థించాడు. ఆ యతి తన జ్ఞాన నేత్రముతో సర్వాన్ని దర్శించి యిలా 
చెప్పసాగాడు. 


నాయనా! పూర్వము నువ్వు జైమినీగోత్ర సంజాతుడవైన బాహ్లికుడనే బ్రాహ్మణుడవు. 
బాహ్లిక దేశ వాస్తవ్యుడవైన నువ్వు నిరంతరం సంసార పోషణా పరాయణుడివై 
స్నానసంధ్యాదుల్ని విసర్జించి, వ్యవసాయమును చేబట్టి, వైదిక కర్మానుద్దానులైన విప్రులని 
నిందిస్తూండేవాడివి. దేవతార్చనలను దిగవిడిచి సంభావనా లాలసతతో శ్రాద్ధభోజనాలను 
చేస్తూ నిషిద్ధ దినాలలో కూడా రాత్రింబవళ్ళు తినడమే పనిగా బ్రతికావు, చివరకు 
కాకబలులూ పిశాచబలులను కూడా భుజిస్తూ వేదమార్గాన్ని తప్పి చరించావు. అందగత్తె 
యైన ని భార్య కందిపోకండా ఇంటి పనులలో సహాయార్థము ఒక దాసీదానిని నియమించి, 
బుద్ది వక్రించినవాడవై నిత్యం ఆ దాసీదానిని తాకుతూ, దానితో మాట్లాడుతూ, 
హాన్యాలాడుతూ, నీ పిల్లలకు దాని చేతనే భోజనాదులు పెట్టిన్తూ నువ్వు కూడా దానిచేతి 
కూటినె తింటూ అత్యంత హీనంగా ప్రవర్తించావు. నీకంటే దిగువ వారికి పాలు, పెరుగు, 
మజ్జిగ నెయ్యి అమ్ముకుంటూ సొమ్ములు కూడబెట్టావు. అంతేగాదు ధనలుబ్దుడవై నీ 
కూతురిని కూడా కొంత ద్రవ్యానికి, యెవరికో విక్రయింప చేశావు. ఆ విధముగా 
కూడబెట్టినదంతా భూమిలో దాచిపెట్టి అర్థంతరముగా మరణించావు. ఆయా పాపాల 
కారణంగా నరకాన్ని అనుభవించి, పునః యెలుకవై పుట్టి యీ జీర్ల దేవాలయంలో వుంటూ 
బాటసారులు దైవ పరముగా సమర్పించిన దేవద్రవ్యాన్ని అపహరిన్తూ బ్రతికావు. ఈ రోజు 
మహాపుణ్యవంతమైన కార్తీక శుద్ధద్వాదశి కావడం వలనా ఇది విష్ణు సన్నిధానమైన 
కారణంగానూ నీ యెలుక రూపము పోయి ఈ నరరూపము సిద్ధించినది. 


పై విధంగా యతి చెప్పినది విని తన గతజన్మ కృతపాపాలకు పశ్చాత్తప్పుడై, ఆ యతి 
యొక్క, మార్గదర్శకత్వంలోనే ఆ మరునాటి నుండి కార్తీకశుద్ధ త్రయోదశి, చతుర్దశి 
పౌర్ణమిలలో మూడురోజులు సరస్వతీనదిలో ప్రాతఃస్నానాన్ని ఆచరించి, ఆ పుణ్య ఫలము 
వలన వివేకవంతుడై బ్రతికినంత కాలమూ ప్రతీ "సంవత్సరము కార్తీక వ్రతాచరణా, 
తత్పరుడై, మసలి, అంత్యములో సాయుజ్య మోక్షాన్ని పొందాడు. కాబట్టి కార్తీక శుద్ధ 
ద్వాదశినాడు భాగవత్సరాయణుడై స్నాన దాన పూజా దీప మాలార్పణాదికములను 
నాచరించేవాడు. శ్రీ మహావిష్ణువుకు అత్యంత ప్రీతిపాత్రుడు పాపనిముక్తుడునై సాయుజ్య 
పదాన్ని పొందుతాడని విశ్వసించు. 


పంచదశాధ్యాయ న్సమాప్తః 


జనకమహారాజా! దామోదరునకు అత్యంత ప్రీతికరమైన ఈ కార్తీకము నెల రోజులూ 
నియమముగా తారబూలదానమును చేసేవాళ్లు మరుజన్మలో భూపతులుగా జన్మిస్తారు. ఈ 
నెలలో పాడ్యమి పాడ్యమి లగాయితు రోజుకోక్కొక్క దీపము చొప్పున విష్ణుసన్నిధిని 
వెలిగించే వాళ్లు వైకుంఠగాములవుతారు. సంతానవాంచితుడు కార్తీక పౌర్ణమినాడు వాంఛ 
సంకల్ప పూర్వకంగా సూర్యుని నుద్దేశించి స్నానదానాలను చేయడం వలన సంతాన 
వంతులవుతారు. విష్ణుసన్నిధిని కొబ్బరికాయను దక్షిణ తాంబూలాలతో సహా దానమిచ్చిన 
వాళ్ళకి వ్యాధులు రావు. దుర్మరణాలుగాని, సంతాన విచ్చేదాలు కాని జరగవు. 


పూర్ణిమనాడు విష్ణుసన్నిధిని స్తంభదీప ప్రజ్వలనం వలన వైకుంఠ పతిత్వం సిద్దిస్తుంది. 
రాతితోగాని, కొయ్యతోగాని స్తంభం చేయించి దానిని విష్ణ్వాలయమునకు ముందు పాతి, ఆ 
మీదట శాలిధాన్య వ్రహిధాన్యమును, నువ్వులనుపోసి, దానిపై నేతితో దీపము పెట్టిన వాళ్లు 
హరిప్రియులవుతారు. ఈ స్తంభదీపాన్ని చూసినంత మాత్రం చేతనే సమస్త పాపాలూ 
నశించిపోతాయి. ఈ దీపమును పెట్టినవాళ్ళకి వైకుంఠపతిత్వము సిద్దిస్తుంది. ఇక దీపాన్ని 
దానము చేయడము వలన కలిగే పుణ్యాన్ని వర్ణించడము ణా వల్లనయ్యే పనికాదు. ఈ 
స్తంభదీప మహిమకుదాహరణగా ఒక కధను చెబుతాను విను అని చెప్పసాగాడు వశిష్టుడు. 


నానా తరుజాల మండితమైన మతంగముని అశ్రమములో ఒక విష్వాలయము వుండేది. 
ఎందరెందరో మునులా ఆలయానికి వచ్చి, కార్తికావ్రతులై ఆ నెల్లాళ్ళూ శ్రీహరిని 
షపోడశోపచారాలతోనూ ఆర్చిస్తూండేవారు. ఒకానొక కార్తీకమాసములో వ్రతస్థలములో, ని ఒక 
ముని కార్తీకములో విష్ణుసన్నీధిని స్తంభదీపమును పెట్టడం వలన వైకుంఠము లభిస్తుందని 
చెబుతారు ఈరోజు కోక పూర్ణిమ గనుక, మనము కూడా ఈవిష్ట్వాలయ ప్రాంగణములో 
స్తంభదీపాన్ని వెలిగిద్దాము” అని సూచించాడు అందుకు సమ్మతించిన బూషులందరూ, ఆ 
గుడి యెదుటనే కొమ్మలూ, కణుపులూ లేని స్థూపాకారపుచెట్టు నొకదానిని చూసి, దానినే 
స్తంభముగా నియంత్రించి, శాలివ్రీహి తిల సమేతముగా దానిపై నేతితో దీపాన్ని వెలిగించి 
విష్ణర్పణము చేసి, పునః గుడిలోకి వెళ్ళి పురాణ కాలక్షేపము చేయసాగారు. అంతలోనే 
వారికి చటచ్చటారావాలు వినిపించడంతో వెనుదిరిగి స్తంభదీపము వైపు చూశారు. వాళ్ళలా 
చూస్తుండగానే అ స్తంభము ఫటఫటరావాలతో నిలువునా పగిలి నేలను పడిపోయింది. 
అందులో నుంచి ఒక పురుషాకారుడు వేలువడంతో విన్మయచకితులైన ఆ బుషులు 
“ఎవరునువ్వు? ఇలా స్థాణువుగా ఎందుకు పడి వున్నావు? 


నీ కథ ఏమిటో చెప్పు అని అడిగారు. అందుకు ఆ పురుషుడు ఇలా చెప్పసాగాడు. 
ఓమునివరేణ్యలారా! నేను గతములో ఒక బ్రాహ్మణుడను అయినా,  వేదాశాస్త్ర 
పఠనమునుగాని, హరి కథా శ్రవణమును గాని, క్షేత్రయాత్రాటనలను గాని, చేసి ఎరుగను. 
అపరిమిత ఐశ్వర్యము వలన బ్రాహ్మణా ధర్మాన్ని వదలి రాజువై పరిపాలన 
చేస్తూదుష్టబుద్ధితో ప్రవర్తించేవాడిని. వేద పండితులు. ఆచారవంతులు , పుణ్యాత్ములు, 
ఉత్తములూ అయిన బ్రాహ్మణులను నీచసనాలపై కూర్చో నియోగించి, నెను 
ఉన్నతాసనముపై కూర్చునే వాడిని. ఎవరికీ దాన ధర్మాలు చేసే వాణ్ణే కాదు. 


తప్పనిసరినప్పుడు మాత్రం “ఇంతిస్తాను అంతిస్తాను అని వాగ్ధానం చేసే వాణ్ణీ తప్ప, 
ద్రవ్యాన్నీ మాత్రము ఇచ్చే వాడిని కాను. దేవబ్రాహ్మణ ద్రవ్యాలను స్వేంతానికి ఖర్చుచెసుకునే 
వాడిని. తత్సలితముగా దేహాంతాన నరకగతుడనై, అనంతరము 52 వేల మార్లు 
కుక్కగాను, పది వేల సార్లు కాకిగాను, మరో పదివేల సార్లు తొడగానూ, ఇంకో పదివేల 
సార్లు విష్ణాశినైన పురుగుగానూ , కోటి జన్మలు చేట్టుగానూ గత కోటి జన్మలుగా ఇలా 
మేద్దువలెనూ పరిణమించి కాలమును గడుపుతూన్నాను. ఇంతటి పాపినైన నాకు 

ఇప్పుడెందుకు విమోచనము కలిగిందో ఈ విశేష పురుషాకృతి ఎలా వచ్చినదో సర్వజ్ఞులైన 
మీరే చెప్పాలి. 


ఆ అద్భుత పురుషుని వచనాలను విన్న బుషులు తమలో మాటగా యిలా అన్నారు 
“ఈ కార్జీక వ్రతఫలము యదార్థమైనది సుమా! ఇది ప్రత్యక్ష మోక్షదాయకము. మన కళ్ళ 
ముందరే ఈ ఓ కొయ్యకు ముక్తి కలీగినది కదా! అందునా కార్తీక పూర్ణమినాడు స్తంభదీపమును 
పెట్టడం సర్వత్రా శుభప్రదము. మనచే పెట్టబడిన దీపము వీలన ఈ మొద్దు ముక్తిని 
పొందినది. మొద్దయినా. మ్రాకైనా సరే కార్తీకములో ధైవసన్నిధిని దీపాన్ని వహీంచడము 
వలన దామోదరుని దయవల్ల "మోక్షమును పొందడం తథ్యము “ ఇలా చెప్పుకుంటూన్న వారి 
మాటలను విన్న ఉద్భూత పురుషుడు ” "అయ్యలారా! దేహి ఎవరు? జీవి ఎవరు? జీవుడు 
దేని చేత ముక్తుడూ దేనిచేత బద్ధుడూ అవుతున్నాడో , దేనిచేత దేహులకింద్రియాలు 
కలుగుతున్నాయో వివరింపుడు” " అని ప్రార్థించదీముతో, ఆ తాపసులలో వున్న 
అంగీకరసుడనే ముని అతనికి జ్ఞానబోధ చేయసాగాడు. 


షోడశాధ్యాయ స్సమాప్తః 


ఎనిమిదివ రోజు 
నిషిద్ధములు : ఉల్లి, ఉసిరి, మద్యం, మాంసం 
దానములు : తోచినవి యథాశక్తి 
పూజించాల్సిన దైవము : దుర్గ 
జపించాల్సిన మంత్రము : ఓం చాముండాయై విచ్చే స్వాహా 
ఫలితము : ధైర్యం, విజయం 
ఎనిమిదివరోజు పారాయణము సమాప్తము 


పూర్వోక్త ఉద్బూత పురుషునికి అంగిరసుడిలా ఉపదేశిస్తూన్నాడు. నాయనా! ఒకప్పుడు 
కైలాసములో పార్వతీదేవికి శివుడు చెప్పిన విషయాలనే నీకిప్పుడు చెప్పబోతున్నాను శ్రద్దగా 
వను 


ఉద్బూత పురుషునకు అంగీరసుడు చేసిన ఆత్మజ్ఞానబోధ. 


శ్లో. కర్మబంధశ్చ ముక్తిశ్చ కార్యంకారణ మేవ చ। 
స్థూల సూక్షం తథా ద్వంద్వ సంబంథో దేహాముచ్చతే ॥ 


కర్మబంధము, ముక్తికార్యము, కారణము న్గూలసూక్ష్మము, ఈ ద్వంద్వ సంబందితమే, 
దేహ మనబడుతూంది. 


శ్లో. అత్రబ్రూమ సమాధానం కోన్యోజివస్త్వ మేవహి | 
స్వయం వృచ్చ సీమాంకోఒహంబ్రహ్మైవాస్మి న సంశయ: | 


జివుడంటే వేరెవరూ కాదు, నీవే అప్పుడు నేనెవర్ని? అని నిన్ను నువ్వే ప్రశ్నించుకుంటే 
“నేనే బ్రహ్మనై వున్నాను. ఇది నిశ్చయము అనే సమాధానమే వస్తుంది. 


పురుషఉవాచ: “అంగీరసా! నువ్వు చెప్పిన వాక్యార్ద జ్ఞానము నాకు తట్టడం లేదు, నేనే 
“బ్రహ్మను” అనుకోవడానికైనా బ్రహ్మ అనే పదార్థమును గురించి తెలిసివుండాలి గదా! ఆ 
పదార్థ జ్ఞానము కూడా లేనివాడనైన నాకు మరింత విమర్శగా చెప్పమని కోరుతున్నాను.” 


అంగీరస ఉవాచ : అంతఃకరణానికీ, తద్వ్యాపారాలకీ, బుద్ధికీ సాక్షి సత్‌, చిత్‌ 
ఆనందరూపీ అయిన పదార్థమే ఆత్మ అని తెలిసికొనుము. దేహము కుండవలె రూపాదివత్‌ 
గా వున్న పిండ శేషమూ అకాశాది పంచభూతముల వలన పుట్టినదీ అయిన కారణముగా 
ఈ శరీరము ఆత్మేతరమైనదే తప్ప 'ఆత్మమాత్రము కాదు. ఇదేవిధముగా ఇంద్రియాలుగాని, 
అగోచరమైన మనస్సుగాని, అస్థిరమైన ప్రాణముగాని ఇవేమి కూడా “ఆత్మి కాదు అని 
తెలుసుకో, దేనివలననైతే దేహింద్రియాదులన్నీ భాసమానాలవుతున్నాయో అదే “ఆత్మగి 
తెలిసికొని ఆ “ఆత్మపదార్థమే నేనై వున్నాను” అనే విచికిత్సను పొందు. ఏ విధంగానైనా 
అయస్కాంతమణి తాను ఇతరాలచేత ఆకర్షింపబడకండా ఇనుమును తానాకర్షింస్తుందో 
అదే విధంగా తాను నిర్వికారియై బుద్ధ్యాదులను సైతము చలింప చేస్తున్నదే దానిని 
ఆత్మవాచ్యమైన “నేను గా గుర్తించు . దేని సాన్నిధ్యము వలన జడాలైన దేహింద్రియ మనః 
ప్రాణులు భాసమానలౌతున్నాయో అదే జనన మరణ రహితమైన ఆత్మగా భావించు. ఏదైతే 
నిర్వికార్తమై నిద్రాజాగ్రత్‌ స్వప్నాదులనూ, వాటి అద్వంతాలనూగ్రహింస్తున్నదో అదే నేనుగా 
స్మరించు. ఘటాన్ని ప్రకాశింప చేసే దీపం ఘటితమైనట్టే దేహతరమై “నే నబడే ఆత్మ 

తనే దేహాదులన్నీ భాసమనాలవుతాయి. 


సమస్తమూ పట్లా ఏర్మడుతూండే అనుహ్‌, అగోచర ప్రేమైకారమె నేనుగా తెలుసుకో, 
దేహింద్రియ మనః ప్రాణాహంకారాల కంటే విభిన్నమైనది జనితత్వ అస్తిత్వ వృద్ధిగతత్వ, 
పారినామత్వ, క్షీణత్వ, నాశంగతత్వాలనే షడ్వికారాలు లేని దానివే ఆత్మగా అదే నీవుగా ఆ 
నీవే నేనుగా నేనే నీవుగా త్వమేవాహంి గా భావించు ఈ విధంగా “త్వం” (నీవు అనే 


తచ్చబ్దారాన్నీ పొంది, తత్కారణాత్‌ వ్యాపించే స్వభావము వలన సాక్షాద్విదిముఖంగా 
తచ్చబ్దార్దాన్నీ గ్రహించాలి (“తత్‌ శబ్దానికి “బ్రహ్మ అని అర్దము ). 


శ్లో. అతద్వ్యవృత్తిరూపేణ సాక్షాద్విధి ముఖేన చ] 
వేదాంతానం ప్రవృత్తి : ద్విరాచార్య సుభాషితమ్‌ ॥ 


“అతళి శబ్దానికి బ్రాహ్మణమైన ప్రపంచమని “అర్ధం. వ్యావృత్తి' అంటే ఇది కాదు ఇదీ కాదు 
(నేతి న + ఇతి న + ఇతి = ఇదీకాదు ' అనుకుంటూ ఒకటోకటిగా ప్రతిదానిని 
కొట్టిపారవేయడం అంటే, ఈ చెయ్యి “ “బ్రహ్మ (ఆత్మ్ర”కాదు ఈ కాలు “ఆత్మ (బ్రహ్మ్ర)' కాదు. 
అనుకుంటూ ఇది కాకపోతే మరి “అది” ఏది ? అనీ ప్రశ్నించుకుంటూ పోగా పోగా మిగిలేదే 
“బ్రహ్‌ మి (ఆత్మ) అని అర్ధం ఇక సాక్షా ద్విదిముఖాత అంటే “సత్యం జ్ఞా జ్ఞాన మనంతం 
బ్రహ్మ అనే వాక్యాల ద్వారా సత్యత, జ్ఞానం, అన్మ్మాలవల్లనే “ఆత్మ' నరీయగలగాలాని 
అర్దము ఆ “ఆత్మ సంసార లక్షణా వేష్టితం కాదనీ, సత్యమని, దృష్టిగోచరము కాడనీ, 
చీకటిని ఎరుగనిడానీ లేదా చీకటికి అవతలిదనీ, పోల్చి చెప్పడానికి వీలు లేనంతటి 
ఆనందమయమనీ, సత్య ప్రజ్ఞాది లక్షణయుతమనీ, పరిపూర్ణమనీ పూర్వోక్త సాధనల వలన 
తెలుస్కుకో. అబ్బాయీ | నినైత. “సర్వజ్ఞం పరేశం సంపూర్ణ శక్తిమంతం” గా వేదాలు 
కేర్తిస్తున్నాయో అ బ్రహ్మ “నేనే” “నని గుర్తించు . ఏది తెలుసుకుంటే అన్నీ తెలిసిపోతయో 
అదె ఆత్మ. అదే నువ్వు. అదే నేను. “తదనుప్రవశ్య” ఇత్యాది వాక్యాల చేత జీవాత్మరూపాన 
జగత్రవేశామూ ప్రవేశిత జీవులను గురించిన నియమతృత్యము కర్మ ఫలద్రత్వమూ 
సర్వజీవ కారణ కర్శత్వమూ దేనిక్రైతే చెప్పబడుతూ వుందో అదో “బ్రహ్మ గా తెలుసుకో. 
“తత్‌ త్వమసి” = తత్‌ అంటే బ్రహ్మ, లేదా ఆత్మ త్వం అంటే నువ్వే అనగా నువ్వే అనగా 
పరబ్రహ్మమని అర్థం. 


ఓ జిజ్ఞాసూ! అద్వయానంద పరమాత్మయే ప్రత్యగాత్మ. ఈ ప్రత్యగాత్మ. ఆ పరమాత్మ ఈ 
ప్రకారమైన తాదాత్మ్రత ఏనాడు సిద్దిస్తుందో అప్పుడు మాత్రమె “తత్‌ శబ్బార్దం తానేనని, 
"త్వం “శబ్దము సాధనమే గాని ఇతరం గాదనీ టెలిపోతుంది. నీకు మరింత స్పష్టముగా 
అర్థమవడం కోసం చెబుతున్నాను విను. తత్వమసి = తత్‌ + త్వం + అసి. ఈ వాక్యానికి 
అర్ధం లల అనే చెప్పాలి . ఇందులో వాక్యారదాలైన కించిజ్ఞత్వ, సర్వజ్ఞతా 
విశీష్టలైన జ్‌వేశ్వరులను _ ప్రక్కనబెట్టి లక్ష్యార్ధాలైన ఆత్మలనే గ్రహించినట్లయితే 
“త్రాదాత్మ వము” సిద్దిస్తుంది. ( ముఖ్యారధ వేదా “కలిగితే లక్షణావృత్తి 'నాసరయించాలి. 
అందులో “బాగా లక్షణ, అనే దాని వలన ఇది కలిగితే సాదింపబడుతూ వుంది ( ఉదా “ 
సోజయం దేవదత్త: అత్మనంపన్నః ) “అహం బ్రహ్మఒన్మ అనే వాక్యారధ బోధ స్థిరపడే వరకూ 
కూడా షమదమాది సాధన సంపత్తితో శ్రణమనదికాలను ఆచరించాలి. 


ఎప్పుడైతే శ్రుతివల్లనో, గురు కటక్షము వల్లనో తదాత్మ్యబోధ స్థిరపాడుతుందో, అప్పుడీ 
వర్తమాన సంసార లంపటము దానికదే పుటుక్కున తెగిపోతుంది అయినా కొంత కాలము 
ప్రరబడకర్శ పిడిస్తూనే వుంటుంది. అది కూడా క్షయమవడంతో పునరావృత్తి రహితమైన 
స్థాయిని రతాము. దానినే ముక్తి మోక్షము అంటారు. అందువల్ల, ముందుగా చిత్తశుద్ది 
కోసం కర్మిష్టులుగా వుండి, తత్సలాన్ని దైవర్పణము చేస్తూండడంవలన ప్రారబ్దాన్ననుసరించీ 
ఆ జన్మలోనే గాని, లేదా ప్రారబ్ద కర్మ ఫలము అధికమైతే మరుజన్మలోనైనా వివిధ 
మోక్షవిద్యాభ్యాసపరులై , జ్ఞానులై, కర్మ్శబంధాల్ని త్ర తేంచుకుని ముక్తులవుతారు “నాయనా! 
బంధించెవి ఫలవాంచిత కతలు. ముక్తినిచ్చేవి ఫలపరి త్యాగ కర్మలు” అని ఆపాడు 

అంగీరసుడు. 


సప్తదశాధ్యాయ స్సమాప్తః 


అంగీరసుడు చెప్పింది వినిన ఉద్బూత పురుషుడు కర్మయోగాన్ని గురించి ప్రశ్నించడంతో 


అంగీరసుడిలా చెబుతూన్నాడు : చక్కటి విషయాన్ని అడిగావు శ్రద్దగా విను. సుఖ 
దు:ఖాది ద్వంద్వాలన్నీ దేహానికేగాని, తదతీతమైన ఆత్మకు లేవు. ఎవడైతే ఆత్మానాత్మ 
సంశయగ్రస్తుడో వాడు మాత్రమే కర్మలను చేసి, తద్వారా చిట్టాశుద్దిని పొందిన ' వాడై 
ఆత్మజ్ఞాని కావాలి. దేహాధారియైన వాడి తన వర్ణాశ్రమ విద్యుక్తాలయిన స్నానశౌచాదిక 
కర్మలను తప్పనిసరిగా చేసితీరాలి. 


శ్లో.స్నానేన రహితం కర్మ హస్తిభుక్త కపిజ్లవత్‌ | 
ప్రాతః స్నానం ద్విజాతీనాం శాస్రం చ శృతిచోదితమ్‌ ॥ 


స్నానము చేయకుండా చేసే ఏ కర్మమైనా సరే ఏనుగు తినిన వేలగపండులా నిప్పలమే 
అవుతుంది. అందునా బ్రాహ్మణులకు ప్రాతః స్నానము వెదోక్తమై వుంది. 


శ్లో. ప్రాతస్స్నానే హయశక్తన్చే త్సణ్యమాసత్రయోత్రయోతతమం | 
తులాసంస్థ దినకరే కార్తిక్యాంతు మహామతే ॥ 
మకరస్థ రవౌ మాఘే వైశాఖ మేషగే రవౌ॥ 


ప్రతిరోజునా ప్రాతః స్నానం చెయ్యలేని వాళ్లు సూర్యసంచారము కల తులా కార్తీక మకర 
మాఘ మేష వైశాఖాలలోనైనా చెయ్యాలి . జివితంలో ఈ మూడు మాసలైన ప్రాతః స్నానాలు 
చేసే వాడు సరాసరి వైకుంఠాన్నే పొందుతాడు. చాతుర్మాస్యాది పుణ్యకాలాలలోగాని, చంద్ర 
సూర్యగ్రహణ పర్వలలోగాని స్నానము చాలా ప్రధానము. గ్రహణాలలో గ్రహణకాల స్నానమే 
ముఖ్యము. సర్వకాలముల యందు బ్రాహ్మణులకు పుణ్యకాలాలలో సర్వ ప్రజలకు న్నాన 
సంధ్యా, జప, హొమ, సూర్యానమస్కారాలు తప్పనిసరిగా చేయవలసివున్నాయి . స్నానాన్ని 
వదలిన వాడు రౌరవ నరకగతుడై పునః కర్మభ్రష్టుడిగా జన్మిస్తాడు. ఓ వివేకవంతుడా! పుణ్య 
కాలాలన్నింటా సర్వోత్తమమైనది కార్తీకమాసము. వేదాన్ని మించిన శాస్రము, గంగను 
మించిన తీర్ధము, భార్యతో సమానమైన సుఖము, ధర్మతుల్యమైన స్నేహము కంటికంటే 
వెలుగు లేనట్టుగానే కార్తీకమాసములో సమానమైన పుణ్యకాలము గాని, కార్తీక 
దామోదరునీకన్నా దైవముగాని లేడని గుర్తించు, కర్మ మర్మాన్ని తెలుసుకుని 
కార్తీకమాసములో ధర్మాన్ని ఆచరించేవాడు వైకుంఠమును చేరుతాడు. 


నాయనా! విష్ణువు లక్ష్మిసమేతుడై ఆషాడశుక్ల దశమ్యంతంలో పల సముద్రాన్ని చేరి నిద్రా 
మిషతో శయనిస్తాడు . పునః హరిబోదినీ అనబడే కార్తీకశుక్ల ద్వాదశినాడు నిదురలేస్తాడు. 
ఈ నడుమ నలుగు మాసాలనే చాతుర్మాస్య (వ్రతము) " అంటారు. విష్ణువునకు 
నిద్రాసుఖప్రదమైన ఈ నాలుగు నెలలూ కూడా ఎవరైతే హరి ధ్యానమును, పూజలను 
చేస్తుంటారో వాళ్ళ పుణ్యాలు అనంతమై, విష్ణులోకాన్ని పొందుతారు. ఈ విషయమై ఒక 
పురాణ రహస్యాన్ని చెబుతాను విను. ఒకానొక కృతయుగంలో విష్ణువు లక్ష్మితో సహా వైకుంఠ 
సింహసనాన్ని అలంకరించి ఉండగా నారదుడక్కడకు వెళ్ళి వారికి మ్రొక్కి 'హేక్రీహరీ ! 
భూలోకంలో వేదవిధులు అడుగుంటాయి. జ్ఞానులు సైతము గ్రామ్యసుఖాలను లోని 
పోతున్నారు. ప్రజలంతా వికర్ములై వున్నారు. వారెలా విముక్టులవుతారో తెలియక 
విశ్వసించిన నారాయణుడు, _సతీసమేతుడై, వృద్ద బ్రాహ్మణ _ రూపాధారియై 
తీర్దక్షత్రాదులలోనూ, బ్రాహ్మణ పరిషత్ప్సట్టణాలలోనూ పర్యటించసాగాడు. కొందరా ఆ 


దంపతలకు అతిధి సత్కారాలు చేశారు. కొందరు హేళన చేశారు. ఇంకొందరు 
లక్ష్మినారాయణ ప్రతిమలను పూజిస్తూ వీళ్ళను తిరస్కరించారు. కొందరు అభాక్ష్యలను 
పాపాచరణులనీ చూచిన శ్రీహరి ప్రజోద్దరణ చింతనా మానసుడై చతుర్భుజాలతో, కౌస్తుభాది 
ఆభరణాలతో యధారూపాన్ని పొంది వుండగా జ్ఞాన సిద్దుడనే బుషి తన శిష్యగణ 
సమేతముగా వచ్చి ఆయనని నారాధించాడు. అనేక విధాలుగా నుత్తించాడు. 


అష్టాదశాధ్యాయ స్సమాప్తః 


తోమ్మిదవ రోజు 
నిషిద్ధములు : నూనెతో కూడిన వన్తువులు, ఉసిరి 
దానములు : మీకు ఇష్టమైనవి పితృ తర్పణలు 
పూజించాల్సిన దైవము : అష్టవసువులు పితృ దేవతలు 
జపించాల్సిన మంత్రము : ఓం అమృతాయ స్వాహా పితృదేవతాభ్యో నమః 
ఫలితము : ఆత్మరక్షణ, సంతాన రక్షణ 
తోమ్మిదవ రోజు పారాయణము సమాప్తము 


జ్ఞానసిద్ధ ఉవాచ : వేదవేత్తల చేత వేదవేద్యునిగానూ, వేదాంత స్థితునిగానూ, 
రహస్యమైన వానిగానూ, అద్వితీయునిగానూ కీర్తింపబడేవాడా! సూర్యచంద్రశీవబ్రహ్మాదుల 
చేతా మాహారాజాధి రాజుల చేతా సుత్తింపబడే రమణీయ పాదపద్మాలు గలవాడా! నీకు 
నమస్కారము. పంచభూతాలూ, సృష్టి సంభూతాలైన సమస్త చరచరాలూ కూడా ని 
విభూతులే అయి వున్నాయి. శివసేవిత చరణా! నువ్వు పరమము కంటేను పరముడవు . 
నువ్వే సర్వాధికారివి. స్థావర జంగమరూపమైనా సమస్త ప్రపంచమూ కూడా దానికి 
కారణబీజమైన మాయతో సహా నీయందే ప్రస్పుటమవుతోది. సృష్ట్యాదీనీ, మధ్యలోనూ, 
తదంతమున కూడా ప్రపంచమంతా నువ్వే నిండీ వుంటావు. భక్ష్య, న్యా చోప్య, లేహ్య 
రూప చతుర్విథాన్న రూపుదావూ, యజ్ఞ స్వరూపుడవూ కూడా వే: అమృతమయమూ, 
పరమ సుఖప్రదమూ అయిన నీ సచ్చిదానందరూప సంస్మరణ మాత్రము చేతనే ఈ 
సంసారము సమస్తమూ “వెన్నెట్లో సముద్రములా భాసిస్తోంది. హే అనందసాగరా! ఈశ్వరా! 
జ్ఞాన స్వరూపా! సమస్తానిక్‌ ఆధారమూ, సకల పురాణసారమూ కూడా నీవే అయి 
వున్నావు. ఈ విశ్వము సమస్తము నీ వల్లనే జనించి తిరిగి నీ యందే లయిస్తూ వుంది. 
ప్రాణులందరి హరుడయలలోనూ వుందే వాడినీ, ఆత్మవాచ్యుడవూ, అఖిలవంధ్యుడువు. 
మనోవాగ గోచరుడవూ అయిన నువ్వు కేవలము మాంసమయాలైన బౌతిక నేత్రాలకు 
కనిపించవు గదా తండ్రీ 1కి కృష్ణా! ఈశ్వరా! నారాయణా! నీకు నమస్కారము. 


నీ యీ దర్శన ఫలముతో నన్ను ధన్యుని చెయ్యి. దయామతివై నన్ను నిత్యమూ 
పరిపాలించు. జగదేక పూజ్యుడవైన నీకు మ్రైక్కడం వలన నా జన్మకు సాఫల్యాన్నను 
గ్రహించు దాతవు. నేతవు, కృపాసముద్రడవూ అయిన నీవు సంసార సాగరములో 
సంకటాల పాలవుతున్న నన్ను సముద్ధరించు. హే శుద్ధ చరితా! ముకుందా! త్రిలోకనాథా! 
త్రిలోకవాసీ! అనంతా! అదికారణా! పరమాత్మా! పరమహంసవతీ! పూర్ణాత్నా! గుణాతీతా ! 
గురూ! దయామయా విష్ణో! నీకు నమస్కారము. నిత్యానందసుదాట్టీ వాసి! స్వర్గాపవర్గ 
ప్రదా! అభేదా! తేజోమయా! సాధు హృత్పద్మస్థితా! అత్మారామా! దేవదేవెశా! గోవిందా! నీకిదే 
నమస్కారము. సృష్టి స్థితి లయకరా! వైకుంఠవాసా! బుద్ధిమంతులైన వారు పాదాలయందలి 
భక్తియనే పడవ చేత “సంసార సాగరాన్ని తరించి నీ నారూప్యాన్ని పొందగలుగుతున్నారో, 
అటువంటి తెజస్స్వరూపాలైన నీ పాదాలకివే నా ప్రమాణాలు. వేదాల చేత గాని, శాస్రతర్క 
పురాణ నీటి కావ్యాదుల చెతగాని మానవులు నిన్ను దర్శించలేరు. నీ పాదసేవ, భక్తి అనె 
అమ్హనాలను ధరించా గలిగిన వాళ్ళు మాత్రమే నీ రూపాన్ని భావించాగలిగి, 
ఆత్మస్వరూపునిగా గుర్తించి తరించగలుగుతున్నారు. ప్రహ్లాద, ధ్రువ, మార్కేండేయ, విభీషణ, 
ఉద్దవ, గంజేంద్రాది భక్తకొటులను రక్షించిన ని నామన్మరణ మాత్రము చేతనే సమస్త 
పాపాలూ నశించి పోతున్నాయి. 


ఓ కేశవా! నారాయాణ! గోవిందా! విష్ణూ! మధుసూదనా! త్రివిక్రమా! వామనా! శ్రీధరా! 
హృషీకేశా! పద్మనాభా! దామోదరా! సంకర్షణా! వాసుదేవా! నీకు నమస్కారము. నన్ను 
రక్షీంచు.ఈ విధంగా తెరపిలేనిపారవశ్యంతో తనను సుత్తిస్తున్న జ్ఞానసిద్దుణ్నీ చిరునవ్వుతో 
చూస్తూ “జ్ఞానసిద్దా! నీ స్తోత్రానికి నేను సంతోషభరితుడనయ్యాను. ఏమి వరం కావాలో 
కోరుకో అన్నాడు విష్ణుమూర్తి . “హీ జగన్నాథా ! నీకు నాయందు అనుగ్రహమే 
వున్నట్లయితే, నాకు సాలోక్యాన్ని (వైకుంఠం) ప్రసాదించు “ మని కోరాడు. జ్ఞాసిద్ధుడు. 


“తథాస్తు” అని దీవించి తార్‌ క్ష్య వాహనుడైన శ్రీహరి యిలా చెప్పసాగాడు. 'జ్ఞానసిద్దా! నీ 
కోరిక నేరవేరుతుంది. కాని. అత్యంత దురాత్ములతో నిండిపోతూన్న ఈ “నరకములో 
మహాపాపాత్ముల సైతము సులువుగా తరించే సూత్రాన్ని చెబుతున్నాను విను. సత్సురషా! 
నేను ప్రతీ ఆషాడశుద్ధ దశిమినాడూ, లక్ష్మీసమేతుడనై పాలసముద్రములో పవళించి 
కార్తీకశుద్ధ ద్వాదశినాడు  మేల్కోంటాను. నాకు నీద్రాసుఖాన్నిచ్చే ఈ నాలుగు నెలలూ ఎవరైతే 
సద్ర్యతాలనాచరిస్తారో, వారు విగతపావులై నా సాన్నిధ్యాన్ని పొందుతారు. విజ్ఞులూ, 
వైష్ణవ్రులూ అయిన నీవూ, నీ సహవ్రతలూ కూడా నేను చెప్పిన చాతుర్మాస్య వ్ర వతాచరణను 
చేయుడు. చాతుర్మాస్య వ్రతాచరణ శూన్యులైన వాళ్ళు బ్రహ్మహత్యా పాతిక ఫలానని 
పొందుతారని తెలుసుకోండి,. నిజానికి నాకు నిద్ర మేలుకోవ కల అనే అవస్థాత్రయ మేది 
లేదు. నేను వానికి అతీతుడను. అయినా ణా భక్తులను పరీక్షించటానికి నేనలా నిద్రామిషతో 
జగన్నాటక రంగాన్ని చూస్తూంటానని గుర్తించు. చాటుర్మాస్యాన్నే కాకుండా నీవు నాపై చేసిన 
స్తోత్రాన్ని త్రికాలములందూ పఠించే వాళ్ళు కూడా తరుస్తారు. వీటిని లోకంలో ప్రచారం చేసి 
లోకోపకారానికి నడుం కట్టు “ ఈ విధంగా చెప్పి, " ఆదినారాయణుడు లక్ష్మీసమేతుడై 
ఆషాడశుక్ల దశమినాడు పాలసముద్రాన్ని చేరి శేషతల్పముపై శయనించాడు. 


అంగీరస ఉవాచ : ఓయీ! నీవడిగిన చాతుర్యస్మ వ్ర వ్రతమహిమ ఇది. దురాత్ములైనా 
పాపులైనా సరే హరిపరాయణులై యీ చాతుర కసత వ్రతచరన చేసీ బ్రాహ్మణా, వైశ్య క్షత్రియ, 
శూద్ర, స్రీణాతుల వారందరూ కూడా తరించి తీరుతారు. ఈ వ్రతాన్ని చేయని వాళ్ళు గో 
గోత్రహత్యా ఫలాన్నీ కోటిజన్మలు సురాపానము చేసిన పాపాన్నీ పొందుతారు. శ్రద్ధాభక్తులతో 
ఆచరించే వాళ్ళు వంద యజ్ఞాలు చేసిన ఫాలాన్నీ అంత్యంలో విష్ణులోకాన్నీ పొందుతారు. 


ఏకోన వింశోధ్యాయ స్పమాప్తః 


జనకుని కోరికపై వశిష్టుడు ఇంకా యిలా చెప్పసాగాడు: ఓ మిధిలారాజ్య ధౌరేయా! ఈ 
కార్తీక మాహత్య్యమును గురించి అత్ర్యగస్త్యమునుల నడుమ జరిగిన సంవాదమును 
తప్పనిసరిగా తెలుసుకోవాలి. ఒకనాడు అత్రిమహముని, అగస్యుని చూసి, “కుంభసంభవా! 
లోకత్రయోపకారము కోసము కార్తీక మహత్య్యబోధకమైన ఒకానొక హరిగాధను వినిపిస్తాను 
విను. వేదముతావు సమానమైన శాత్రము గాని, ఆరోగ్యానికి యీడైన అనందముగని. 
హరికి సాటియైన దైవముగాని, కర్తీకముతో సమానమైన నేలకాని లేవయ్యా! కార్తీక స్నాన, 
దీపదానాలూ. విష్ణ్వర్చనల వలన సమస్త వాంఛలూ సమకూరుతాయి. ముఖ్యముగా 
కలియుగ ప్రాణులు 3వలము విష్ణుభక్తి వలన మాత్రమె విజయ వివేక విజ్ఞాన యశోధన 
ప్రతిష్టాన సంపత్తులను పొందగలుగుతారు. ఇందుకు సాక్షిభూతముగా “పురంజయుని 
ఇతిహస్యాన్ని చెబుతాను. 


త్రేతాయుగంలో, సూర్యవంశ క్షత్రియుడైన పురంజయుడనేవాడు అయోధ్యను 
పరిపాలించేవాడు. సర్వశాస్త్ర విధుడు, ధర్మజ్ఞుడూ అయిన ఆ రాజు అత్యధికమైన 
ఐశ్వర్యము కలగడంలో అహంకరించినవాజై బ్రాహ్మణ , ద్వేషి దేవ బ్రాహ్మణ భూహర్త, 


సత్యశౌచ  వీహీనుడూ, _ దుష్టపరాక్రమయుక్తుడూ, _ దుర్మార్గవర్తనుడూ అయి 
ప్రవర్తింపసాగాడు.. తద్వారా అతని ధర్మబలము నశించడంతో, సామంతులైన కాంభోజ 
కురుజాదులనేక మంది యేకమై చతురంగ బలలాతో వచ్చి అయోధ్యను చుట్టి 
ముట్టడించారు. ఈ వార్త తెలిసిన పురంజయుడు కూడా బాలమదయుక్తుడై శత్రువులతో 
తలపడెందుకు సిద్దమయ్యాడు. పెద్ద పెద్ద చక్రాలున్నదీ, ప్రకాశించేదీ, జెండాతో 
అలంకరించబడినది, ధనుర్భాణాదిక శాస్రాస్తాలతో సంపన్నమైనదీ, అనేక యుద్దాలతో 
విజయం సాధించినది. చక్కటీగుర్రాలు పూన్చినదీ, తమ సూర్యవంశాన్వయమైనదీ అయిన 
రధాన్నదిరోహించి రధగజతురగపదాతులు అనబడే నాలుగు రకాల బలముతో నగరము 
నుండి వెలువడి చుట్టుముట్టిన శత్రుసైన్యములపై విరుచుకుపడ్డాడు. 


వింశాధ్యాయ సృమాప్తః 


పదియవ రోజు 
నిషిద్ధములు : గుమ్మడికాయ, నూనె, ఉసిరి 
దానములు : గుమ్మడికాయ, స్వయంపాకం, నూనె 
పూజించాల్సిన దైవము : దిగ్గజాలు 
జపించాల్సిన మంత్రము : ఓం మహామదేభాయ స్వాహా 
ఫలితము : యశస్సు ధనలబ్ది 
పదియవ రోజు పారాయణము సమాప్తము. 


అత్రి ఉవాచ: అగస్త్యా సాధారణమైన దొమ్మిగా కొట్లాటగా ప్రారంభమై, మారి, ఆ 
సమరమొక మహాయుద్దముగా పరిణమించినది. అస్తశస్తాలతో, పదునైన బాణాలతో, 
వాడివాడి గుదియలతో ఇనుపకట్ల తాడికర్రలతో, ఖడ్గ, పట్టిన, ముసల, శూల, భల్లాతక, 
తోమర, కుంభ, కుఠారాద్యాయుధాలతో ఘోరముగా యుద్దము చేశారు. ఆ సంకుల 
సమరములో కాంభోజరాజు మూడు వందల బాణాలను ప్రయోగించి, పురంజయుని 
గొడుగునూ, జెండానూ, రధాన్నీ కూలగొట్టాడు. అనంతరం ఇంకొక అయిదు బాణాలతో 
గుర్రాలను కూల్చివేశాడు. మరి కొన్ని బాణాలతో పురంజయుని గాయపరిచాడు. అందుకు 
కోపించిన పురంజయుడు బ్రహ్మాస్త్ర మంత్రముతో అభిమంత్రించిన పదునైన పది బాణాలను, 
కాంభోజ రాజుపై వేశాడు. ఆ బాణాలు కాంభోజుని కవచానని చీల్చి, గుండెలో దిగబడ్డాయి. 
రక్తం ధారాపాతంగా కారుతుండగా తన వక్షంలో గ్రుచ్చుకొన్న బాణాలను పెరికి తీసి ఆ 
కాంభోజ మహారాజు 


“ఓ పురంజయా! నేను పరుల సొమ్ముకు ఆశపడేవాడిని కాను. నీవు పంపిన బాణాల్ని 
నీకు త్రిప్పి పంపుతున్నాను తీసుకొ” అంటూ వానినే తన వింట సంధించి, పురంజయుని 
మీదకు ప్రయోగించాడు. ఆ బాణాలు పురంజయుని సారధిని చంపివేశాయి. ధనుస్సును 
ముక్కలు చేశాయి. పురంజయుని మరింత గాయపరిచాయి. అంతటితో మండిపడిన 
అయోధ్యాధిపతి ఇరవై రెక్కల బాణాలను వింట సంధించి వాటిని ఆకర్ణాంతము లాగి 
కాంభోజునిపై వదిలాడు. ఆ ఇరవై బాణాలూ ఏకకాలములో అతగాడి గుండెలలో నుండి 
వీపు గుండా దూసుకు పోవడంతో కాంభోజరాజు మూర్చిల్లాడు. దానితో యుద్ధము మరింత 
భయంకరమైనది. తెగిన తొడాలతో ఏనుగులు, నరకబడిన తలలతో గుజ్జాలూ, విరగిపడిన 
రథాలూ, స్వేచ్చగా దొర్లుతున్న రథచక్రాలు, తలలూ మొండేలూ వేరుగాబడి ఎడం ఎడంగా 
పడి గిలగిలా తన్నుకుంటున్న కాల్బంటుల కళేబరాల్లో కదనరంగమంతా కంటగింపుగా 
తయారైంది. మృత విరుల రక్తమక్కడ వాగులు కట్టి ప్రవహించసాగింది. అటువంటి ఆ 
భీషణ భీభత్స సంగ్రామములో అధర్శియైన పురంజయుని బలం క్రమక్రమంగా క్షీణించి 
పోయింది. కురుజాది వీరుల విజృంభణను తట్టుకోలేక ఆ సాయంకాలానికి సమరభూమిని 
వదిలి, పట్టణంలోనికి పారిపోయాడు. 


అంతఃపురము చేరి ఆనాటి శత్రువుల విజయానికి పడి పడి దుఃఖిస్తూన్న పురంజయుని 
చూసి *సుశీలుడు అనే పురోహితుడు “మహారాజా! శత్రువైన ఆ విరసేనుని గెలవాలనే 
కోరిక గనుక బలవత్తరంగా వుంటే ఈ క్షణమే భక్తిప్రపత్తులతో విష్ణువును సేవించడమొక్కటే 
మార్గము రాజా! ఇది కార్తీకపూర్ణిమ, కృత్తికా నక్షత్రయుతుడై చంద్రుడు షోడశ 
కళాశోభాయమానముగా వుండే యీ వేళ ఈ బుతువులో లభించే పూలను సేకరించి, హరి 
ముందు మోకరించి పూజించు విష్ణుసన్నిధిలో దీపాలను వెలిగించు. ఆయన ముందర, 
గోవిందా నారాయణా ఇత్యాది నామాలతో మేళతాళాలతో ఎలుగెత్తి పాడు ఆ పాటలతో 
పరవశుడవై హరి ముందు నర్తించు. అలా చేసినట్టయితే ఆ విష్ణుమూర్తి అనుగ్రహము వల్ల 
నీకు మహాఏరుడైన కుమారుడు కలుగుతాడు. కార్తిక మాసములో తనను ఆరాధించే భక్తుల 
రక్షణార్ధం వేయి అంచులతో శత్రు భయంకరమైన తన సుదర్శన చక్రాన్ని సహాయంగా 


పంపుతాడు. ఈ కార్తీక పుణ్యమహిమను చెప్పడం యేవరివల్లా అయ్యేపని కాదు. భూపతీ! 
ఈనాటి నీ ఓటమికి కారణం సైన్యబలం లేకపోవడం గాని, నీకు శరీరబలం లేకపోవడం గాని 
కానేకాదు సుమా! మితిమీరిన అధర్మవర్తనం వలన నీ ధర్మఫలం తద్వారా దైవబలం 
తగ్గిపోవడమే నీ పరాజయానికి కారణం. కాబట్టి పురంజయా! శోకాన్ని వదలి భక్తితో శ్రీహరిని 
సేవించు. కలతమాని కార్తీక వ్రతాన్ని ఆచరించు. ఈ కార్తీక వ్రతం వలన ఆయురారోగ్యైశ్వర్య 
సుఖసంపత్‌ సౌభాగ్య సంతానాలు సంఘటిల్లి తీరుతాయి. నా మాటలను విశ్వసించు. 


ఏకవింశోధ్యాయ స్పృమాప్తః 


అత్రిమహర్షి ఇంకా ఇలా చెప్పసాగాడు: అగస్త్యా! ఆ విధంగా సుశీలుడు చేసిన బోధతో 
పురంజయుడు తక్షణమే వి ఇలయానికి వెళ్ళి, వివిధ ఫలవుప్ప పల్లవ దళాదిగా 
విష్ణువును షోడశోపచారాలతోనూ పూజించి ప్రదక్షిణ నమస్కారాలర్పించి మేళతాళాలతో 
ఆయనను కీర్తించి, పారవశ్యంతో నర్హించాడు. అంతే కాదు. బంగారంతో విష్ణు ప్రతిమను 
చేయించి దానికి కూడా పూజలు చేశాడు. దీపమాలికలు వెలిగించి అర్పించాడు. ఆ 
రాత్రంతా అలా విష్ణుసేవలో విలీనుడైన పురంజయుడు మరుసటి రోజు ఉదయమే శేషసైన్య 
సమేతుడై పునః యుద్ధరంగాన్ని చేరాడు. నగర సరిహద్దులను దాటుతూనే శత్రువులను 
సమరానికి ఆహ్వానిస్తూ భీషణమైన ధనుష్టంకారాన్ని చేశాడు. ఈ ఠంకారం చెవినబడిన 
కాంభోజ కురుజాది బలాలు పురంజయుడిని ఎదుర్కొన్నాయి. వజ్రాల వంటి కత్తులతోనూ, 
పిడుగుల వంటి బాణాలతోనూ, అమిత వేగవంతాలూ ఆకాశానికి సైతం ఎగరగలిగినవీ 
అయిన గుర్రాలతోనూ, ఐరావతాల వంటి ఏనుగులతోనూ అన్యోన్య జయకాంక్షా తత్పరులై 
ప్రాణాలకు తెగించి పోరాడే కాల్బాలతోనూ క్రమక్రమంగా యుద్ధం దారనిరీక్ష్యమానంగా 
పరిణమించసాగింది. గత రాత్రి పురంజయుడు చేసిన పూజలకు సంతుష్టుడైన 
గరుడగమనుడు అతనికి దైవబలాన్ని తోడుచేయడం వలన ఆనాటి యుద్ధంలో శత్రురాజుల 
శక్తులన్నీ ఉడిగిపోయాయి. 


కాంభోజుల గుట్టాలు, కుజిజాదుల ఏనుగులు, వివిధరాజుల రథబలాలూ, వైరి కూటం 
యొక్క పదాతి బలాలు దైవకృపాప్రాప్తుడైన పురంజయుని ముందు చిత్తుచిత్తుగా 
ఓడిపోయాయి. పురంజయుడి పరాక్రమానికి గుండెలవిసిపోయిన పగవారందరూ 
ప్రాణభీతితో రణరంగాన్ని వదలి తమ తమ రాజ్యాలకు పరుగులు తీశారు. అంతటితో 
విష్ట్వనుగ్రహం వలన విజయాన్ని పొందినవాడై పురంజయుడు అయోధ్యా ప్రవేశం చేశాడు. 
విష్ణువు అనుకూలుడైతే శత్రువు మిత్రువడవుతాడు. విష్ణువు ప్రతికూలుడైతే మిత్రుడే 
శత్రువవుతాడు. దేనికైనా దైవబలమే ప్రధానం. ఆ దైవబలానికి ధర్మాచరణమె అత్యంత 
ముఖ్యం. అటువంటి ధర్మాచరణలో ప్రప్రథమైన కార్తిక వ్రాత ధర్మానుష్టానంతో ఎవరైతే 
శ్రీహరిని సేవిస్తారో వారి సమస్త దుఃఖాలూ కూడా చిటికెలమీదనే చిమిడిపోతాయి. అగస్త్యా! 
విష్ణుభక్తి సిద్ధించడమే కష్టతరం. అందునా కార్తీకవ్రతాచరణసక్తీ శక్తీ కలగడం ఇంకా కష్టతరం. 
కలియుగంలో ఎవరితే కార్తీక వ్రతమూ, శ్రీహరిసేవా వదలకుండా చేస్తారో వాళ్ళు శూద్రులైనా 
సరే వైష్టవోత్వములుగా పరిగణింపబడతారు. వెదవిధులైన బ్రహ్మణులైనప్పటికి కూడా ఈ 


హరిసేవా, కార్తీక వ్రతాచరణలు లేనివాళ్లు కర్మచండాలులేనని గుర్తింపు. 


ఇక వేదవేత్తయై, హరిభక్తుడై, కార్తీక వ్రాతనిష్టుడైన, వాణి యందు సాక్షాత్తూ ఆ విష్ణువు 
నివసిస్తాడని చెప్పబడుతోంది. జాతివాళ్లయినా “సరే ఈ సంసార సాగరాన్నుంచి బై బైటపడి 
ఉత్తమగతుల్ని పొందాలనే కోరికతో ఎస్టువునీ అర్చించినట్టయితే తక్షణమే వాళ్లు 
తరించుకుపోయినట్టుగా భావించు. అగస్త్యా! స్వతంత్రుడు గానీ, పరతంత్రుడు గానీ హరి 
పూజాసక్తుడై వుంటేనే ముక్తి. భక్తులకా శ్రీహరీ, విష్ణువుకి భక్తులూ అన్యో న్యానురాగబద్ధులై 
వుంటారు. భక్తులకు ఇహపరాలు రెండింటినీ అనుగ్రహించి, 'రక్షించగలిగిన ఎకైక దైవం ఆ 
వాసుదేవుడే. విశ్వమంతటా నిండివున్న ఆ విష్ణువునందు భక్తి ప్రవత్తులున్న వారికి మాత్రమే 
కార్తీక వ్రతావకాశం చేజిక్కుతుంది. కాబట్టి, వేదసమ్మతమూ, "సకలశాస్తసారము, గోప్యమూ, 
సర్వవ్రతోత్తమోత్తమమూ అయినా ఈ కార్తీకవ్రతాన్ని ఆచరింబేనా, కనీసం కార్తీక 
మహాత్మ్యాన్ని మనస్పూర్తిగా విన్నా కూడా వాళ్లు విగత పాపులై అంత్యంలో వైకుంఠం 
చేరుకుంటారు. మహత్త్వపూర్వకమైన ఈ ఇరవై రెండవ అధ్యాయాన్ని శ్రాద్ధకాలంలో 
పరించడం వలన పితృదేవతలు కల్పాంత తృప్తిని 'పొందుతారు సుమా! 


ధ్వావింశాధ్యాయ సృమాప్తః 


హే అత్రి మునీంద్రా! విష్ణుకృప వలన విజయుడైన పురంజయుడు ఆ తరువాత ఏమి 
క వివరించు అని అగన్త్యుడు కోరడంతో అత్రి ఇలా చెప్పసాగాడు. భగవత్యప వలన 
భండన భూమిలో విజయలక్ష్మి వరించిన పురంజయుడు, అగన్యుడు కోరడంతో అత్రి ఇలా 
చెప్పసాగాడు. 


భగవత్కుుప వలన భండవ భూమిలో విజయలక్ష్మి ని వరించిన పురంజయుడు, 
అమరావతిలో ఇంద్రునివలె, తన అయోధ్యలో అత్యంత వైభవంతో ప్రకాశించాడు. గతంలోని 
దుష్టభావాలను విసర్జించి సత్సశెచపాలనం, నిత్యధర్మాచరణం, దానశీలత, యజ్ఞ యాగాది 
నిర్వహణలూ ఇత్యాదులు స్తూ ప్రతివర్ష ప్రయుక్త కార్తీక వ్రతాచరణం వలన విగత 
కల్మషుడై, విశుద్ధుడై, అరిషడ్వర్గాన్నీ ౭ జయించి పరమ వైష్ణవుడై మనసాగేడు. అంతేగాదు 
నిరంతరమూ కూడా శ్రీహరి పూజాప్రియుడై ఏ దేశాలలో, ఏఎ క్షేత్రాలలో తీర్థాలలో విష్తువును 
ఏఏ విధాలుగా పూజించడం వలన తన జన్మ తరిస్తుందా. అనే తపనీతో వుండెవాడు, 
అంతగా హరిసేవా సంవిధాన సంత్రుప్తుడైన కారణంగా 


ఒకనాడు ఆకాశవాణి “పురంజయా! కావేరితీరంలో శ్రీరంగ క్షేత్రం వుంది. శ్రీరంగనాథుడనే 
పేర అక్కడ వెలసి వున్న విష్ణువును కార్తీకమాసంలో అర్చించి జనన మరణాల నుంచి 
కడతేరుమని ప్రబోధించడంతో రాజ్యపాలనను మంత్రులకు అప్పగించి తగినంతచతురంగా 
బలయుక్టుడై అనేక తీర్ధక్షేత్రాలను దర్శిస్తూ అక్కడక్కడ యోగ్యవిధిగా శ్రీహరినే అర్చిస్తూ 
కావేరీ మధ్యంగతమైన 'భూలో, క వైకుంఠమైన శ్రీరంగాన్ని చెరి, కార్తీక మాసమంతా 
కావేరీనదిలో స్నానాదులనీ, శ్రీరంగంలో రంగనాథ సీవలనూ చేస్తూ ప్రతీక్షణమూ కూడా 
కృష్ణా! గోవిందా! వాసుదేవా! శ్రీరంగనాథా!” అని హరినే స్మరిస్తూ జపదానాది విద్యుక్త 


ధర్మాలన్నింటినీ నిర్వర్తించి కార్తీకమాస వ్రతం పూర్తి చేసుకుని పునః అయోధ్యను 
చేరుకున్నాడు. అనంతరం ధర్మకామం వలన సత్సుత్రపౌత్రాదుల్ని పొంది, కొన్నాళ్ళకు 
సర్వభోగ 'వివర్ణితుడై, భార్యాసమేతంగా వానప్రస్థమును స్వీకరించి కార్తీక వ్రతాచరణ వేస్టు 
సేవలలోనే లీనమై తత్పుణ్యవశాన అంత్యంలో వైకుంఠాన్ని చేరుకున్నాడు. 


త్రయోవింశాధ్యాయ స్సమాప్తః 


పదకొండవ రోజు 
నిషిద్ధములు : పులుపు, ఉసిరి 
దానములు : వీభూదిపండ్లు, దక్షిణ 
పూజించాల్సిన దైవము : శివుడు 
జపించాల్సిన మంత్రము : ఓం రుద్రాయస్వాహా, ఓం నమశ్శివాయ 
ఫలితము : ధనప్రాప్తి, పదవీలబ్ధి 
పదకొండవ రోజు పారాయణము సమాప్తము 


అత్రి మహాముని చెబుతున్నాడు: అగస్త్యా! కార్తీకమాస శుక్ల ద్వాదశిని “హరిభోధిని! 


po) క్‌ 


అంటారు. ఆ ఒక్క పర్వతిధీ వ్రతాచరణం చేస్త అన్ని తీర్ధాలలోనూ స్నానం చేసినా అన్ని 
విధాలైన యజ్ఞాలనూ ఆచరించినా కలిగే పుణ్యం ప్రాప్తీస్తుంది. విష్ణువుపట్లా, యేకాదశిపట్లా 
భక్తిని కలిగిస్తుంది. సూర్యచంద్ర గ్రహణ పర్వాల కంటే గొప్పదీ, ఎకాదశి కంటే వందరెట్లు 
మహిమాన్వితమైనదీ అయిన ఈ ద్వాదశినాడు ఏ పుణ్యం చేసినా, పాపం చేసినా అది 
కోటిరెట్ల్టుగా పరిణమిస్తుంది. అంటే ఈ ద్వాదశినాడు ఒకరికి అన్నదానం చేసినా కోటిమందికి 
అన్నదానం చేసిన పుణ్యమూ, ఒక్క మెతుకు దొంగిలించినా కోటి మెతుకులు దొగిలించిన 
పాపమూ కలుగుతాయి. ఒ వేళ యే రోజుకైనా ద్వాదశీ ఘడియలు తక్కువగా వున్న పక్షంలో 
ఆ స్వల్ప సమయమైనా సరే పారణకు ఉపయోగించాలేగాని, ద్వాదశి దాటిన తరువాత 
పారణం పనికిరాదు. పుణ్యాన్ని కోరేవారెవరైనా సరే ఎ నియమాన్నయినా 
అతిక్రమించవచ్చును గాని ద్వాదశీ పారణను మాత్రం విసర్జించకూడదు. ఏకాదశీ తిథినాడు 
ఉపవాసం వుండి, మరునాడు ద్వాదశీ తిథి దాటి పోకుండా పారణ చేయాలి. తద్వారా కలిగే 
శ్రేయస్సుని శేషశాయి చెప్పాలేగాని శేషుడు కూడా చెప్పలేడు. ఇందుకు అంబరీషుని కథే 
ఉదాహరణ. 


ద్వాదశీవ్రతాచరణ తత్సరుడూ, పరమ భాగవతోత్రముడూ అయిన అంబరీషుడనే 
మహారాజు ఒకానొక కార్తీకశుద్ధ ఏకాదశినాడు ఉపవసించి, మరునాడు ద్వాదశి ఘడియలు 
స్వల్పంగా వున్న కారణంగా, తిథి దాటకుండానే పారణ చేయాలనుకున్నాడు. అదే 
సమయానికి దుర్వాసమహర్షి వచ్చి ఆనాటి ఆతిథ్యములో తనకు కూడా భోజనమును 
పెట్టవలసినదిగా కోరాడు. అంబరిషుడు ఆయనను ద్వాదశీపారణకు ఆహ్వానించాడు. 
తక్షణమే దుర్వాసుడు స్నానాద్యనుష్టానార్దం నదికి వెళ్ళాడు. అలా వెళ్ళిన బుషి 
ఎంతసేపటికీ మళ్లి రాకపోవడంతో అంబరీషుడు ఆత్రుతపడ్డాడు. ఆ రోజున ద్వాదశి 
ఘడియలు స్వల్పంగా వున్నాయి. కాలాతిక్రమణం కూడా కాకుండా పారణ చేసి 
తీరాల్సివుంది. అతిధి వచ్చేవరకూ ఆగడం గృహస్థ ధర్మం. దానిని వదలలేడు. ద్వాదశి 
దాటకుండా పాణ చేయడం ఈ వ్రతస్థ ధర్మం. దీనిని వదులకోలేడు. అదీగాక. 


శ్లో. హరిభక్తి పరిత్యాగో ద్వాదశీత్యాగతో భవేత్‌ 
యతో౭నుపోషితో భూయా తృత్వాసమ్య గుపోషణం | 
పూర్వం ద్వాదశ సంఖ్యాకే పురుషోహరివాసరే 
పాపముల్లంఘనేపాపాత నైవయుజ్యం మనీషిణా ॥ 


“ద్వాదశీ వ్రతాన్ని ఉల్లంఘించిన వాడు, విష్ణుభక్తిని విసర్జించినవాడవుతారు. 
ఏకాదశినాడు ఉపవాసం చేయకపోతే ఎంత పాపం కలుగుతుందో, ద్వాదశినాడు పారణ 
చేయకపోతే అంతకు రెట్టింపు పాపం కలుగుతుంది. అంతే కాదు ఒక్క ద్వాదశీ పారణాతి 
క్రమణ వల్ల, ఆనాటి వ్రతఫలంతో బాటుగానే, అతః పూర్వం చేసిన పన్నెండు ద్వాదశీ 
పారణల మహాపుణ్యం కూడా హరించుకుపొతుంది. జన్మజన్మాంతర పుణ్యబలం క్షీణిస్తుంది. 
అన్నింటికన్నా ముఖ్యంగా ద్వాదశ్యతిక్రమణము వలన విష్ణు విరోధభీతి ఏర్పడుతుంది. 


అందువల్లే ప్రాణావసానమయినా సరే, ద్వాదశీపారణ చేయడమే కర్తవ్యం. తద్వారా 
సంక్రమించే బ్రాహ్మణశాపం వల్ల కల్పాంత దుఃఖమే కలుగును గాక! 
దుర్వాసాగమనానంతరం కన్నా ద్వాదశీ తిరోగమనాత్పూర్వమే పారణ చేసి హరిభక్తిని 
నిలుపుకున్నట్లయితే కలగబోయే కష్టాలను ఆ కమలనాధుడే కడతేరుస్తాడు. ఇలా తన 
మనస్సులో ఒక నిర్ణయానికి వచ్చి కూడా, ధర్మవర్తనుడైన ఆ అంబరీషుడు, ద్వాదశీ 
పారణార్థం తనను పరివేష్టించి వున్న వేదనిదులకు తన ధర్మసందేహాన్ని తెలియజేశాడు. 


చతుర్వింశాధ్యాయ సమాప్తః 


అంబరీషుని సమస్యను వినిన వేదస్వరూపులైన ఆ విప్రులు, క్షణాల మీద శ్రుతి స్మృతి 
శాస్త పురాణదులన్నిటిని మననం చేసుకుని “మహారాజా! సర్వేశ్వరుడైన ఆ భగవంతుడు 
సమస్త జివులయందునా జఠరాగ్ని రూపంలో ప్రక్షిప్తమై వుంటున్నాడు. ఆ జఠరాగ్ని, 
ప్రాణవాయువుచేత ప్రజల్వింప చేయబడటం వలననే జీవులకు ఆకలి కలుగుతోంది. దానినే 
తాపమే క్షుత్సిపాసా బాధగా చెప్పబడుతూ వుంది కాబట్టి, యుక్తాహారం చేత ఆ అగ్నిని 
పూజించి శాంతింపచేయడమే జీవలక్షణం. జీవులచే స్వీకరించబడే భక్ష్య, భోజ్య, చోప్య, 
లేహ్యరూప అన్నాదులను వారిలోని అగ్ని మాత్రమే భుజిస్తున్నాడు. జివులందరిలోనూ వున్న 
జఠరాగ్ని జగన్నాథ స్వరూపం కనుకనే 


శ్లో॥ అథ శ్వపాకం శూద్రం వాస్వన్య సద్మాగతం శుభం। 
అతిక్రమ్య న భుంజీత గృహమే ధ్యతిథిం, నిజమ్‌ ॥ 


స్నానం చెయ్యకుండా భోజనమునుచేసేవాడు మలభోజి అవుతాడు. పరునికి పెట్టకుండా 
తానొక్కడే తినేవాడు పాపభోక అవుతాడు. తానాహ్వానించిన అతిథికి పెట్టకుండా ముందుగా 
తనే బోజనమును చేసేవాడు ఆ శుద్దంలో పురుగువలే మలాశియే అవుతాడు. పక్వమైనది 
గాని, ఫలంగాని, పత్రంగానీ, నీల్లుగాని బోజనార్ధంగా భావించి సేవించిన దేదైనాసరే అన్నంతో 
సమానమే అవుతుంది. అందువలన నీచేత అంగీకృతుడైన అతిథిని నేను రాకుండానే, 
నాకంటే ముందుగా అన్న ప్రతినిదిగా జలపారణమును చేశావు. బ్రాహ్మణా రిస్కరమైన 
నువ్వు బ్రాహ్మణా ప్రియుడైన విష్ణువునకు భక్తుడివెలా అవుతావు? “యదా పురోధసన్స్వన, 
మదమోహన్మహినతే “న పురోహితుడు చెప్పినట్టు కాకుండా, మరో విధంగా ఆచరిం 
మదమోహితుడిలా ప్రవర్తించావు నువ్వు” అన్నాడు దుర్వాసుడు. 


ఆ అగ్రహానికి భయకంపితుడైన అంబారీషుడు దోసలి నోగ్గినవాడై "మునీంద్రా! నేను 
పాపినే! పరమ నీచుడనే అయినా నిన్ను శరణు కోతురున్నాను. నేను క్షత్రియుడను గనుక ఏ 
అభిజా త్యాహంకారము వల్లనో తప్పునో చేశాను, కాని, నువ్వు బ్రాహ్మణుడైన కారణముగా 
శాంతాన్ని వహించు. నన్ను రక్షించు. నీవంటి గొప్ప బుషులు తప్ప మమ్మల్ని 
ఉద్దరించేవాళ్ళేవరుంటారు?” అంటూ, అతని పాదాల మీదపడి ప్రార్ధించాడు. అయినా సరె 
ఆ దుర్వాసుని కోపం తగ్గలేదు. మణిమకుటాన్ని ధరించే ఆ అయోధ్యాపతి శిరస్సును తన 
ఎడమకాలితో తన్నివేసాడు. రవంత యెడంగావెళ్ళి “ఎవరికైనా కోపం వచ్చినప్పుడు ప్రార్ధిస్తే 


వాళ్ళు శాంతులవుతారు. కాని, నేనలాంటివాడిని కాను, నాకు కోపం వస్తే, శాపం పెట్టకుండా 
వుండను. చేపగానూ, తాబేలుగానూ, పందిగానూ, మరుగుజ్జు వానిగానూ, వికృతమైనా 
ముఖం కలవానిగానూ, క్రూరుడైన బ్రాహ్మణునిగానూ, జ్ఞానశూన్యడైన క్షత్రుయునిగానూ, 
అధికారంలేని క్షత్రుయునిగానూ, దురాచార భూయిష్టమైన పాషండ మార్గవేదిగానూ, 
నిర్ణయా పూర్వక బ్రాహ్మణ హింసకుడైన బ్రాహ్మణునిగానూ పదిజన్మల (గర్భ నరకాల) 
ననుభవించు,” అని శపించాను . అప్పటికే బ్రాహ్మణ శాపభయంతో అవాక్కయి వున్నాడు. 


అంబరీషుడు, అయినా అతని అంతరర్యంలో సుస్థితుడై వున్న శ్రీమహావిష్ణువు 
కల్పాంతరకాల లోకకల్యాణార్దమూ, బ్రాహ్మణ వాక్యాన్ని తిరస్కారించకూడదనే తన 
వ్రతంవల్లా ఆ పదిజన్మల శాపాన్నీ తానె భరించదలచి ”గృహ్థమి” అని వూతుకున్నాడు. 
“ఇన్ని శాపాలిస్తే గృహ్హమి “ అంటాడేమిటీ రాజు? వీనికిమ్మా పెద్దశాము యివ్వాలి” అని 
మరోసారి నోరు తెరవబోయాడు. దుర్వాసుడు కాని సర్వజ్ఞుడైన శ్రీహరి దుర్వాసుడి నోట 
ఇంకో శాపం వెలువడకుండానే భక్తుడైన అంబరీషుని రక్షాణార్థంగా తన ఆయుధమైనా 
సుదర్శనాన్ని వినియోగించడంతో, అక్కడి పూజాస్థానంలో వున్న యంత్రాన్ని ఆవహించి 
జగదేక శరణ్యమూ, జగదేక భీకరమూ అయిన సుదర్శన చక్రము రివ్వున దుర్వాసుని 
వంకగా కదిలింది. అచేతనాలైన పూజిత సంజ్ఞలలోంచి జడమైన విష్ణుచక్రం, దివ్యకాంతి 
ప్రభాశోభతమై తనవంకగా కదలి రావడాన్ని చూడగానే దూర్వాసుడు త్రుళ్ళిపడ్డాడు. ఆ 
చక్రానికి చిక్కగూడదని భూచక్రమంతా గూడా క్షణాలమీద పరిభ్రమించాడు. అయినా 
“సుదర్శనం” అతగాడిని తరుముతూనే వుంది. భీతావహుడైన ఆ దూర్వాసుడు వశిష్టాది 
బ్రహ్మర్షులనీ, ఇంద్రాది అష్టదిక్సాలకులనీ, చిట్టచివరికి శివ బ్రహ్మలనీ గూడా శరణుకోరాడు. 
కాని, అతని వెనకనే విహ్వల మహాగ్ని జ్వాలాయుతంగా వస్తూన్న విష్ణుచక్రాన్ని చూసి 
ఎవరికి వారే తప్పుకున్నారే తీప్పవిడిచి, తెగించి యేవరూ అభయాన్నీయలేదు. 


పంచవింశోధ్యాయ స్సమాప్తః 


ఈ విధంగా ప్రాణభీతుడైన దుర్వాసుడు సంభవిత లోకాలన్నీ సంచరించి, చిట్టచివరగా 
చక్రపాణియైన విష్ణువులోకాన్ని చేరాడు. “హీ బ్రహ్మణప్రియా! మాధవా! మధుసూదనా! కోటి 
సూర్యులతో సమానమైన కాంతిని వేడిని కలిగిన నీ సుదర్శన చక్రం నన్ను చంపడానికి వస్తూ 
వుంది. బ్రాహ్మణపాదముద్రా సుశోభిత మనోరస్కుడవైన నువ్వే నన్నీ ఆపదనుంచి 
కాపాడాలి” అని ఘోషిస్తూ సర్వేశ్వరుడైన ఆ శ్రీహరినే శరణు కోరాడు. విలాసంగా నవ్వాడు 
విష్ణువు. *“దూర్వాసా! ప్రపంచానికి నేను దైవాన్నయినా నాకు మాత్రం బ్రాహ్మణులే దైవాలు. 
కాని, నువ్వు సద్ప్రాహ్మణుడవుూ, రుద్రాంశ సంభూతుడవూ అయి వుండిగూడా అంబరీషుణ్ణి 
అకారణముగా శపెంచావు. పారణకు వస్తానని చెప్పి, స్నానార్థమై వెళ్ళిన నువ్వు సకాలానికి 
చేరుకోలేదు ఆలస్యంగా రాదలుచుకున్న వాడివి నీ కోసం ఎదురుచూడకుండా, 
ద్వాదశీఘడియలు గతించిపోకుండా పారణ చేయడానికి అనుమతినైనా ఈయలేదు. 
ద్వాదశి దాటిపోవడానికి కొన్నిక్షణాలు మాత్రమే వ్యవధివున్న సమయంలో వ్రత భంగానికి 
భయపడి మంచినీళ్లను తీసుకున్నాడే గాని ఆకలితోనో నిన్నవమానించాలనో కాదు. 
“అనాహారేపి యచ్చస్తం శుద్ధ్యర్థం వర్ణినాం సదా” నిషిద్దాహారులకు కూడా, జలపానము 
దోషము కాదని శాస్త్రాలు చెబుతూండగా, అదేమంత తప్పని నువ్వు శపించాల్సి వచ్చింది? 


ఆత్రేయా! నువ్వెంత కటువుగా మాట్లాడినా కూడా అతగాడు నిన్ను వినయపూర్వకంగా 
శాంతించుమని వేడుకున్నాడేగాని, కోపగించుకోలేదు గదా! అయినా సరే, ముముక్షువైన 
అతగాడిని నువ్వు పది దుర్భర జన్మలను పొందాలని శపించావు. నా భక్తులను 
రక్షించుకోవడంకోసం నీ శాపాన్నీ నిమిషంలో త్రిప్పిీవేయగలను. కాని, బ్రాహ్మణవాక్యము 
వట్టిపోయిందనే లోకాపవాదము. నీకు కలగకుండా ఉండడం కోసం ఆ భక్తుని 
హృదయములో చేరి, నీ శాపాన్ని సవినయంగా స్వీకరించినవాడినీ, నీ శాపాన్ని అంగీకరీస్తూ 
“గృహ్ణామి” అన్నవాడినీ నేనేగాని, ఆ అంబరీషుడు మాత్రం కాదు. అతనికి నీవిచ్చిన శాపం 
సంగతే తెలియదు. 


బుషిప్రభూ! నీ శాపం ప్రకారంగానే ఈ కల్పాంతాన దుష్టుడైన శంఖాసురుణ్ణి 
సంహరించేందుకూ, శిష్యుడైన మనువునుద్ధరించేందుకూ మహామత్స్యంగా అవతరిస్తాను. 
దేవదానవులు క్షీరసాగరాన్ని మధించేవేళ, మేందరగిరిని మూపున ధరించడానికి కుదురుగా 
వుండేందుకుగాను _కూర్మావతారుడ (తాబేలు) నవుతాను. భూమిని ఉద్దరించేందుకూ, 
హరిణ్యాక్షుణ్ణి చంపేందుకూ, వరాహాన్నవుతాను. హిరణ్యకశిపుణ్ణి సంహరించడం కోసం 
వికృతాననం గల “నరసింహ” రూపావతార దారుడినవుతాను. సర్వదేవతా సంరక్షణకోసం 
ధర్మబలుడైనా కూడా దానవుడు గనుక “బలి అనే వాడిని శిక్షించేందుకు 
వామనుడనవుతాను. త్రేతాయుగమున జమదగ్నికి కుమారుడిగా పుట్టి సాయుధ 
బ్రాహ్మణుడనై దుర్శదులైన రాజులను దుళ్ళగొడతాను. రావణ “సంహారార్థమై 
ఆత్మజ్ఞానశూన్యుడైన అంటే నేనే భగవంతుడనే దానిని మర్చిపోయిన మాయామానీష 
విగ్రహుడైన దశరథ రామునిగా అవతరిస్తాను. ద్వాపరంలో జ్ఞానినీ, బలవంతుడను అయి 
వుండి కూడా రాజ్యాధికారం లేకుండా రాజు (బలరాముడు)కు తమ్మునిగా కృష్ణునిగా 
జన్మిస్తాను. కలుయుగారంభాన పాపమోహము కొరకు పాషుడమత ప్రచారకూడనై 
బుద్దుడనే పేరున పుడతాను. ఆ యాగంతన శత్రుఘాతుకుడైన బ్రాహ్మణునిగా ప్ర ప్రభావిస్తాను, 
దుర్వాసా! నా యీ దశావతారాలనూ ఆయా 'అవతారాలలోని లీలలనూ ఎవరు వినినా, 
చదివినా తెలుసుకున్నా వారి పాపాలు పటాపంచలవుతాయి. 


శ్లో. ధర్మానానా విధా వేదే విస్తృతా వరజన్మనాం। 
దేశకాల వయోవస్థా వర్ణాశ్రమ విభాగశః || 


దేశ కాల, వయోఒఅవస్థలను బట్టి వర్ణాశ్రమాలను ననుసరించీ “ధర్మము” అనేక 
విధాలుగా వేదముచే ప్రవచిరిపబడి వుంది. అటువంటి వివిధ విధ ధర్మాలలోనూ కూడా 
“ఏకాదశి” నాడుపవాసం. ద్వాదశి దాటకుండా పారణం అనేవి విశ్వజనీనంగా 
భాసిస్తున్నాయి. అటువంటి వైదిక ధర్మాచరణమును చేసినందుకుగాను నువ్వా అంబరీషుణ్ణి 
శపించింది చాలక, తిరిగి "మరో ఘోరశాపమును ఇవ్వబోయావు. బ్రాహ్మణుడవైన 
వాక్యాన్ని సత్యము చేయడమూ భక్టుడైన ఆ రాజును కాపాడుకోవడమూ రెండూ నా 
బాధ్యతలే గనక పునఃశపించబోయే నిన్ను నివారించడానికే నా చక్రాన్ని నియమించాను. 


షడ్వింషాధ్యాయ సమాప్తః 


పన్నెండవ రోజు 
నిషిద్ధములు : ఉప్పు, పులుపు, కారం, ఉసిరి 


దానములు : పరిమళద్రవ్యాలు, స్వయంపాకం, రాగి, దక్షిణ 
పూజించాల్సిన దైవము : భూదేవీసహిత శ్రీమహావిష్ణు లేక కార్తీక దామోదరుడు 
జపించాల్సిన మంత్రము : ఓం భూర్చువర్విష్ణవే వరాహాయ కార్తీక దామోదరాయ స్వాహా 
ఫలితము : బంధవిముక్తి జ్ఞానం, ధన ధాన్యాలు 

పన్నెండవ రోజు పారాయణము సమాప్తము 


విష్ణోవాచః “దూర్వాసా! బ్రాహ్మణుడవైన నీ పట్ల అపచారం జరిగిందన్న తపనతో ఆ 
అంబరిషుడు విచారగ్రన్తుడై, ప్రాయోపవిష్టునిలాగా బ్రాహ్మణ పరివేష్టితుడై వున్నాడు. నా 
సుదర్శన చక్రం తన కారణంగానే నిన్ను తరుముతోదని దుఃఖిస్తున్నాడు. 
రాజయినందుకుగాను గో, బ్రాహ్మణ రక్షణ తన ప్రథమ కర్తవ్యమై వుండగా, విప్రుడవైన నికు 
విపత్తు కలిగించినందుకు యెంతగానో బాధపడుతున్నాడు. రాజు దండనీతితోనే ధర్మ 
పరిపాలనమును చేయాలి. కాని, బ్రాహ్మణుని మాత్రం దండించగూడదు. 


శ్లో. బ్రాహ్మణో బ్రాహ్మణై రేవ నిగ్రాహ్యో వేదవాదిభిః | 
సత్య ధర్నాది నిరతైః లోభ దంభ వివర్ణితైః | 


దోషియైన బ్రాహ్మణుని వేదవిదులు, సత్యధర్మనిరతులు, లోభదంభ శూన్యులూ అయిన 
బ్రాహ్మణులు మాత్రమే దండించాలి. బ్రాహ్మణుడు పాపమునుచేసి, ప్రాయశ్చిత్తమును 
చేసుకోనప్పుడు ధనహరణము లేదా వస్తహరణము, స్థానభ్రష్టత్వము మొదలైన విధులతో 
బ్రాహ్మణులు మాత్రమే శిక్షించాలి తప్ప, రాజు శిక్షించగూడదు. తాను స్వయంగా బ్రాహ్మణుని 
చంపినా తన నిమిత్తంగా బ్రాహ్మణుడు చంపబడినా, యితరులచే తాను చంపించిన, 
కూడా బ్రహ్మహత్యాపాతకం కలుగుతుందని ధర్మశాస్త్రాలు ఘోషిస్తున్నాయి. అందుచేత 
మహాభక్తుడైన ఆ అంబరీషుడు బ్రాహ్మణుడవైన నీకు తన వల్లనే ప్రాణాపాయకరమైన 
సుదర్శన వేధ కలిగినందుకు ఖిన్నుడై వున్నాడు. కాబట్టి నువ్వు తత్‌ క్షణమే అంబరీషుని 
దగ్గరకు వెళ్ళు. తద్వారా మీ ఇద్దరికి కూడా శుభం జరుగుతుంది” అని విష్ణువు చెప్పగానే, 
దుర్వాసుడు అంబరీషుని ఎదుట ప్రత్యక్షమయ్యాడు. మరుక్షణమే సుదర్శనం కూడా అక్కడ 
ఆవిష్కరించబడింది. భయగ్రస్తుడైన దూర్వాసునిని, అతనిమీదికి రానున్న సుదర్శనాన్నీ 
చూడగానే, అంబరీషుడు ఆ చక్రానికికేదురేళ్ళి “ఓ సుదర్శన చక్రమా! నన్ను మన్నించు. 
భయభ్రాంతుజైన వానిని, అందునా బ్రాహ్మణుని ఇలా క్రూరంగాహింసించడం న్యాయం గాదు” 
అంటూనే ధనుర్ధారియై, ఇంకా ఇలా చెప్పసాగాడు. 


సప్తవింశోధ్యాయ స్పమాప్తః 


“ఆగు! ఓ విష్ణుచక్రమా, ఈ బ్రాహ్మణవధ నీకు తగదు. చంపడమే ప్రధానమనుకుంటే 
నన్ను చంపు. ఈ దుర్వాసుని వదలని పక్షంలో నీతో యుద్ధనికైనా సరే నేను సిద్ధముగానే 
వున్నాను. రాజులకి యుద్ధమే ధర్మముగాని, యాచన చేయడం ధర్మము కాదు. 
విష్ల్వాయుథానివైన నీవు నాకే దైవస్వరూపానివే. గనుక నిన్ను ప్రార్థించడంలో తప్పులేదు. 
అయినప్పటికీ కూడా ఈ బ్రాహ్మణ రక్షణార్హం నేను నిన్ను యేదిరించక తప్పదు. నిన్ను 
జయించగలిగినదంటూ ఈ ప్రపంచంలో దీదీ లేదని నాకు తెలియును. అయినా, నా 


బలపరాక్రమాలను కూడా ఒక్కసారి రుచి చూడు. మరికొన్నాళ్లపాటు ఆ శ్రీహరి హస్తాలలో 
బ్రతికి వుండదలచుకుంటే శరణాగతుడైన దుర్వాసుని వదిలిపెట్టి వెళ్లిపో. లేదంటే. నిన్ను 
ఖచ్చితంగా నేల కూలుస్తాను. అని క్షాత్రధర్మీపాలనకై, తనకీ దూర్వాసునికి మధ్య 
ధనుర్ధారియై నిలబడిన అంబరీషుణ్ని ఆప్యాయంగా చూసి, అతని ధర్మనిర్వహణని మరింత 
పరిక్షిచడం కోసం సుదర్శన చక్రం ఇలా పలుకసాగింది. “అంబారీషా! నాతో యుద్దమంటే 
సంబరమనుకుంటున్నావా? మహాబల మదమత్తులైన మధుక్రైటభుల్నీ స 
అజేయులైన మరెందరో రాక్షసుల్ని అవలీలగా నాశనం చేశాను నేను. ఎవరికి కోపం వస్తే 
ముఖాన్ని తేరి చూడడానికైనా, సమస్త ప్రపంచమూ కంపించిపోతుందో అటువంటి బ్రహ్షమీద్ర 
తేజోమూర్తియైన ఈ దూర్వాసుడిప్పుడిలా దిక్కులేక దీనుడై అవస్థ పడుతున్నాడంటే అది 
నా ప్రతాపమేనని మర్చిపోకు. ఉభయ తేజస్సంపన్నుడైనే దూర్వానుడే నాకు 
భయపడుతూండగా, కేవలము క్షత్రియాహంకార కారకమైన ఏకైక శివ తేజోమూర్తివి నువ్వు. 
నువ్వు నన్నేం చెయ్యగలవు? క్షే కేమం కోరుకునే వాడు బలవంతుడితో సంధి చేసుకోవాలేగాని, 
ఇలా యుద్ధానికి దిగి నాశనం కాకూడదు. విష్ణుభక్తుడివి కాబట్టి ఇంతవరకూ నిన్ను 

సహించాను' లేనిపోని బీరాలకు పోయి, వృథాగా ప్రాణాలను పోగొట్టుకోకు.” ఈ మాటలతో 
అంబరీషుడి కళ్ళు ఎరుపెక్కాయి. 


ఏమిటి సుదర్శనా? ఎక్కువగా మాట్లాడుతున్నావు. నా దైవమైన హరి ఆయుధానివని 
ఇంతవరకు ఊరుకున్నానుగాని, ల్లేకుంటే నా బాణాలతో నిన్నెప్పుడో నూరు ముక్కలు చేసి 
వుండే వాణ్ని. దేవబ్రాహ్మణులైనా, స్త్రీ స్తీలూ శిశువుల మీదా, ఆవుల మిదా నేను బాణప్రయోగం 
చెయ్యను. నువ్వు దేవతవైన కౌరణంగా నీవింకా నా క్రూర నారాచఘాతాల రుచి 
తెలియపరచలేదు నీకు నిజంగానే పౌరుష ప్రతాపాలుంటే నీ దివ్యత్వాన్ని దిగవిడిచి (క్షాత్ర) 
ధర్మయుతంగా పురుషరూపుడివై యుద్ధము చెయ్యి” అంటూ ఆ సుదర్శనము యొక్క 
పాదాలపైకి ఏకకాలంలో ఇరవై బాణాలను వేశాడు అంబరీషుడు. అతనీ పౌరుషానికి 
ధర్మరక్షణా దీక్షలో దైవానికైనా 'జంకని క్షాత్రానికీ సంతోషించిన సుదర్శన చక్రం సరూపితమై 
దరహాసమును చేస్తూ “రాజా! శ్రీహరి నీ సంరక్షణ నిమిత్తమే నన్ను నియంత్రించాడు గాని 
నీతో కయ్యానికి కాదు. పరీక్షించేందుకలా ప్రసంగించానే | గాని, విష్ణుభక్టులతో నేనెప్పుడూ 
విరోధపడను. నీ కోరిక ప్రకారమే శరణాగ్నితుడైన దుర్వాసుణ్ని వదిలేస్తున్నా'నని చెప్పి, 
అంబరీషుని ఆలింగనం చేసుకున్నాడు. అంతటితో అంబరీషుడు ఆనందితుడై “సుదర్శనా! 
నీతో యుద్దానికి దిగినందుకు నన్ను క్షమించు. భక్తులను పాలించడంలో, నూ, రాక్షసులను 
సంహరించడంలోనూ, తుల్య ప్రకాశమానమూ ప్రాణప్రయాణ కష్టహరణ శీలము 
అయిన నీ ఉత్కృష్ట క నా నమస్కారాలు” అంటూ సాష్టాంగ నమస్కారం చేశాడు. 
సంతసించిన 'ైపేర్శనుడు, అంబరీషుని లేవనెత్తి అభినందించి, దీవించి, 
అదృశ్యుడయ్యాడు. కలియుగ కార్తీకములో ఈ అధ్యాయాన్ని ఒక్కసారైనా చదివినా, విన్నా 
అనేక భోగాలను అనుభవించి అంత్యాన ఉత్తమగతులను పొందుతారు. 


అష్టవింశాధ్యాయ న్సమాప్తః 


పదమూడవ రోజు 
నిషిద్ధములు : రాత్రి భోజనం, ఉసిరి 
దానములు : మల్లె, జాజి వగైరా పూవులు, వనభోజనం 


పూజించాల్సిన దైవము : మన్మధుడు 
జపించాల్సిన మంత్రము : ఓం శ్రీ విరశరాయ నమః స్వాహా 
ఫలితము : వీర్యవృద్ధి, సౌదర్యం 

పదమూడవ రోజు పారాయణము సమాప్తము 


అనంతరము అంబరీషుడు దుర్వాసునికి నమస్కరించి “మహామునీ! నేను బహు 
పాపాత్ముడను. ఆకలితో వుండి అన్నానికైనా ఇంటికి వచ్చిన నిన్ను అలసటపాలు చేసిన 
మందభాగ్యుడను. అయినా నాయందు దయతో మరల నా ఇంటికి అతిథిగా వచ్చితివి. 
దయచేసి నా ఇంత విందారగించి, నా సర్వదోషాలనూ ఉపశమింప చెయ్యి అని 
ప్రార్థించాడు. దుర్వాసుడు అంబరీషుడిని తన బాహువులతో లేవనెత్తి “రాజా! ప్రాణదాతను 
తండ్రి అంటారు. ఇప్పుడు నువ్వు నా ప్రాణాలను కాపాడటం వలన నాకు 
పితృస్థానీయుడవయ్యావు. నిజానికి నేనే నీకు నమస్కరించాలి. కాని ca ge 
తాపసినీ, నీ కన్నా వయోవృద్దుడినీ అయిన కారణంగా నా నమస్కారం నీకు కీడు 
కలిగిస్తుందేగాని మేలు చేయదు. అందువల్ల నీకు నమస్కరించడం లేదని యేమీ 
అనుకోవద్దు. నేను నిన్ను కష్టపెట్టాను. అయినా నువ్వు నాకు ప్రాణభిక్షను పెట్టావు. నీ వంటి 
ధర్మాత్మునితో కలిసి భోజనమును చేయడం మహాభాగ్యం” అని చెప్పి, అతని ఆతిధ్యాన్నీ 
స్వీకరించి, విష్ణుభక్తుల మహాత్మ్య ప్రకటానార్ధం, పరీక్షకునిగా వచ్చిన దూర్వాసుడు ఆ 
సత్కార్యం పూర్తి కావడంతో తన ఆశ్రమానికి తరలి వెళ్లిపోయాడు. కాబట్టి, కార్తీక శుద్ద 
ఏకాదశినాడు ఉపవాస జాగరణలు చేసి ద్వాదశినాడు దానాదులను (క్షీరాబ్ధిద్వాదశీ వ్రతం) 
నిర్వర్తించి, బ్రాహ్మణ సమేతుడై, ద్వాదశి ఘడియలు దాటకుండా పారణం చేయడంవల్ల 
అన్ని పాపాలూ అంతరించిపోతాయి. ఈ పుణ్యగాథను చదివినా, చదివించినా, వ్రాసినా, 
వినినాకూడా ఇహంలో సర్వసౌఖ్యాలనూ పొంది, పరంలో ఉత్తమ పదాన్ని పొందుతారు. 


ఏకోన త్రింశోధ్యాయ స్పృమాప్తః 


పూర్వోక్త విధంగా సూతుడు వినిపించిన కార్తిక మహాత్మ్యాన్ని విని, శౌనకాది బుషులు 
మహాభాగా! కలియుగ కల్మషగతులు, రాగాదిపాశయుక్త సమపారగ్రస్తులూ అయిన 
సామాన్యులకి సునాయాసంగా లభించే పుణ్యమేది? అన్ని ధర్మాల్లోనూ అధికమైనదేది? 
దేవతలందరిలోకీ దేవాదిదేవుడెవరు? దేని వల్ల మోక్షం కలుగుతుంది? మోహము దెనివలన 
నశిస్తుంది? జరామృత్యు పీడితులు, జడమతులు మందులూ అయిన ఈ కలికాలపు 
ప్రజలు తేలిగ్గా తెములుకుపోయే తెరువేమిటీ, అని అడిగారు. అందుమీదట సూతుడిలా 
చెప్పసాగాడు “మంచి ప్రశ్నలను వేశారు. ఇలాంటి మంచి విషయాల గురించి 
ప్రసంగించుకో వడం వలన వివిధ తీర్ధ క్షేత్రాటనా స్నానాల వల్లా వివిధ యజ్ఞ యాగాది 
నిర్వహణల వల్లా కలిగేటంతటి పుణ్యం లభిస్తుంది. ఇంతవరకూ నేను మీకు చెప్పిన కార్తిక 
ఫలమే వేదోక్తమైనది. విష్ణ్వానందకారకమైన కార్తీక వ్రతమే ఉత్తమధర్మము. సర్వశాస్తాలనీ 
వివరించి చెప్పేందుకు నేను సమర్దుడినీ గాను సమయమూ చాలదు. గనుక అన్ని 
శాస్తాలలోనూ వున్న సారాంశాన్ని చెబుతాను వినండి. విష్ణుభక్తి కన్న తరుణోపాయం లేదు. 
విష్టుగాథలను వినేవాళ్ళు విగతపాపులై, నరకదూరులై వుంటారు హరి ప్రీత్యర్థులుగా స్నాన, 


దాన, జప, పూజా, దీపారాధనాదులను చేసే వాళ్ళ పాపాలన్నీ వాటికవే పటాపంచలై 
పోతాయి. సూర్యుడు తులారాశి యందుండే నెలరోజులూ కూడా విడవకుండా కార్తీక 
వ్రతమాచరించేవాళ్ళు జీవన్ముక్తులవుతారు. కార్తిక వ్రతమును చేయని వాళ్ళు కుల, మత, 
వయో, లింగభేద రహితంగా “అంధతామిత్రము” అనే నరకాన్ని పొందుతారు. కార్తీకంలో 
కావేరీ నదీ స్నానం చేసిన వాళ్ళు దేవతలచే కిర్ణించబడుదురు. విష్ణులోకాన్ని చేరుదురు. 
కార్తీక స్నానమును చేసి, విష్ణర్చన చేసిన వాడు వైకుంఠాన్ని పొందుతాడు. ఈ వ్రతాచరణ 
చేయని వాళ్ళు వెయ్యిసార్లు చండాలపు జన్మల పాలవుతారు. సర్వశ్రేష్టము, 
హరిప్రితిదాయకమూ, పుణ్యకరమూ అయిన ఈ వ్రతాచరణము దుష్టులకు లభించదు. 
సూర్యుడు తులారాశిలో వుండగా, కార్తీక స్నాన, దాన, జప పూజాదులు చేసే వాళ్లు 
సర్వదుఃఖ విముక్తులై మోక్షమును పొందుతారు. దీపదానం, కంచుపాత్రదానం, 
దీపారాధానం. ధన ఫల ధాన్య గృహాది దానాలూ అమిత పుణ్యఫలదాలు. కార్తీకం 
ముప్పయి రోజులూ కార్తీక మహాత్మ్యాన్ని వినినా పారాయణం చేసినా కూడా 
సకలపాపాలూ? నశించిపోతాయి. సంపత్తులు సంభవిస్తాయి వపుణ్యాత్ములౌతారు. ఇన్ని 
మాటలెందుకు? విష్టుప్రియమైన కార్తిక వ్రతాచరణం వలన ఇహపర సుఖాలు రెండూ గూడా 
కలుగుతాయి. 

త్రింశాధ్యాయః సమాప్తః 


= 


పదునాలుగవ రోజు 
నిషిద్ధములు : ఇష్టమైన వస్తువులు, ఉసిరి 
దానములు : నువ్వులు, ఇనుము, దున్నపొతు లేదా గేదె 
పూజించాల్సిన దైవము : యముడు 
జపించాల్సిన మంత్రము : ఓం తిలప్రియాయ సర్వ సంహార హేతినే స్వాహా 
ఫలితము : అకాలమృత్యువులు తొలగుట 
పదునాలుగవ రోజు పారాయణము సమాప్తము 


ఆ మరునాడు కార్తీక పౌర్ణమి కావడం వలన, నైమిశారణ్యంలో ని మునులందరూ 
సూతమహర్షి ఆధ్వర్యంలో “ వనభోజనాలను ఏర్పాటు చేసుకున్నారు. థాత్రీ 
వృక్షసంయుతమైన చక్కటి ప్రదేశాన్ని చేరారు. ఉసిరిచెట్టు క్రింద కార్తీక దామోదరునిగా 
ప్రఖ్యాతుడైన శ్రీహరి ప్రతిమని నేర్చరచారు. ఉసిరికలతో హరిని పూజించారు. అనంతరం 
“గోవింది నామస్మరణతో వనభోజన సమారాధన నిర్వర్తించారు. తదనంతర వీధులనన్నిటినీ 
నిర్వహించుకుని సాయంకాల సంధ్యావందనాలు పుర్తి చేసుకున్నవారై, తులసీ 
బృందావనాన్ని ఏర్పరచుకున్నారు. అక్కడ పునః విష్ణువును కార్తీక దామోదర నామునిగా 
ప్రతిష్టించారు. ప్రాణ ప్రతిష్టాదుల్ని చేశారు. “ఓం శ్రీ తులసీథాత్రీ సమేత కార్తీక దామోదరాయ 
నమో అంటూ నమస్కరించి దిపారాధలను చేశారు. ధ్యానావాహన ఆసన, పాద్య, 
ఆచమన, మథుపర్క. స్నాన, వస్త, ఆభరణ, గంధ, పుష్పాక్షత, ధూపదీప న. 
పుష్పహారాలంకరణ, నమస్కారోలనే షోడశోపచారాలతోనూ పూజించారు. విష్ణువుకు 
ఎదురుగా చిలవలు పలవలు లేని మంచి కలపస్తంభాన్ని నాటి, దాని మీద శాలివ్రీహి ధాన్య 
తిలాదుల నుంచి ఆ పైన ఆవునేతితో దీపాన్ని వెలిగించి శ్రిహరికి, అర్పించారు. 


అనంతరం కార్తీక మాసాదిగా తాము చెప్పుకొనిన స్కాంద పురాణాంతర్గత విశేషాలను 
సోమవార వ్రత కార్తీక పౌర్ణమి స్నానాది పుణ్యసంచయ కథా స్వరూపాలైన 
తత్త్వనిష్థోపాఖ్యానము, ' శత్రుజిచ్చరితము, వనభోజన మహిమ, దేవదత్తోపాఖ్యానము. 
అజోమిళోపాఖ్యానము, మంధరోపాఖ్యానము, శ్రుత కిర్త్యుపాఖ్యానము, 
అంబరీషోపాఖ్యానము మొదలైన వానిని పునః పునః మననం చేసుకున్నారు. తదుపరిని 
మునులందరూ కూడి, యజ్ఞ దర్శనార్థమూ, సూతుల వారిచే ప్రవచించబడే సంపూర్ణ కార్తిక 
మహాపురాణ శ్రవణార్థమూ నైమిశారీణ్య సమాగతులైన సద్బాహ్మణులకు ఉసిరికలనూ, 
కార్తీక దీపాలనూ, దక్షిణ తాంబూలాదులతో సహా సమర్పించారు? ఆ రాత్రి కాలాతిక్రమణాన్నీ 
కూడా లెక్క చేయకుండా హరినామ స్మరణలతో సంకీర్తనతోనూ, నృత్యగానద్యుపచార 
సమర్పణలతోనూ గడిపిన వారై భక్తి పారవశ్యంతో తన్మయులై, జన్మసాఫల్య 
సంతృప్ప లయ్యారు సూతశౌనకాది ముని ప్రవరులు. 


పదునైదవ రోజు పారాయణము సమాప్తము 
ఏవం శ్రీస్కాందపురాణాంతర్గత కార్తీకమహత్మ్య పారాయణం సమాప్తః 


ఈ విధంగా సూతుడు ప్రవచించిన స్కాంద పురాణాంతర్గత కార్తిక మహాత్మ్యాన్ని విని 
సంతుష్టమానసులయిన శౌనకాది కులపతులు. “హిపురాణకథా కథనచో సురథునీ! 
“సూతమునీ! లోకోత్తర పుణ్యదాయకమైన ఈ కార్తీక పురాణము స్కాందమందేగాక, పద్మ 
పురాణాంతరవర్తితయై కలదు కదా. దానిని కూడా విశదపరచవే” అని ప్రార్ధించగా సురచిర 
దరస్మేర వదనుడయిన సూతుడు “మునులారా! వైకుంఠుని లీలా వినోదాలూ, మహిమలూ 
వినేవారికి, వినిపించేవారికి విశేష పుణ్యాన్నిస్తాయేగాని విసుగుని కలిగించవు. భక్తి 
ప్రవత్తులతో మీరు కోరాలేగాని గురు ప్రసాదిత శక్త్యనుసారం వక్కాణిస్తాను వినండి. స్కాంద 
పురాణంలో జనక మహారాజుకు విశిషుల వారెలా ఈ మహాత్మ్యాన్ని బోధించారో, అదే 
విధంగా పద్మపురాణంలో సత్యభామకు శ్రీమన్నారాయణుడైన శ్రీకృష్ణ పరమాత్మ ముఖతః ఈ 
కార్తీకమాస విశేషాలన్నీ వివరించబడ్డాయి. 


ఒకానొకప్పుడు నారదమహర్షి స్వర్గంనుంచి ఒక పారిజాత సుమాన్ని తెచ్చి, కృష్ణునికిచ్చి 
“ఓ హరి! నీకున్న పదహారువేల యెనమండుగురు భార్యలలో నూ, నికత్యంత ప్రియమైన 
యామెకి ఈ పువ్వునీయవయ్యా!” అని కోరాడు. ఆ సమయానికి రుక్మిణి అక్కడే వుంది. 
నందనందనుడా నందనవన కుసుమాన్ని రుక్మిణికి కానుక చేశాడు. ఆ సంగతి తెలిసిన 
సత్యభామ _ అలిగింది. “ప్రియమైన భార్యకీయమంటే, తనకీయాలిగాని, ఆ 
రుక్మిణికీయడమేమిటని కోపించింది. శ్రప్తుడాపా కెంత నచ్చచెప్పినా వినిపించుకోలేదు. 
పారిజాత వృక్షాన్ని తెచ్చి, తన పెరటిలో పాదుకొలిపేదాకా ఊరుకునేది లేదని బెదిరించి. 
అత్యంత ప్రియురాలయిన ఆమె అలుక తీర్చడమే ప్రధానంగా తలంచిన 
అనంతపద్మనాభుడు తక్షణమే సత్యభామా సమేతంగా గరుత్ముంతుని నధిరోహించి ఇంద్రుని 
అమరావతీ నగరానికి వెళ్ళాడు. స్వర్ణసంపదను, భూలోకానికి పంపేందుకు 
దేవేంద్రుడంగీకరీంచలేదు. తత్సలితంగా ఇంద్రో పేంద్రల నడుమ ఘోరమైన యుద్ధం జరిగింది. 
అక్కడి గోలోకంలోని గోవులకూ, గరుత్మంతునికి భీషణమైన సంగ్రామం జరిగింది. ఆ 
సమరఠోత్సాహంలో వైనతేయుడు తన తుండంముక్కతో గోవులను కొ ట్టడం వలన గోవుల 
యొక్క చెవులు, తోకలు తెగి, రక్తధారాలతో సహా భూమిన పడ్డాయి. వాటిలో తోకలవలన 
గొబ్బిచెట్లు, చెవుల వలన చీకటిచెట్లు, తాకటం నుంచి మేహధీవృక్షాలూ 
ఆవిర్భవించాయి.మోక్షాన్ని కోరుకునేవాళ్ళు ఈ మూడుచెట్లకూ దూరంగా వుండాలి. 
ముట్టుకోకూడదు. అదేవిధంగా, గోవులు తమ కొమ్ములతో కొట్టడంచేత ఆ పక్షిరాజు యొక్క 
రెక్కల వెండ్రుక లోకమూడు రకాల పక్షలు జన్మించాయి. ఇవి మూడు కూడా శుభ్రప్రదమైనవే. 
గరుడ దర్శనం వలన మానవులు ఏయే శుభాలనయితే పొందుతున్నారో, అటువంటి 
సర్వశ్రేయస్సులనూ ఉపరి పక్షిత్రయాన్ని చూసిన మాత్రాననే పొంద గలుగుతారు. 


పారిజాత వృక్షాన్ని శ్రీకృష్ణుడు కోరగా, స్వర్గసంపదను, భూలోకానికి పంపేందుకు 
దేవేంద్రుడు అంగీకరించలేదు. తత్ఫలితంగా ఇంద్రోపేంద్రుల నడుమ ఘోరమైన యుద్ధం 
జరిగింది. ఎట్టకేలకు ఆ తగవులో దేవేంద్రుడు తగ్గి సవినయ పురస్సరంగా 
పారిజాతద్రుమాన్ని యాదవేంద్రునికి అర్పించుకున్నాడు. దానవాంతకుడు దానిని తెచ్చి 


ముద్దుల భార్యామణియైన  సత్రాజితి నివాసంలో ప్రతిష్టించాడు. అందువలన 
అమితానందాన్ని పొందిన ఆ అన్నులమిన్న తన పెనిమిటియైన పీతాంబరునితో చాలా 
ప్రేమగా ప్రసంగిస్తూ “ప్రాణప్రియా! నేనెంతయినా ధన్యురాలిని. నీ పదహారు వేల 
యనమండుగురు స్త్రీలలోనూ నేనే నీకు మీదుమిక్కిలి ప్రియతమను కావడం వలన, నా 
అందచందాలు ధన్యత్వం పొందాయి. అసలీ జన్మలో నీ అంతటివాడికి భార్యను కావడానికి, 
నీతో బాటు గరుడా రూఢనై బొందెతో స్వర్గసందర్శనం చేయడానికి, కథలుగా చెప్పుకోవడమే 
తప్ప ఎవ్వరూ ఎప్పుడూ కళ్ళారా చూసి ఎరుగని కల్ప (పారిజాత) వృక్షం నా పెరటి 
మొక్కగా వుండటానికి యేమిటి కారణం? నేను నిన్ను తులాభార రూపంగా నారదుడికి 
ధారపోసినా, అలిగిన ఆవేశంలో నిన్ను వామ పాదాన తాడించినా, నువ్వు మాత్రం నా మీద 
నువ్వు గింజంత కూడా కోపం చూపకుండా ఇలా ప్రేమిస్తున్నావంటే ఈ నీ 
ఆదరాభిమానానురాగాలు పొందడానికి నేను గత జన్మలలో చేసిన పుణ్యం యేమిటి? 
అదీగాక జన్మజన్మకీ నీ జంటను ఎడబాయకుండా వుండాలంటే నేనిప్పుడింకా ఏమేం 
చెయ్యాలి? అని అడిగింది. అందుకు ముకుందుడు మందహాసం చేస్తూ ఓ నారీ లలామా, 
సత్యభామా! నీవు నన్ను కోరరానిది కోరినా చెప్పరానిది అడిగినా ఈయరానిదానిని 
ఆశించినా కూడా నీ సమస్త వాంఛలనూ నెరవేర్చి సంతృప్తురాలను చేయడమే నా విధి. 
అందుకు కారణం నీ పూర్వజన్న్మమే” అంటూ ఇలా చెప్పసాగాడు. 


కృతయుగాంతకాలంలో , మాయా అనే నగరంలో దేవశర్మ అనే వేద పండితుడు 
వుండేవాడు. అతనికి లేక లేక కలిగిన ఒకే ఒక ఆడబిడ్డ గుణవతి. అల్లారుముద్దుగా 
పెంచుకున్న ఆ పిల్లని, తన శిష్య పరంపరలోనివాడే అయిన “చంద్రూడనే వానికిచ్చి పెండ్లి 
జరిపించాడు దేవశర్మ. ఒకనాడీ మామా, జామాతలిద్దరూ కలిసి సమిధలనూ, దుర్భలనూ 
తెచ్చుకునే నిమిత్తంగా అడవికి వెళ్ళి, అక్కడ ఒక రాక్షసుని చేత హతమార్చబడ్డారు. 
బ్రాహ్మణులూ, ధర్మాత్ములూ నిత్య సూర్యోపాస్తిపరులూ అయిన వారి జీవిత విన్నాణానికి 
మెచ్చిన విష్ణుమూర్తి శైవులుగాని, గాణాపత్యులుగాని, సౌర (సూర్య) వ్రతులు గాని, 
శాక్టేయులుగాని వీరందరూ కూడా వానచినుకులు వాగులై, వంకలై నదులై తుదకు 
సముద్రాన్నే చెందినట్టుగా నన్నే పొందుతున్నారు. పుత్రభాత్రాది నామాలతో దేవదత్తుని లాగా 
నేనే వివిధ నామారూపక్రియాదులతో అయిదుగా విభజింపబడి వున్నాను. అందువలన, 
మరణించిన మామా అల్లుళ్ళను మన వైకుంఠానికే తీసుకుని రమ్మని తన పార్షదులకు 
ఆజ్ఞాపించాడు. పార్షదులు ప్రభువాజ్ఞను పాటించారు. సూర్యతేజన్సును కాంతులతో ఆ 
ఇరువురి జీవాలూ వైకుంఠంచేరి, విష్ణు సారూప్యాన్ని పొంది విష్ణు సాన్నిధ్యంలోనే 
మసలసాగాయి. 


ప్రథమోధ్యాయన్సమాప్తః 


పితృభర్త మరణవార్తను విన్న గుణవతి యెంతగానో క్రుంగిపోయినది. కాని, పోయిన 


వారితో తనుకూడా పోలేదు గనుకా మరణం మాసన్నమయ్యేదాకా మనుగడ తప్పదు 
గనుకా వేరొక దిక్కులేని ఆ యువతి ఇంట్లో వున్న వస్తు సంచయాన్నంతటినీ విక్రయించి 
తండ్రికీ భర్తకూ ఉత్తమగతులకై ఆచరించవలసిన కర్మలను ఆచరించింది. శేషజీవితాన్ని 
శేషశాయి స్మరణలోనే గడుపుతూ, దేహ పోషణార్థం కూలిపని చేనుకుంటూ, ఆధ్యాత్మిక 
చింతనతో, హరిభక్తినీ సత్యాన్నీ శాంతాన్నీ, జితేంద్రియత్వాన్నీ పాటిస్తూ వుండేది. పరమ 
సదాచారుపరులైన వారింట పుట్టి పెరిగింది కావడంవలన బాల్యంనుంచీ అలవడిన కార్తీక 
వ్రతాన్నీ ఏకాదశీవ్రతాన్ని మాత్రం ప్రతి ఏటా విడువకుండా ఆచరించేది. 


క్ఫృద్ధుడు చెబుతున్నాడు: సత్యా! పుణ్యగణ్యాలూ, భుక్తి ముక్తిదాయకాలూ, పుత్రపొత్ర 
సంపత సౌభాగ్య సంధాయకాలూ అయిన ఆ రెండు వ్రతాలూ నాకు అత్యంత ప్రితీపాత్రమైన 
వన్న సంగతి నీకు తెలుసుకదా! కార్తీకమాసంలో సూర్యుడు తులారాశిలో వుండగా 
నిత్యమూ ప్రాతస్నానం ఆచరించే వారి సమస్త పాపాలనూ నేనూ నశింపచేస్తాను. ఈ 
కార్తీకంలో స్నానాలూ దీపారాధనలూ జాగరణ తుపసిపూజ చేసే వాళ్లు అంత్యంలో 
వైకుంఠవాసుడేన శ్రీ మహావిష్ణు స్వరూపులై భావిస్తారు. విష్ట్వాలయంలో మార్దనం చేసి, 
సర్వతోభద్రం శంఖం పద్మం మొదలయిన ముగ్గులను పెట్టి, పూజా పునస్కారాలను చేసే 
వారు జీవన్ముక్తులెతారు. ఉపర్యుక్త ప్రకారంగా కార్తిక మాసంలో నెలరోజులలోనూ, కనీసం 
మూడురోజులయినా ఆచరించినవారు దేవతలను కూడా నమస్కరించదగిన 
వాళ్లవుతున్నారు. ఇక పుట్టింది లగాయితు జీవితాంతమూ చేసే వారి పుణ్యవైభవాన్ని 
చెప్పడం ఎవరి వల్లా కాదు. 


అదే విధంగా ఆనాటి గుణవతి, విష్ణుప్రియంకరాలయి ఏకాదశీ కార్తీక వ్రతాలను మాత్రం 
వదలకుండా కడునిష్టతో ఆచరిస్తూ కాలం వెళ్ళదీసి కొన్నాళ్ళ తరువాత యోభారం వల్ల 
శుష్కించి, జ్వరపడింది. అయినప్పటికికూడా కార్తీకస్నానం మానకూడదనే పట్టుదలతో 
నదికివెళ్ళి ఆ చలిలోకూడా నడుములోతు నీళ్లకు చేరి స్నానమాడే ప్రయత్నం చేస్తూవుంది. 
అంతలోనీ ఆకాశం నుంచి శంఖ చక్ర గదా పద్మాద్యాయుధాలు ధరించి విష్ట్వాభులైన 
విష్ణుదూతలు గరుడతాకాయుతమైన విమానంలో వచ్చి గుణవతి నందులోచేర్చి దివ్యస్తల 
చేత సేవలు చేయిస్తూ తమతో బాటుగా వైకుంఠానికి చేర్చారు. కార్తీక వ్రత పుణ్యఫలంగా 
పొగలేని అగ్నిశిఖలా ప్రకాశిస్తూ ఆమె హరిసాన్నిధ్యాన్ని పొందింది. 


అనంతరం న్ఫీ మహావిష్ణువునైన నేను దేవతల ప్రార్ధన మీద దేవకి గర్భాన ఇలా 
కృష్ణుడిలా అవతరించాను. నాతో బాటే అనేకమంది వైకుంఠవాసులు కూడా యాదవులుగా 
జన్మించారు. పూర్వజన్మలలోని “చంద్రుడు ఈ జన్మలో అక్రూరుడయ్యాడు. అలనాటి దేవశర్మ 
సత్రాజిత్తుగా ప్రభవించాడు. బాల్యం నుంచే కార్తీకవ్రతం మీదా నా మీదా మాత్రమే మనసు 
లగ్నం చేసిన గుణవతే నువ్వుగా అంటే సత్రాజిత్‌ కుమార్తవైన సత్యభామగా ఇలా 
జన్మించావు. ఈ జన్మ వైభోగానికంతకూ కారణం పూర్వజన్మలోని కార్తీక వ్రతాచరణా 
పుణ్యలేశమే తప్ప ఇతరంకాదు. ఆ జన్మలో నా ముంగిట తులసి మొక్కను పాతిన 
పుణ్యానికి ఈ జన్మలో కల్పవృక్షం నీ వాకిట వెలసింది. ఆనాడు కార్తీక దీపారాధన చేసిన 
ఫలితంగా, ఈనాడు నీ ఇంటా వంటా కూడా లక్ష్మీకళ స్థిరపడింది. అలనాడు నీ సమస్త 
వ్రతాచరణా వుణ్యాలనూ కూడా “నారాయణాయేతి సమర్పయామి అంటూ జగత్పతినైన 
నాకేధారబోసిన దానికి ప్రతిఫలంగా ఇప్పుడు నా భార్యవయ్యావు. పూర్వజన్మలో 
జీవితాంతంవరకూ కార్తిక వ్రతాన్ని విడువలని భక్తికి ప్రతిగా సృష్టి వున్నంత వరకూ నీకు నా 
ఎడబాటు లేని ప్రేమను అనుభవిస్తున్నావు. సాత్రాజితీ! నువ్వే కాదు. నీ మాదిరిగా 
ఎవరయితే కార్తీక వ్రతానుష్టాననిష్టులూ 'నా భక్తగరిష్టులూ అయి వుంటారో వారందరూ 
కూడా నాకు ఇష్టులైసర్వకాల సర్వావస్థలలోనూ కూడా తత్కారణాలరీత్యా, నావారుగా, నా 
సాన్నిధ్యంలోనే వుంటూనే వుంటారు. రాగవతీ! ఒక్క రహస్యం చెబుతాను విను తపోదాన 


యజ్ఞాదికాల నెన్నిటిని నిర్వర్తించినవారైనా సరే కార్తీక వ్రతాచరణాపరులకు లభించే 
పుణ్యంలో పదహారోవంతు పుణ్యం కూడా పొందలేరని గుర్తుంచుకో. 


ఉపరివిధంగా శ్రీకృష్ణప్రోక్తమైన తన పూర్వజన్మ గాధనూ కార్తీక వ్రత పుణ్యఫలాలనూ విని 
పులకితాంగియైన ఆ పూబోడీ తన ప్రియపతియైన విశ్వంభరుడికి వినయ విధేయతలతో 
ప్రణమిల్లింది. 


ద్వితీయాధ్యాయస్సమాప్తః 


పదనాణవ రోజు 
నిషిద్ధములు : ఉల్లి, ఉసిరి, చద్ది ,ఎంగిలి, చల్ల 
దానములు : నెయ్యి, సమిధలు, దక్షిణ, బంగారం 
పూజించాల్సిన దైవము : స్వాహా అగ్ని 
జపించాల్సిన మంత్రము : ఓం స్వాహాపతయే జాతవేదసే నమః 
ఫలితము : వర్చస్సు, తేజస్సు ,పవిత్రత 
పదనాజవ రోజు పారాయణము సమాప్తము 


మళ్లా చెబుతున్నాడు సూతుడు: పూర్వాధ్యాయంలో చెప్పినట్టు సత్యభామ, శ్రీకృష్ణునికి 
నమస్కరించి, “ప్రాణేశ్వరా! కాలస్వరూపుడవైన నీకు సర్వకాలాలూ అవయవాలై 
అలరారుతూండగా తిథులలో యేకాదశీ, నెలలలో కార్తికమూ మాత్రమే అంతటి 
యిష్టమయినందుకు కారణమేమిటో సెలవీయవలసిందని కోరగా నువ్వు రాజిల్లేడు మోము 
వాడయిన నవనీత చోరుడిలా చెప్పసాగాడు. “సత్యా! చక్కటి ప్రశ్ననే వేశావు. ఇది అందరూ 
కూడా తప్పనిసరిగా తెలుసుకోవలసిన విషయం. గతంలో పృథుచక్రవర్తి నారదుని ఇదే ప్రశ్న 
వేశాడు. అప్పుడు నారదుడు చెప్పిన దానినే ఇప్పుడు నీకు చెబుతాను విను.” 


నారద ఉవాచ: పృధుచక్రవర్తితో నారదుడు చెబుతున్నాడు. 


సముద్రనందనుడయిన శంఖుడనే రాక్షసుడు త్రిలో క కంటకుడయి సర్వదేవతాది 
కారాలనూ హస్తగతం చేసుకుని, వారిని స్వరం నుంచి తరిమివేశాడు. పారిపోయిన 
దేవతలు తమతమ భార్యాబంధువులతో సహా మేరుపర్వత గుహలలో తలదాచుకున్నారు. 
అయినా శంఖుడికి తృప్తి కలగలేదు. “పదవులు పోయినంతమాత్రాన పటుత్వాలు 
పోతాయా? పదవి లేనప్పుడే పునః దానిని సాధించుకోవడం కోసం తమబలాన్ని 
పెంచుకుంటారు. ఆ రీత్యా ఎదమంత్రాల వల్ల దేవతలు శక్తివంతులయ్యే అవకాశం వుంది 
గనుక, వేదాలను గూడ తన కైవసం చేసుకో వాలనుకున్నాడు. విష్ణువు యోగ 
నిద్రాగతుడయిన ఒకానొక వేళలో బ్రహ్మనుండి వేదాలను ఆకర్షించాడు. కాని యజ్ఞమంత్ర 
బీజాలతో గూడిన వేదాలు శంఖుని చేతి నుంచి తప్పించుకొని ఉదకాలలో 
తలదాచుకున్నాయి. అది గుర్తించిన శంఖుడు సాగరంలో ప్రవేశించి వెదికాడు గాని, వాటిని 
పసిగట్టలేకపోయాడు. అంతలోనే బ్రహ్మ, పూజాద్రవ్యాల్ని సమకూర్చుకొని, మేరు గుహాలయ 
వాసులయిన దేవతలందరినీ వెంటబెట్టుకుని, వైకుంఠం చేరాడు. సమస్త దేవతానీకమూ 
కలిసి వివిధ వృత్య వాద్యగీత నామస్మరణాదులతోనూ ధూపదీప సుగంధ ద్రవ్యాదులతోనూ 
కోలాహలం చేస్తూ యోగనిద్రాగతుడయిన శ్రీహరిని మేల్కొలిపే ప్రయత్నాలు చేశారు. 
ఎట్టకేలకు నిదురలేచిన ఆ శ్రీహరిని షొడశోపచారాలా పూజించి, శరణుకోరారు దేవతలు. 
శరణాగతులైన సురతతులను చూసి రమాపతి ఇలా అన్నాడు. 


“మిరు చేసిన సర్వోపచారాలకూ సంతో షించినవాడినై మీ పట్ల వరదుడి నవుతున్నాను. 
ఈ కార్తిక శుద ఏకాదశిరోజు తెల్లవారు రూమున నేను మేలుకొనే వరకూ మీరు ఏ 
విధంగానయితే సేవించారో అదే విధంగా ధూపదీప సుగంధ ద్రవ్యాదులూ, నృత్య గీత వాద్య 
నామస్మరణాదులతోనూ, షోడశోపచారాలతోనూ, కార్తీక శుద్ధ ఎకాదశీ ప్రాతర్వేళ నన్ను 
సేవించే మానవులు నాకు ప్రియులై నా సాన్నిధ్యాన్ని పొందెదరు గాక! వాళ్ళచేత 
నాకీయబడిన ఆర్థ్యపాద్యాదులన్నీ కూడా ఆయా భక్తుల సుఖసౌఖ్యాలకే కారణమగుగాక. 
ఇప్పుడు మంత్రబీజ సమాయుక్తాలైన వేదాలు ఉదకగతాలైనట్లే, ప్రతీ కార్తీకమాసంలోనూ 
కూడా వేదాలు జలాశ్రయాలై వర్ణిల్లును గాక! నేనిప్పుడే మీనావతారుడనై సముద్రప్రవేశం 
చేసి శంఖుని సంహరించి వేదాల్ని కాపాడెదను గాక! ఇక నుంచి కార్తీక మాస ప్రాతర్వేళ 
మానవులచే చేయబడే నదీస్నానం అవబృథ స్నానతుల్యమగు గాక! మరియు, ఓ 
మహేంద్రా! కార్తిక వ్రతము నాచరించిన వారందరును, నేను వైకుంఠమును, నీవు 
స్వర్గమును పాలించుట మనకు సహజమైనట్లుగ, పుణ్యలో కములను పొందదగియున్నారు. 


ఓ వరుణదేవా! కార్తీక వ్రతనిషస్టుల కార్యాలకు విఘ్నాలు కలగకుండా రక్షణ చేసి, పుత్రపౌత్ర 
ధన కనక వస్తు వాహనాది నమస్త సంపదలూ అందించు. ఓ కుబేరా! ఏ కార్తీక వ్రతాచరణం 
వల్ల మానవులు నా యొక్క సారూప్యాన్ని పొంది జీవన్ముక్తులవుతున్నారో అటు వంటి 
వాళ్లందరికి నువ్వు నా ఆజ్ఞానుసారంగా ధనధాన్య సమృద్ధిని కలిగించాలి. ముక్కోటి 
దేవతలారా! ఎవరీ కార్తీక వ్రతాన్ని జన్మవ్రతంగా భావించి విద్యుక్త విధానంగా ఆదరిస్తారో 
వాళ్ళు మీ అందరి చేతా కూడా పూజించతగిన వారుగా తెలుసుకోండి. మేళతాళాలతో, 
మంగళవాద్యాలతో మీరు నన్ను మేలుకొలిపిన యీ యేకదశి నాకు అత్యంత ప్రీతికరమైనది. 
అందువలన కార్తీక వ్రత, ఏకాదశీ వ్రతాలనే ఈ రెండింటినీ ఆచరించడంకన్నా నా 
సాన్నిధ్యాన్ని పొందేందుకు మరో దగ్గరదారి లేదని తెలుసుకోవాలి. తపోదాన యజ్ఞ 
తీర్ధాదులన్నీ స్వర్గఫలాన్నీయ గలవేగాని నా వైకుంఠపదాన్నీయ లేవు నుమా.” 


తృతీయోధ్యాయస్సమాప్తః 


భగవానుడైన శ్రీ మహావిష్ణువు దేవతలకలా ఉపదేశించినవాడై తత్‌ క్షణమే మహా 
మత్సశాబకమై వింధ్యపర్వతమందలి కశ్యపుని దోసిలి జలాలలో తోదాడు. కశ్యపుడా 
చేపపిల్లను తన కమండలములో వుంచాడు. మరుక్షణమే ఆ మీనపుకూన పెరిగిపోవడం 
వలన దానినొకనూతిలో వుంచాడు. రెప్పపాటు కాలంలోనే ఆశఫరీశిశువు నూతిని మించి 
ఎదిగిపోవడం వలన, కశ్యపుడు దానిని తెచ్చి ఒక సరస్సులో వుంచాడు. కాని విష్ణుమీనం 
సరస్సును కూడా అధిగమించడంతో దానిని సముద్రంలో వదలవలసి వచ్చింది. ఆ మహా 
సముద్రంలో మత్స్యమూర్తి విపరితంగా పెరిగి శంఖుని వధించి, వాడిని తన చేతి శంఖంగా 
ధరించి, బదరీవనానికిచేరి, అక్కడ ఎప్పటివలెనే విష్ణురూపాన్ని వహించి బుషులను చూసి, 
“ఓ మునులారా! వేదాలు ఉదకాలలో ప్రవేశించి రహస్యంగా దాక్కుని వున్నాయి. మీరు వెళ్లి 
జలాంతర్గతములైన ఆ వేదాలను వెదకి తీసుకుని రండి. నేను దేవగణ సమాయుక్తుడనై 
ప్రయోగలో వుంటాను” అని చెప్పాడు. విష్ణాజ్ఞను శిరసా ధరించిన బుషులు సముద్రంలోకి 
వెళ్లి యజ్ఞబీజాలతో కూడి వున్న వేదాన్వేషణ ఆరంభించారు. ఓ పృథు మహారాజా! ఆ 
వేదాలలో నుంచి ఆ బుషులకు ఎవరికెంత లభ్యమయ్యిందో అది వారి శాఖయైనది. 
తదాదిగా ఆయా శాఖలకు వారు బుషులుగా ప్రభాసించారు. అనంతరం వేదయుతులై, 
ప్రయాగయందున్న విష్ణువును చేరి వేదాలను తెచ్చామని చెప్పారు. విష్ణాజ్ఞపై ఆ 
సమస్తవేదాలనూ స్వీకరించిన బ్రహ్మ ఆ శుభవేళను పురస్కరించుకుని, దేవతలతోనూ 
బుషులతోనూ కూడినవాడై అశ్వమథయాగాన్ని ఆచరించాడు. యజ్ఞానంతరం గరుడ 
సమస్త దేవగంధర్వ యక్షపన్నగ గుహ్యకాదులందరూ కూడి శ్రీహరినిలా ప్రార్ధించారు. “ఓ 
దేవాధిదేవా! జగన్నాయకా! మా విన్నపాలను విను. అత్యంత సంతోషదాయకమైన ఈ 
సమయంలో మాకు వరప్రదాతనై మమ్మల్ని కాపాడు. హే లక్ష్మనాధా! నీ అనుగ్రహం వల్లనే 
బ్రహ్మ తాను నష్టపోయిన వేదాలను ఈ స్థలంలో పొందగలిగాడు. నీ సమక్షంలో 
మేమందరమూ యజ్ఞంలోని హవిర్భాగాలనూ పొందాము. కాబట్టి, నీ దయవలన ఈ చోటు 
భూలోకంలో సర్వశ్రేష్టమైనదిీ, నిత్యమూ పుణ్యవర్ధకమైనద్ది, ఇహపరసాథకమైనదిగానూ 
యగుగాక! అదే విధంగా ఈ కాలం మహి పుణ్యవంతమైనదీ బ్రహ్మ హత్యాది పాతకాలను 
సైతం తొలగించేది, అక్షయ ఫలకరమైనదీ అయ్యేట్లుగా కూడా వరాన్ని అనుగ్రహించు.” 


దేవతల ప్రారనను వింటూనే వరదుడైన శ్రీహరి దివ్యమందహాసాన్ని చేశాడు. దైత్యారి 
“దేవతలారా! మీ అభిప్రాయం నాకు సమ్మతమైంది. మీ వాంఛితం ప్రకారమే ఇది 
పుణ్యక్షేత్రమగుగాక! ఇక నుంచి బ్రహ్మ క్షేత్రమనే పేర ప్రఖ్యాతి వహించుగాక. 
అనతికాలంలోనే సూర్యవంశీయుడైన భగీరథుడీ క్షేత్రానికి గంగను తీసుకొని వస్తాడు. ఆ 
గంగా సూర్యసుతయైన కాళిందీ ఈ పుణ్యస్థలిలోనే సంగమిస్తాయి. బ్రహ్మాదులైన మీరందరూ 
నాతో కూడుకున్నవారై ఈ తావుననే సుస్థితులయ్యెదరు గాక! ఇది తీర్ధరాజముగా ఖ్యాతి 
వహించుగాక! ఈ నెలవునందు ఆచరించే జప తపో వ్రతయజ్ఞ హోమనార్చనాదులు అనంత 
పుణ్యఫలదాలైనా సాన్నిధ్యమును అందిచ్చును గాక. అనేకానేక జన్మకృతాలైన 
బ్రహ్మహత్యాది ఘోరపాతకాలు సహితం ఈ క్షేత్రదర్శనమాత్రం చేతనే నశించిపోతాయి. 
ఇక్కడ నా సామీప్యంలో మరణించిన వాళ్ళు నా యందే లీనమై మరుజన్మ 
లేనివాళ్ళవుతారు. ఎవరైతే ఈ తీర్థంలో స్థిరచిత్తులై పతృకర్మలను ఆచరిస్తారో, వాళ్ల పితృలు 
నా సారూప్యాన్ని పొందుతారు. ఈ కాలం సర్వదా పుణ్యఫలాన్నిస్తుంది. సూర్యుడు 
మకరమందుండగా ప్రాతస్నానం చేసిన వాళ్లని చూసినంత మాత్రం చేతనే సామాన్య 
దోషాలన్నీ సమసిపోతాయి. వాళ్ళకి నేను క్రమంగా సాలోక్య, సామీప్య, సారూప్య, 
సాయుజ్యాలను ప్రసాదిస్తాను. ఓ బుషులారా! శ్రద్ధాళువులై వినండి. నేను సర్వకాల 
సర్వావస్టలలోనూ కూడా ఈ బదరీవన మధ్యంలోనే విడిదిచేసి వుంటాను. ఇతరేతర 
క్షేత్రాలలో సంవత్సరాలుగా తపస్సు చేయడంవల్ల ఏ ఫలం కలుగుతుందో ఆ ఫలాన్ని ఈ 
క్షేత్రంలో ఒక్క రోజు తపస్సుతోనే పొందవచ్చు. ఈ తీర్ధ దర్శనమాత్రం చేతనే సర్వులూ తమ 
పాపాలను పోగొట్టుకున్నవారై జివన్ముక్తులవుతారు.” 


న్ఫీ మహావిష్ణువు ఈ విధంగా దేవతలకు వరప్రదానం చేసి బ్రహ్మతో కలిసి 
అంతర్హితుడయ్యాడు. ఇంద్రాదులందరూ కూడా తమ తమ అంశల నా క్షేత్రంలో విడిచి 
తాము కూడా అదృశ్యులయ్యారు. ఓ పృథు నృపాలా! ఆ బదరీవన యాత్రా దర్శనాదుల 
చేత మానవులెంతటి పుణ్యాన్ని పొందగలరో అంతటి పుణ్యాన్నీ కూడా ఈ కథాశ్రవణ 
మాత్రంచేతనే పొందగలరయ్యా! అని చెప్పి ఆగాడు నారదుడు. 


చతుర్ధ్థాధ్యాయస్సమాప్తః 


పదునేడవ రోజు 
నిషిద్ధములు : ఉల్లి, ఉసిరి, చద్ది, ఎంగిలి, చల్ల మరియు తరిగిన వస్తువులు 
దానములు : బెషధాలు, ధనం 
పూజించాల్సిన దైవము : అశ్వినీ దేవతలు 
జపించాల్సిన మంత్రము : ఓం అశ్విన్యౌవైద్యౌ తేనమః స్వాహా 
ఫలితము : సర్వవ్యాధీనివారణం ఆరోగ్యం 
పదునేడవ రోజు పారాయణము సమాప్తము 


నారదుడు చెప్పినదంతా విన్న పృథువు “ఓ దేవర్షీ! కార్తీక మాసపు గొప్పదనమును 
వివరించి చెప్పి, నన్ను ధన్యుని చేశావు. అదే విధంగా స్నానాదివిధుల్ని, ఉద్యాపనవిదినీ 
కూడా యథావిధిగా తలియజయవలసినిదని కోరగా, నలువలియిలా చెప్పసాగాడు. 


శ్లో. ఆశ్విన్యస్యతు మాసన్య యా శుద్దెకాదశీ భవేత్‌ | 
కార్తీకస్య వ్ర వతారంభం తస్యాం కుర్యా దతంద్రితః || 


మహారాజా! ఈ కార్తీక వ్రతాన్ని నిరలసుడూ, జాగరూకుడూయై ఆశ్వీయుజ శుద్ధ 
ఏకాదనీనాడే ప్రారంభించాలి. వ్రతన్థుడైన వాడు తెల్లవారు రమూమునే లేచి, చెంబుతో నీళ్ళు 
తీసుకుని, తూర్పు దిశగాగాని *ఊరివెలుపలకి గాని వెళ్ళి, యజ్ఞోపవితాన్ని చెవికి 
తగలించుకుని తలకు గుడ్డచుట్టుకుని, ముఖాన్నీ నియమించి, ఉమ్మివేయడం 
మొదలయినని చేయకుండా మూత్రపురీశాలను విసర్జించాలి. పగలుగాని, సంధ్యలలో గానీ 
అయితే ఉత్తరాభిముఖంగానూ రాత్రుళ్ళుయితే దక్షణాభిముఖంగనూ ఈ అవిశిష్టాన్ని పూర్తీ 
చేసుకోవాలి. అనంతరం మూత్రావయవాన్ని చేతబట్టుకుని మట్టితోటీ శుభ్రం చేసుకుని 
లింగమందోకసారి, గదమందు మూడుసార్లు నీళ్ళతోనూ, రెండు సార్లు మట్టితోను, 
అపానమందైదుసార్లు, లింగమందు పదిసార్లు నీళ్ళతోనూ, రెండిటియందునా మట్టితో 
యేడుసార్లు ఈ వీధంగా గృహస్థులకు శౌధవిధి చెప్పబడివుంది. ఈ శౌచం బ్రహ్మచారికి 
దీనికంటే “రెండురెట్టు, వనప్ర స్థులకు మూడురెట్టుగానూ, యతులకు నాలుగురెట్టుగానూ 
నిర్ణయించబడింది. “ఇది పగలు జరిపే శౌదం, ఏ ఆశ్రమం వాళ్ళయినా సరే రాత్రిపూటల్లోనో 
మార్గమధ్యలోనో వున్నవాళ్ళు అందులో సగాన్నీ పాటించాలి. కర, చరణాంది శౌచకర్మ 
చేసుకొన్ని వాళ్ళాచరించె కర్మలేవీ కూడా తత్సలాలనీయవు. 


ముఖమార్జ్దనం చేయనివాళ్ళకు మంత్రాలు పట్టివ్వవు. కాబట్టి ముఖమునూ, జిహ్వనూ 
ఎప్పుడూ శుభ్రంగా వుంచుకోవాలి. 


శ్లో. ఆయుర్చలం యశోవర్చః ప్రజాః పశువసూనిచ | 


“ బ్రహ్మప్రజ్ఞాం చ మేథాం చ త్వన్నో దేహివనన్పతే” | 

అనే మంత్రం పరిస్తూ పాలవృక్ష్యం యొక్క పన్నెండంగుళశాఖలో దంతధావనం 
చేసుకోవాలి. క్షయతిథులలోనూ, ఉపవాసదినాలలోనూ, పాడ్యమి అమావాస్య నవమి పక్ష 
సప్తమి సూర్యచంద్ర గ్ర గ్రహణాలు ఈ వేళల్లో దంతధావనం చేయకూడదు. ప చెట్లు, ప్రత్తి, 
వావి, మోదుగ, మర్రి, ఆముదం ఈ చెట్ల 'యొక్క పుల్లలతో దంతధావనం చేను కూడదు. 


దంతధావనం తరువాత భక్తి నిర్మలబుద్ధీ కలవాడై గంధపుప్ప తాంబూలాలను గ్రహించి 


శివాలయానికిగాని, విష్ట్వాలయానికి గాని వెళ్ళి అక్కడి దైవతాలకు అర్హ్యపాద్యాది 
ఉపచారాలనాచరించి, స్తోత్ర నమస్కారాల్ని సమర్పించి, నృత్యగీతవాద్యాది సేవలను 
చేయాలి. దేవాలయాలలోని గాయకులు, వర్తకులు, తాళమృదంగాది వాద్య విశేష 
విద్వాంసులు, వీళ్లందర్నీ విష్ణు స్వరూపులుగా భావించి పుష్పతాంబూలాదులతో అర్చించాలి. 
కృతయుగంలో యజ్ఞం, ద్వాపరంలో దానం భగవత్రీతికరాలు కాగా, ఈ కలియుగంలో 
భక్తియుతమైన సంకీర్తన మొక్కటే ఆ భగవంతునికి సంతసాన్ని కలిగిస్తుంది. నాయనా! 
పృథురాజా ! ఒకానోకసారి నేను శ్రీహరిని దర్శించి “తాతా! నీ యొక్క నిజమైన నివాస 
స్థానమేదో చెప్పు” మని కోరాను . అందుకాయన చిన్మయమయిన చిజునవ్వు నవ్వుతూ 
“నారదా! నేను వైకుంఠంలో గానివుండను. కేవలం నా భక్తులు నన్నిక్కడ కిర్తీస్తూంవుంటారో 
అక్కడ మాత్రమే వుంటాను. నన్నుకిర్తించే భక్తులను ఎవరైనా గౌరవించినట్లయితే 
సంతోషిస్తాను. నన్ను షోడశోపచారాలా పూజించినా నాకంత సంతోషం కలగదు. ఎవరైతే నా 
పురాణ గాథాలనూ, నాభక్తుల కిర్హనలనూ విని, నిందిస్తారో వాళ్ళే శత్రువులవుతున్నారు” 
అని చెప్పాడు. 


ఓ రాజా! దిరిశెన, ఉమ్మెత్త, గిరిమల్లి, మల్లి, బూరుగ, జిల్లేడు, కొండగోగు వీటి 
పుష్పాలుగాని, తెల్లటి అక్షతలుగాని విష్ణువును పూజించుటకు పనికిరావు. అదే విధంగా 
జపాకుసుమాలు, మొల్ల పుష్పాలు, దిరిశెనపూవులు, బండి గురువింద, మాలతి పుష్పాలు 
ఇవి ఈశ్వరుడిని పూజించేందుకు తగవు. ఎవరైతే సిరిసంపదలు కావాలని కో రుకుంటున్నారో 
అటువంటివాళ్లు తులసీదళాలతో వినాయకుడినీ గరికతో దుర్గాదేవినీ అవిసె పువ్వులతో 
సూర్యునీ పూజించకూడదు. ఏ ఏ దేవతలకు ఏఏ పూవులు శ్రేష్టమైనవో వాటితోనే 
పూజించాలి. అలా పూజించినప్పటికీ కూడా 


శ్లో ; మంత్రహీనం క్రియాహీనం భక్తిహీనం సురేశ్వర | 
యత్పూజితం మయాదేవ పరిపూర్ణం తదస్తుతే | 


“ఓ దేవా! మంత్ర క్రియాదిక లోపభూయిష్టమైనప్పటికినీ, నాచే చేయబడిన పూజ నీకు 
పరిపూర్ణమైన దగునుగాకి అని క్షమాపణ కోరుకోవాలి. ఆ పిదప దైవానికి ప్రదక్షిణ 
నమస్కారాదులను ఆచరించి, పునః క్షమాపణలు చెప్పుకుని, నృత్యగానాది ఉపచారాలతో 
పూజను సమాప్తి చేయాలి. ఎవరైతే కార్తీకమాసంలో ప్రతిదినం రాత్రి శివపూజను గాని, 
విష్ణుపూజను గాని ఆచరిస్తారో వాళ్ళు సమస్త పాపాలనుండి విడివడినవాళ్సై వైకుంఠాన్ని 
పొంది తీరుతారు. 


పంచమాధ్యాయస్సమాప్తః 


నారదుడు చెబుతున్నాడు: రాజా! మరింత వివరంగా చెబుతాను విను. వ్రతస్థుడు మరో 
రెండు ఘడియలలో తెల్లవారుతుందనగా నిద్రలేచి, శుచియై నువ్వులూ, దర్చలూ, అక్షతలు, 
పువ్వులు, గంధమూ తీసుకుని నదివద్దకు వెళ్ళాలి. చెరువులలోగాని 
దైవనిర్మితజలాశయాలలో గాని, నదులలోగాని, సాగరసంగమాలలో గాని స్నానం చేస్తే 


ఒకదాని కంటే ఒకటి పదిరెట్లు పుణ్యానిస్తుంది. ఏ పుణ్యతీర్ధంలో స్నానం చేసినా అంతకు 
పదిరెట్లు ఫలం కలుగుతుంది. ముందుగా విష్ణువుని న్మరీంచి, స్నాన సంకల్పం చేసి, 
దేవతలకు అర్హ్యాలనీయాలి. 


న! 


నమః కమలనాభాయ నమస్తే జలశాయినే | 
నమస్తేస్తు హృషీకేశ గృహాణార్థ్యం నమోస్తుతే ॥ 


ఉపరివిధంగా ఆర్హ్యాదులనిచ్చి, దైవధ్యాన నమస్కారాదులను చేసి “ఓ దామోదరా! ఈ 
జలమందు స్నానము చేయుటకు ప్రయత్నించుచున్నాను. నీ అనుగ్రహం వలన నా 
పాపములన్ని నశించిపోవును గాక! హే రాధారమణా! విష్ణూ! కార్తీక వ్రతస్నాతునడగుచున్న 
నా అర్హ్యాన్ని స్వీకరించుదువు గాక! 


ఇలా వ్రతన్థుడు గంగ, విష్ణు, శివ, సూర్యుల్ని స్మరించి బొడ్డులోతు వరకు నీటిలో దిగి, 
యధావిధిగా “స్నానం చేయాలి. గృహస్థులు ఉసిరిక పప్పు, నువ్వుల చూర్ణంతోనూ 
యతులు, తులసి యొక్క మొదలి మన్నుతోనూ స్నానం చేయాలి. విడియే' సవ్షమి, దశమి, 
త్రయోదశి, అమావాన్య ఈ ఆరు తిధులలోనూ నువ్వులతోనూ, ఉసిరిపండ్లతోనూ స్నానం 
చేయకూడదు. ముందుగా శరీరశుద్దికి స్నానం చేసి, ఆ తరువాతనే మంత్ర స్నానం చేయాలి. 
స్త్రీలు, శూద్రులు పురాణోక్త మంత్రాలతోనే స్నానం చేయాలి. 


బలగ మ్యుతియవడు దేవకార్యార్థం త్రిమూర్తాత్మకుడయ్యాడో సర్వపాపహరుడైన ఆ 
విష్ణువు నన్నీ న్నానముచే పవిత్రుని చేయుగాక! విష్ట్వాజ్ఞాపరులైన ఇంద్రాది “సమస్త 
దేవతలును నన్ను పవిత్రుని చేయుదురు గాక! రహో యజ్ఞ మంత్రబీజ సంయుతాలైన 
వేదాలు, వశిష్ట కశ్యపాది మునివరిస్టుల నన్ను పవిత్రునిగా చేయుదురుగాక, గంగాది 
సర్వనదులు, తీర్ధాలు, జలధారలు, నదాలు, సప్తసాగరాలు, హ్రదాలు నన్ను పవిత్రుని 
చేయుగాక. ముల్లోకాలలోనూ గల అరుంధత్యాది పతివ్రతామ తల్లులు, యక్ష సిద్ద, 
గరుడాదులు ఓషధులు, పర్వతాలు నన్ను పవిత్రు చేయుగాక!” 


ఉపరి మంత్రయుక్తంగా స్నానం చేసి చేతియందు పవిత్రాన్ని ధరించి దేవ బుషి పి 
తర్పణాలను విధిగా చేయాలి. కార్తీకమాసంలో పితృతర్పణ పూర్వకంగా ఎన్ని మా. 
విడువబడుతున్నాయో అన్ని సంవత్సరముల పాటు పితృదేవతలు స్వర్గంలో 
నివసిస్తున్నారు. ఆ తర్పణానంతరం నీటి నుండి తీరానికి చేరి, ప్రాతజకాలానుష్టానం 
(సంధ్యావందనాది) నెరవేర్చుకొని విష్ణు పూజను చేయాలి. పిదప ఆ ర్యమంత్రం 


శ్లో. ప్రతిపత్‌ కార్తీకమాసే స్నాతస్య విధినామమ | 
గృహాణార్హ ర్ద్యం ) మయాదత్తంరాధయా సహితోహరే ॥ 


అనే మంత్రంతో గంధ పుష్పఫలాలతో కూడిన ఆర్హ్యాన్ని, క్షేత్ర తీర్ధ దైవతాలను స్మరించి 
సమర్పించాలి. అనంతరం  వేదపారీణులైన బ్రాహ్మణులకు భక్తిపూర్వకంగా గంధ 
తాంబూలాదులిచ్చి పూజించి నమస్కరించాలి. అలా పూజించేటప్పుడు 


శ్లో|| తీర్థాని దక్షిణే పాదే వేదాస్త న్ముఖమాశ్రితాః | 
సర్వాంగేష్టాశ్రితాః దేవాః పూజితోసిమదర్చయా | 


“కుడి పాదమందు సర్వతీర్థములు, ముఖమందు చతుర్వేదములు, అవయవము లందు 
సర్వదేవతలలతో అలరారే ఈ బ్రాహ్మణ పూజ వలన పవిత్రుడనవుతున్నాను అని 
అనుకోవాలి. అటుమీదట వ్రతస్థుడు హరిప్రియమైన తులసికి ప్రదక్షిణ మాచరించి 
“దేవతలచే నిర్మించబడి, మునులచే పూజింపబడిన విష్ణు ప్రేయసివగు ఓ తులసీ! నీకు 
చేస్తున్న నమస్కారము నా పాపాలను నాశనము _ చేయుగాకి అనుకొని 
నమస్కరించుకోవాలి. తదుపరి స్థిరబుద్ధి కలవాడై హరికథ, పురాణ శ్రవణాదులలో 
పాల్గొనాలి. ఇప్పుడు నేను చెప్పినది “చెప్పినట్లుగా ఏ భక్తులైతే ఆచరిస్తారో వాళ్లు 
తప్పనిసరిగా దైవసాలోక్యాన్ని పొందుతారు. సమస్త రోగహారకము, పాపమారకము, 
సద్భుద్దీదాయకమూ, పుత్రపొత్ర ధనప్రదమూ, ముక్తికారకమూ, విష్ణుప్రీతికరమూ అయిన 
కార్తిక వ్రతాన్ని మించింది, "కలియుగంలో మరొకటి లేదు. 


షష్థాధ్యాయస్సమాప్తః 


పదునెనిమిదవ రోజు 
నిషిద్ధములు : ఉసిరి 
దానములు : పులిహార, అట్టు, బెల్లం 
పూజించాల్సిన దైవము : గౌరి 
జపించాల్సిన మంత్రము : ఓం గగగగ గౌర్తె స్వాహా 
ఫలితము : అఖండ సౌభాగ్య ప్రాప్తి 
పదునెనిమిదవ రోజు పారాయణము సమాప్తము 


నారదుడు చెబుతున్నాడు: పృథు భూపాలా! కార్తీక వ్రతస్థుజైన పురుషుడు 
పాటించవలసిన నియమాలను చెబుతాను విను. 


ఈ వ్రతస్థుడు మాంసము, తేనె, రేగుపండ్లు, నల్లావాలు, ఉన్న్మాదకాలను 
భుజించకూడదు. పరాన్న భుక్తి పరద్రోహం దేశాటనలు" త్యజించాలి. తీర్థయాత్రలు మాత్రం 
చేయవచ్చును. దేవ బ్రహ్మ గురు రాజులును, స్త్రీలను, గోవ్రతస్థులను దూషించకూడదు. 
అవిసెనూనెను, నువ్వులనూనెను, విక్రయాన్నమును, నింద్యవ్యంజనే యుక్తభోజనమునూ, 
దూషితాహారమునూ _ విసర్జించాలి. ప్రాణి సంబంధిత మాంసచూర్ణాలనూ, ఆము 
సంబంధితాలైన నిమ్మకాయలు కొట్టలవంటి హీనదాన్యాలనూ, వరి అన్నాన్నీ 
స్వికరించకూడదు. మేక, గేదె, ఆవు వీటీ పాలు తప్ప మరే ఇతర ప్రాణుల ఆమీష సంబంధ 
క్షీరాలనూ స్వీకరించకూడదు. బ్రహ్మణులచే అమ్మబడే రసాలను భుజాతలవణాలను 
విసర్జించాలి. రాగిపాత్రలలో వుంచిన పంచగవ్యం, చిన్న చిన్న గుంటలలో వుండే కుళ్లు 
దైవానికి నివేదించబడని అన్నం ఈ మూడూ మాంసతుల్యాలుగా చెప్పబడుతున్నాయి. 
గనుక వాటిని విసర్జించాలి. బ్రహ్మచర్యాన్నీ భూశయనాన్నీ పాటించాలి. ఆకులలోనే 
భోజనము చేయాలి. నాలుగవ రూమున భుజించడమే శ్రేష్టం. ఈ కార్తిక వ్రతస్థుడు, ఒక్క 
నరక చతుర్దశినాడు తప్ప తక్కిన దీక్షా దినాలలో తైలాభ్యంగనం చేయకూడదు. విష్ణువ్రతం 
చేసేవారు “వంకాయ, గుమ్మడికాయ, వాకుడుకాయ, పుచ్చకాయలను విసర్జించాలి. 
బహిష్టలతోనూ, మ్లేచ్చులతోనూ, వ్రతబ్రష్టులతోనూ వేదత్యక్తులతోనూ సంభాషించకూడదు. 
అటువంటి వారి ఎంగిలికాని, కాకులు తాకిన ఆహారాన్నిగాని, ఆశౌద సంబంధితాహారంగాని, 
ఒకసారి వండి మరల ఉడికించినది గాని, మాడుపట్టిన అన్నాన్నిగాని తినకూడదు. 


తన శక్తి కొలదీ విష్ణు ప్రితికై కృచ్చాదులను చేయాలి. గుమ్మడి, వాకుడు సురుగుడు, 
ముల్లంగి, "మారేడు, ఉపరిక పుచ్చ, కొబ్బరికాయ, ఆనప, చేదుపొట్ట, రేగు, వంకాయ, ఉల్లి 
వీటిని పాడ్యమి ఆదిగా పరిత్యజించాలి. కార్తీక మాసంలో “కూడా ఉసిరికాయను 
తినకూడదు. ఇవేగాక, ఇంకా కొన్నింటిని కూడా వర్ణీంచాలి. మరి కొన్నిటిని బ్రహ్మార్పణం చేసి 
భుజించాలి. ఈ కార్తీక మాసంలో చేసినల్లే, మాఘమీసంలో కూడా చేయాలి. కార్తీక వ్రతాన్ని 
యధావిధిగా ఆచరించే భక్తులను చూసీ యమదూతలు సింహాన్ని చూసిన ఏనుగు వలె 
పారిపోతారు. వంద యజ్ఞాలు చేసిన వాడు కూడా స్వర్గాన్నే పొందుతున్నాడు. కాని కార్తిక 
వ్రతన్థుడు మాత్రం ముల పొందుతున్నాడు. కాబట్టి యజ్ఞ యాగాదులకన్న కార్తీక వ్రతం 
గొప్పదని తెలుసుకోవాలి. ఓ రాజా భూలోకంలో వున్న పుణ్యక్షేత్రాలన్నీ కూడా, కార్తీక 
వ్రతస్థుని శరీరమందే మ. విష్ణ్వాజ్ఞావశవర్తులైన ఇంద్రాదూలందరూ, రాజును 
సేవకులు కొలిచినట్లుగా, ఈ వ్రతన్థుడినీ సేవిస్తారు. విష్ణు 'వ్రచారణపరులు ఎక్కడ 
పూజింపబడుతూంటారో ,అక్కడి నుంచి గ్రహ, భూత పిశాచ గణాలు పలాయన మంత్రాన్ని 
పఠిస్తాయి. యధావిధిగా కార్తీక వ్రతం చేసే వారి పుణ్యాన్ని చెప్పడం చతుర్ముఖుడైన 
బ్రహ్మకుగూడా సాధ్యముకాదు. ఈ కార్తీక వ్రతాన్నివిడువకుండా ఆచరించేవాడు 


~~ 


త్రీరయాత్రలు చేయవలసిన అవసరమే లేదు. 


టు 


ప్రజారంజనశీలా! పృధునృపాలా! ఇక, ఈ కార్తీక వ్రతోద్యాపనా విధిని సంగ్రహంగా 
చెబుతున్నాను విను. 


విష్ణు ప్రీతి కోసమూ వ్రతసాఫల్యత కోసమూ కార్తీకశుద్ధ చతుర్దశినాడు వ్రతస్థుడు 
ఉద్యాపనం చేయాలి. తులసిని స్థాపించి దాని చుట్టూ తోరణాలు గలది, నాలుగు ద్వారాలు 
కలది, పుష్ప వింజామరలచే అలంకరింపబడినదియైన శుభప్రదమైన మండపాన్ని 
ఏర్పరచాలి. నాలుగు ద్వారాల వద్దా సుశీల, వుణ్యశీల జయ, విజయులనే నలుగురు 
ద్వారపాలకులను మట్టితో ఏర్పరచి వారిని ప్రత్యేకంగా పూజించాలి. తులసి మొదట్లో 
నాలుగు రంగుల గల ముగ్గులతో “సర్వతోభద్రం” అనే అలంకారాన్ని చేయాలి. దానిపై 
పంచరత్న సమన్వితము నారికేళ సంయుక్తమూ అయిన కలశమును ప్రతిష్టించి శంఖ చక్ర 
గదా పద్నథారీ పితాంబరుడూ, లక్ష్మీసమేతుడూ అయిన నారాయణుని పూజించాలి. 
ఇంద్రాది దేవతలను ఆయా మండలాలలో అర్చించాలి. శ్రీ మహావిష్ణువు ద్వాదశి రోజున 
నిద్రలేచి, త్రయోదశినాడు దేవతలకు దర్శనమిచ్చి, చతుర్దశినాడు పూజనీయుడై వుంటాడు 
కనుక, మానవుడు ఆ రోజున నిర్మలచిత్తుడై ఉపవాసముండి, విష్ణువూజను విధివిధానంగా 
ఆచరించాలి. 


గురువుయొక్క ఆజ్ఞ ప్రకారం శ్రీహరిని సువర్ణరూపమందు ఆవాహన చేసి, 
షోడశోపచారాలతోనూ పూజించి, పంచభక్ష్య భోజ్యాలనూ నివేదించాలి. గీతవాద్యాది 
మంగళధ్వనులతో ఆ రాత్రి నుండి సేవించుచు మరునాడు ప్రాతకాలకృత్యాలు 
నెరవేర్చుకొని, నిత్యక్రియలను నాచరించాలి. పిదప నిష్కల్మషాంత రంగుడై హొమం చెసి, 
బ్రాహ్మణ సమారాధన చేస్తి యధాశక్తి దక్షిణలు ఇవ్వాలి. ఈ విధంగా వైకుంఠ చతుర్దశినాడు 
ఉపవసించిన వాడూ, విష్ణుపూజ చేసిన వాడూ తప్పక వైకుంఠాన్నే పొందుతున్నాడు. 


“ఓ బ్రాహ్మణులారా! మీరు సంతోషించుట చేత నేను విష్ట్వనుగ్రహమును పొందెదను 
గాక! ఈ వ్రతాచరణ వలన గత ఏడు జన్మలలోని నా పాపములు నశించును గాక! నా 
కోరికలు తీరునుగాక. గోత్రవ ద్ధి స్థిరమగును గాకి అని బ్రాహ్మణులను క్షమాపణ కోరాలి. 
వారిచేత “తథాస్తు అని దివంపబడి దేవతోద్వాసనలు చెప్పి, బంగారపు కొమ్ములతో 
అలంకరింపబడిన గోవును గురువు దానమియాలి. అటు తర్వాత సజ్జనులతో కూడినవాడై 
భోజనాదులు పూర్తి చేసుకోవాలి. 

అష్టమాధ్యాయస్సమాప్తః 


ల 


పందొమ్మిదవ రోజు 
నిషిద్ధములు : నెయ్యి, నూనె, మద్యం, మాంసం, మైధునం, ఉసిరి 
దానములు : నువ్వులు, కుడుములు 
పూజించాల్సిన దైవము : వినాయకుడు 
జపించాల్సిన మంత్రము : ఓం గం గణపతయే స్వాహా 
ఫలితము : విజయం, సర్వవిఘ్న నాశనం 
పందొమ్మిదవ రోజు పారాయణము సమాప్తము 


పృధు చక్రవర్తి అడుగుతున్నాడు: దేవర్షి! తులసిని స్థాపించి ఆ మండపంలోనే ముందుగా 
విష్ణుపూజ చేయాలని సెలవిచ్చావు. పైగా తులసిని “హరిప్రియా విష్ణువల్లభా' వంటి 
పేరులతో సంబోధించావు. శ్రీవారికి అంతటి ప్రియకరమైన ఆ తులసీ మహాత్మ్యాన్ని 
వినిపించు” 


నారదుడు చెబుతున్నాడు “శ్రద్ధగా విను. పూర్వమొకానొకసారి, ఇంద్రుడు సమస్త 
దేవతాప్సరసమేతుడై శివదర్శనార్థం కైలసానికి వెళ్లాడు. ఆ సమయానికి శివుడు 
బేతాళరూపియై వున్నాడు. భీత మహాదంస్థా నేత్రాలతో మృత్యు భయంకరంగా వున్న ఆ 
స్వరూపాన్ని శివునిగా గుర్తించలేక “ఈశ్వరుడు ఎక్కడున్నాడు? ఎం చేస్తున్నాడు? అంటూ 
ఆయననే ప్రశ్నించసాగాడు ఇంద్రుడు. కాని, ఆ పురుషోత్తముడు జవాబీయని కారణంగా 
“నిన్ను శిక్షిస్తున్నాను. ఎవడు రక్షిస్తాడో చూస్తాను అంటూ తన వజ్రాయుధంతో అతని 
కంఠసీమపై కొట్టినాడు. ఆ దెబ్బకు ఆ భీకరాకారుడి కంఠం కమిలి నల్లనయ్యిందిగాని 
ఇంద్రుడి వజ్రాయుధం మాత్రం బూడిదైపోయింది. అంతటితో ఆ భీషణమూర్తి నుండి వచ్చే 
తేజస్సు దేవేంద్రుణ్ణి కూడా దగ్ధం చేసేలా తోచడంతో, దేవగురువైన బృహస్పతి ఆ బేతాళ 
స్వరూపం శివుడేనని గ్రహించి = ఇంద్రుడి చేత అతనికి మ్రొక్కింది. తానీ విధంగా శాంతి 
స్తోత్రం చేశాడు. 


శ్లో. నమో దేవాది దేవాయ త్ర్యంబకాయ కపర్దినే | 
త్రిపురఘ్నాయ శర్వాయ సమో౭ం౦ధ కనిషూదినే | 


. విరూపా యాదిరూపాయ బ్రహ్మరూపాయ శంభవే | 
యజ్ఞ విధ్వంసక్రర్హేవై యజ్ఞానాం ఫలదాయినే ॥ 


శ్లో. కాలాంత కాలకాలాయ కాలభోగి ధరాయచ | 
నమో బ్రహ్మ శిరోహంత్రే, బ్రహ్మణ్యాయ నమోనమః ॥ 


బృహస్పతి ఈ విధంగా ప్రార్థించడంతో శాంతించిన శివుడు త్రిలోక నాశకమైన తన 
త్రినేత్రాగ్నిని ఉపసంహరించేందుకు నిశ్చయించి “బృహస్పతీ! నా కోపం నుంచి ఇంద్రుణ్ని 
బ్రతికించినందుకుగాను ఇక నుంచి నువ్వు “జీవి అనే పరుతో ప్రఖ్యాతి పొందుతావు. న్‌ 
స్తోత్రం నన్ను ముగ్గుణ్ని చేసింది. ఏదైనా వరం కోరుకో” అన్నాడు. ఆ మాట మీద బృహస్పతి 
“పెశివా! నీకు నిజంగా సంతోషము కలిగితే మళ్ళీ అడుగుతున్నాను త్రిదివేశునీ 
త్రిలోకాలనూ కూడా నీ మూడోకంటి మంటనుంచి రక్షించు. నీ ఫాలాగ్ని జ్వాలలను 
శాంతింపజెయ్యి. ఇదే నా కోరిక అన్నాడు. 


సంతసించిన సాంబశివుడు “వాచస్పతీ! నా మూడోకంటి నుండి వెలువరించిబడిన అగ్ని 
వెనక్కి తీసుకోదగినది కాదని తెలుసుకో. అయినా నీ ప్రార్థనను మన్నించి, అగ్నిలోక దహనం 
చేయకుండా వుండేందుకుగాను సముద్రంలోనికి చిమ్మేస్తున్నాను' అని చెప్పాడు. చెప్పినట్లే 
చేశాడు శివుడు. ఆ అగ్ని గంగా సాగర సంగమానబడి బాలక రూపాన్ని ధరించింది. 
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పుడుతూనే ఏడ్చింది, ఆ ఏడుపు ధ్వనికి స్వర్గాది సత్యలోక పర్యంతం చెవుడు పొందింది. అ 
రోదన వినిన బ్రహ్మ పరుగు పరుగున సముద్రుడి వద్దకు వచ్చి “ఈ అద్భుత శిశువు ఎవరి 
పుత్రుడిని అడిగాడు. అందుకు సముద్రుడాయనకు నమస్కరించి “గంగా సంగమంలో 
జన్మించాడు గనక ఇతను నా కుమారుడే. దయ చేసి వీనికి జాత కర్మాది సంస్కారాలను 
చేయుమని కోరాడు. ఈ మాటలు జరిగే లోపలే ఆ కుర్రాడు బ్రహ్మగడ్డాన్ని పట్టుకొని 
ఊగులాడసాగాడు. వాడి పట్టునుంచి తన గెడ్డం వదిలించుకొనేందుకు బ్రహ్మకు కళ్లనీళ్ళ 
పర్యంతమైంది. అందువల్ల విధాత “ ఓ సముద్రుడా నా కళ్ళను నుంచి రాలి చిందిన నీటినీ 
ధరించిన కారణంగా వీడు జలంధరుడనే పేర విఖ్యాతుడవుతాడు. సకల విద్యావేత్త, 
వీరుడూ అయి శివునిచే తప్ప ఇతరులకు వధించరాని వాడవుతాడు అని దీవించి 
పట్టాభిషిక్తుణ్ణి చేశాడు. ఆ జలంధరుడికి, కాలనేమి కూతురైన బృందనిచ్చి పెళ్ళిచేశారు. 
రూప, వయో, బలవిలానుడైన జలంధరుడా బృందను భార్యగా గ్రహించి, 
దానవాచార్యుడయిన శుక్రుని సహాయ్యంతో సముద్రము నుండి భూమినాక్రమించి స్వర్గంలా 
పాలించనాగాడు. 


నవమోధ్యాయస్సమాప్తః 


నారదుడు చెబుతున్నాడు: పూర్వం దైవోపహతమై పాతాళాది లోకాలలోదాగిన దానవ 
బలమంతా ఇప్పుడు జలంధరుణ్ణి ఆశ్రయించి, నిర్భయంగా సంచరించసాగింది. ఆ 
జలంధరుడోకనాడు శిరోవిహినుడైన రాహువుని చూసి “వీడికి తల లేదేమిటి? అని 
ప్రశ్నించిన మీదట శుక్రుడు, గతంలో జరిగిన క్షీరసాగర మధనం అమృతపు పంపకం. ఆ 
సందర్భంగా విష్ణువతని తల తెగవేయడం ఇత్యాదిగాగల ఇతిహాసమంతా చెప్పాడు. అంతా 
విన్న సముద్ర తనయుడైన జలంధరుడు మండిపడ్డాడు. తన తండ్రియైన సముద్రుని 
మధించడం పట్ల చాలా మధనపడ్డాడు. ఘన్మరుడనేవాణ్ణి దేవతల దగ్గరకి రాయబారిగా 
పంపాడు. వాడు ఇంద్రుడి వద్దకు వెళ్ళి “నేను రాక్షస ప్రభువైన జలంధరుడి దూతను. 
ఆయన పంపిన శ్రీముఖాన్ని విను ఇంద్రా! నా తండ్రియైన సముద్రుని పర్వతంతో మధించి 
అపహరించిన రత్నాలనన్నింటినీ వెంటనే నాకు అప్పగించు.” అది విన్న అమరేంద్రుడు “ఓ 
రాక్షసదూతా! గతంలో నాకు భయపడిన లోక కంటకాలయిన పర్వతాలనీ, నా 
శత్రువులయిన రాక్షసుల్నీ ఆ సముద్రుడు తన గర్భంలో దాచుకున్నాడు. అందువల్లనే 
సముద్రమధనం చేయాల్సి వచ్చింది. ఇప్పటి మీ రాజులాగానే గతంలో శంఖుడనే 
సముద్రనందనుడు కూడా అహంకారంచి ప్రవర్తించి నా తమ్ముడైన ఉపేంద్రుని చేత 
వధించబడ్డాడు. కాబట్టి సముద్రమధన కారణాన్ని దైవతగణ తిరస్కృతికి లభించబోయే 
ఫలితాన్నీ కూడా మీ నాయకుడికి విన్నవించుకో...” అని చెప్పాడు. ఘన్మరుడు జలంధరుడి 
దగ్గరకు వెళ్ళి మఘవుడు చెప్పిన మాటలను వినిపించాడు. 


మండిపడ్డ జలంధరుడు మరుక్షణమే స్వర్గంపై సమరం ప్రకటించాడు. శుంభ నిశుంభాది 
సైన్యాధిపతులతో సహా దేవతలపై దండెత్తాడు .ఉభయ సైన్యాలవారూ ముసల 
పరిఘబాణగదాద్యాయుధాలతో పరస్పరం ప్రహరించుకున్నారు. రధ, గజ, తురగాదిక 
శవాలతోనూ, రక్తప్రవాహాలతోనూ రణరంగం నిండిపోయింది. రాక్షస గురువైన శుక్రుడు 
మరణించిన రాక్షసులందర్నీ “మృత సంజివనీ విద్యతో బ్రతికిస్తూండగా దేవ గురువైన 


బృహస్పతి అచేతనాలైన దేవ గణాలను ,ద్రోణగిరి మీది దివ్యెషధాలతో చైతన్యవంతం 
చేయసాగాడు. ఇది గ్రహించిన శుక్రుడు జలంధరుడికి చెప్పి ఆ ద్రోణగిరిని సముద్రములో 
పార వేయించాడు. 


ఎప్పుడయితే ద్రోణపర్వతం అదృశ్యమయిందో అప్పుడు బృహస్పతి, దేవతలను చూచి, 
“ఓ దేవతలారా! ఈ జలంధరుడు ఈశ్వరాంశ సంభూతుడు గాబట్టి, మనకు జయింప శక్యం 
కాకుండా వున్నాడు. అందువల్ల ప్రస్తుతానికి ఎవరిదారిన వాళ్లు పారిపోండి అని 
హెచ్చరించాడు. అది వినగానే భయార్తులైన దేవతలందరూ కూడా యుద్ధరంగం నుంచి 
పారిపోయి మేరుపర్వత గుహంతరాళాలను ఆశ్రయించారు. అంతటితో విజయాన్ని పొందిన 
జలంధరుడు ఇంద్ర పదవిలో తను పట్టాభిషిక్తుడై, శుంభ నిశుంభాదులను తన 
ప్రతినిధులుగా నిర్ణయించి పారిపోయిన దేవతలను బందీలను చేయడం కోసం కొంత 
సైన్యంతో ఆ మేరు పర్వతాన్ని సమీపించాడు. 


దశమాధ్యాయస్సమాప్తః 


ఇరువదియవ రోజు 
నిషిద్ధములు : పాలుతప్ప తక్కినవి 
దానములు : గో, భూ, సువర్ణ దానాలు 
పూజించాల్సిన దైవము : నాగేంద్రుడు 
జపించాల్సిన మంత్రము : ఓం సర్పాయ మహాసర్పాయ దివ్యసర్వాయపాతుమాం 
ఫలితము : గర్భదోష పరిహరణం, సంతానసిద్ధి 
ఇరువదియవ రోజు పారాయణము సమాప్తము 


మారు మూలల్లో తలలు దాచుకున్నా కూడా వదలకుండా ముట్టడింపవన్తూన్న 
జలంధరునికి భయపడిన వారై దేవతలంతా విష్ణు స్తోత్రం చేయసాగారు. 


శ్లో. నమో మత్స్య కూర్మాది నానా స్వరూపాయ 
సదాభక్త కార్యద్యతా యార్తి హంత్రె 
విధాత్రాది సర్గస్థితి ధ్వంసకర్తే 
గదాశంఖ పద్నాది హస్తాయతేస్తు 
రమావల్లభా యాసురాణాం నిహంత్రే 
భుజంగారి యానాయ పితాంబరాయ 
మఖాది క్రియాపాక కర్తే వికర్తే 
శరణ్యాయ తస్మై నతాస్నో శ్రవతాన్స్మః 
నమో దైత్య సంతాపి తామర్యదుఃఖా 
చల ధ్వంసదంభోళయే విష్ణవేతే 
భుజంగెళ తలే శయా నాయార్కచంద్ర 
ద్వినేత్రాయ తస్మై నతాస్స్మో నతాన్న్మః 
నారదోవాచ: సంకష్ట నాశన స్తోత్ర ప కద్యస్తు వ పఠేన్నరః 
సకదాచిన్న సంకష్టః పీడ్యతే కృపయా హరేః ॥ 


మత ఫ్యకూర్మాది అవతారములు ధరించిన వాడవునూ సదా భక్తుల కార్యములు చేయుట 
యందు సంసిద్దుడగువాడవును దుఃఖములను నశింపచేయు "వాడవును బ్రహ్మాదులను 
సృష్టించి పెంచీ లయింప చేయువాడును గద, శంఖం, పద్మం, కత్తి ఆదిగాగల 
ఆయుధములను ధరించినవాడవను అగు నీకు నమస్కారమగు గాక (1 ) లక్ష్మీపతి, 
రాక్షసారాతి, గరుడవాహనుడు, పట్టుబట్టలు, ధరించినవాడవును, యజ్ఞాదులకు కర్త, 
యారహితుడు, సర్వరక్షకుడవూనగు నీకు నమస్కారమగును గాక (2) రాక్షసులచే 
పీడించబడిన దేవతల దుఃఖమనే కొండను నశింపజేయుటలో వజ్రాయుధము. వంటి 
వాడవును, శేష శయనుడవును, సూర్యచంద్రులనే నేత్రములుగా గలవాడవును, ఆగు ఓ 
విష్ణూ! నీకు నమస్కారము. పునః నమస్కారము. (3 0) ఇ ఇలా దేవతల చేత రచింపబడినదీ, 
సమస్త కష్టాలనూ సమయింపచేసేదీ అయిన ఈ స్తోత్రాన్ని ఏ మానవుడైతే పరిస్తుంటాడో 
వాని ఆపదలన్నీ ఆ శ్రీహరి దయ వలన తొలగిపోతాయి అని, పృధువుకు చెప్పి, నారదుడు 
మరలా పురాణ ప్రవచనానికి ఉపక్రమించాడు. 


ఈ దేవతల స్తోత్రపాఠాలు ఆ చక్రపాణి చెవినబడ్డాయి. దేవతల కష్టానికి చింతిస్తూనే, 
దానవులపై కోపం గలవాడై చయ్యన తన శయ్యవిడి, గరుడ వాహనముపై కదులుతూ 
“లక్ష్మి! న్‌ తమ్ముడైన జలంధరునికి దేవగణాలకి యుద్ధం జరుగుతున్నది. దేవతలు 
నన్నాళ్లయించారు. నేను వెడుతున్నాను అని చెప్పాడు. “అందుకా ఇందిరాదేవి రవంత 
చలించినదై “నాథా! నేను నీకు ప్రియురాలనై వుండగా నువ్వు నా తమ్ముని వధించడం ఎలా 
జరుగుతుంది?” అని ప్రశ్నించింది. ఆ మాటకు మాధవుడు నవ్వి “నిజమే దేవీ! నాకు నీ 


మీదున్న ప్రేమచేతా, బ్రహ్మ నుండి అతను పొందిన వరాల చేతా, శివాంశ సంజాతుడు 
కావడం చేత కూడా జలంధరుడు నేను చంపదగినవాడు కాడు అని మాత్రం చెప్పి, 
సర్వాయుధ సమీకృతుడై, గరుడ వాహనారూఢుడై, అతి త్వరితంగా యుద్ధభూమిని 
చేరాడు. మహాబలియైన గరుడుని రెక్కల విసురులకు పుట్టిన గాలి వలన రాక్షస సేనలు 
మేఘశకలాల వలె “చెల్లా చెదరై నేల రాలిపోసాగాయి. “అది గుర్తించిన జలంధరుడు 
ఆగ్రహంతో ఆకాశానికి బాణాలతో జలంధరుని యొక్క జెండానీ, రథచక్రాలనీ ధనుస్సునీ 
చూర్ణం చేసేశాడు. అనంతరం అతని గుండెలపై ఒక గొప్ప బాణాన్ని 'గాడనేసాడు. ఆ 
బాధామయ క్రోధంతో జలంధరుడు గదాధరుడై ముందుగా గరుడుడి తలపై మోదడంతో, 
గరుత్మంతుడు భూమికి వాలాడు. తక్షణమే వసువు అతని గదను తన ఖడ్గంతో రెండుగా 
నరికి వేశాడు. అలిగిన అసురేంద్రుడు ఉపేంద్రుడి ఉదరాన్ని పిడికిట పొడిచాడు. అక్కడితో 
జలధిశాయికీ, జలంధరుడికీ 'బాహుయుద్ధం ఆరంభమైంది. ఆ భుజాస్పాలనలకూ, 
ముష్టిఘాతాలకూ, జానువుల తాకిళ్లకీ భూమి మొత్తం ధ్వనిమాయమై పోసాగింది. 
భయావాహమైన ఆ మనోహర కలహంలో జలంధరుని ' బలపరాక్రమాలకు సంతుష్టుడైన 
సంకర్ణణుడు “నీ పరాక్రమం నన్ను ముగ్గుని చేసింది. ఏమైనా వరం కోరుకో” అన్నాడు. 
విష్టుపు అలా అనగానే జలంధరుడు చేతులు జోడించి “బావా! రమా రమణా! నీవు నా 
యందు నిజంగా ప్రసన్నుడవే అయితే నా అక్కగారైన లక్ష్మీదేవితోనూ నీ సమస్త వైష్ణవ 
గణాలతో సహా తక్షణమే వచ్చి నా ఇంట కొలువుండిపొమ్మని కోరాడు. తానిచ్చిన మాట 
ప్రకారం తార్‌ క్యవాహనుడూ తక్షణమే దానవ మందిరానికి తరలి వెళ్లాడు. 


సమస్త దైవస్థానాలలోనూ రాక్షసుడు ప్రతిష్టించాడు జలంధరుడు. దేవ, సిద్ద, 
గంధర్వాదులందరీ వద్దా వున్న రత్న సముదాయాన్నంతటినీ స్వాధీనపరుచుకున్నాడు. 
వాళ్లనందరినీ తన పట్టణంలో పడి వుండేటట్లుగా చేసుకుని, తాను త్రిలోక ప్రభుత్వాన్ని 
నెరపసాగేడు. ఓ పృథు చక్రవర్తీ! ఆ విధంగా జలంధరుడు లక్ష్మీనారాయణులను తన ఇంట 
కొలువుంచుకుని, భూలోకమంతటినీ ఏకచ్చత్రాధిపత్యంగా ఏలుతుండగా, విష్ణుసేవా 
నిమిత్తంగానే (నారదుడు) ఒకసారి ఆ జలంధరుని ఇంటికి వెళ్లాను. 


ఏకాదశాధ్యాయ స్పృమాప్తః 


నారదుడు చెబుతున్నాడు: పృథురాజా! అలా తన గృహానికి వచ్చిన నన్ను జలంధరుడు 
ఎంతో చక్కటి భక్తి ప్రత్తులతో శాస్తవిధిని సత్కరించి, అనంతరం “మునిరాజా! ఎక్కడ నుంచి 
ఇలా వచే న్చేశావు? వినీ లోకాలు సందరి ంచావు? నువ్వు వచ్చిన పనేమిటో చెబితే దానిని 
తప్పక నవేర్చుతో నన్నాడు. అప్పుడు a అన్నాను. 


“జలంధరా! యోజన పరిమాణమూ, పొడవూ గలదీ అనేకానేక కల్పవృక్షాలూ, 
కామధేనువులూ గలదీ చింతామణులచే ప్రకాశవంతమయినదీ అయిన కైలాస శిఖరంపై 
పార్వతీ సమేతుడయిన పశుపతిని సందర్శించాను. ఆ వైభవాలకు దిగ్భ్రాంతులనయిన 
నేను అంతటి సంపద కలవారు మరెవరయినా ఉంటారా అని ఆలోచించగా త్రిలోక 
చక్రవర్తివయిన నువ్వు స్పురించావు. నీ సిరిసంపదలను కూడా చూచి నువ్వు గొప్పవాడవో, 
ఆ శివుడు గొప్పవాడో తల్బుకోవాలని ఇలా వచ్చాను. అన్ని విషయాల్లోనూ ఏరిద్దరూ 
దీటుగానే వున్నారు గాని ఒక్క స్తీ రత్నపుటాధిక్యత వల్ల, నీ కన్నా ఆ శివుడే 


న్‌ 


ఉత్కృష్టవైభవోపితుడుగా కనిపిస్తూన్నాడు. నీ ఇంట్లో అప్పరసలు, నాగకన్యలు మొదలైన 
దేవకాంతలెందరయినా వుందురు గాక వాళ్లంతా ఏకమైనా సరే ఆ ఏణాంకదారికి 
ప్రాణాంకస్థితయైన పార్వతీదేవి ముందు ఎందుకూ కొరగారు. కళ్యాణాతూర్పర్వం 
వీతరాగుడయిన విషమాంబకుడు సైతం ఏ విద్యుల్లతా సొందర్యమనే అరణ్యంలో 
భ్రామితుడై చేప వలే కొట్టుమిట్టాడో అటువంటి ఆ అగ్రీసిందనకు యికయే చానా యీడు 
కాలేదు. “నిత్యమూ ఏ పార్వతీదేవినే పరిశీలిస్తూ "ఆమె అందానికి సాటి తేవాలనే 
నిశ్చయంతో బ్రహ్మదేవుడు అప్పరాగణాన్ని సృష్టించాడో ఆ అప్సరసలు అందరూ ఏకమైనా 
సరే ఆ అమ్మవారి అందం ముందు దిగదుడుపనని తెలుసుకో. నీకెన్ని సంపదలున్నప్పటికీ 
కూడా అటువంటి సాధ్వీమణి లేకపోవడం వలన ఐశ్వర్యవంతులలో నువ్వు శివునికి 
తర్వాత వానివేగాని, ప్రథముడివి మాత్రం కావు.” 


ఉపర్యుక్త విధంగా, జలంధరునితో ఉటంకించి, నా దారిన నేను వచ్చేశాను. అనంతరం, 
పార్వతీ సౌందర్య ప్రలోభుడై, జలంధరుడు మన్మధ జ్వరగ్రస్తుడయ్యాడు. కాముకులకి 
యుక్తాయుక్త విచక్షణలుండవు కదా! అందువల్ల విష్ణుమాయా మోహితుడయిన ఆ 
జలంధరుడు సింహికానందనుడయిన “రాహువనే వాణ్ణి చంద్రశేఖరుని దగ్గరగా దూతగా 
పంపించాడు. శుక్లపక్షపు చంద్రునిలా తెల్లగా మెరిసిపోతూంటే కైలాస పర్వతాలన్నీ తన 
యొక్క కారు నలుపు దేహకాంతులు సోకి ] నల్లబడుతూండగా రాహువు కైలాసాన్ని చేరి, తన 
రాకను నందీశ్వరుని ద్వారా నటరాజుకు కబురు పెట్టాడు. “ఏం పని మీద వచ్చావు? 
అన్నట్లు కనుబొమ్మల కదలికతోనే ప్రశ్నించాడు శివుడు. రాహువు చెప్పసాగాడు 


“ఓ కైలాసవాసా! ఆకాశంలోని దేవతల చేతా, పాతాళంలోని ఫణుల చేత కూడ 
ay ముల్లోకాలకూ ఏకైక నాయకుడూ ఐన మా రాజు జలంధరుడిలా 
ఆజ్ఞాపించాడు. వా షధ్వజా! వల్లకాటిలో నివసించేవాడినీ, ఎముకల పోగులను 
ధరీంచేవాడివీ, వట. అయిన నీకు హిమవంతుడి కూతురూ, అతిలోక సౌందర్యవతీ 
అయిన పార్వతి భా ర్యగా పనికిరాదు. ప్రపంచంలోని అన్ని రకాల రత్నాలకూ నేను రాజునై 
వున్నాను. కాబట్టి గి రత్నమైన ఆ పార్వతిని కూడా నాకు సమర్పించు. ఆమెకు 
భర్తనయ్యేందుకు సన అర్హుడిని గాని, నువ్వే మాత్రమూ తగవు.” 


రాహువలా చెబుతూండగానే ఈశ్వరుడి కనుబొమల వలన రౌద్రాకారుడైన పురుషుడు 
వేగవంతమైన పిడుగుతో సమానమైన ధ్వని కలవాడు ఆవిర్భవించాడు. పుడుతూనే ఆ 
పౌరుషమూర్తి రాహువు మీదకు లంఘించబోగా రాహువు భయపడి పారిపోబోయాడు. 
కాని, ఆ రౌద్రమూర్తి అనతిదూరంలోనే రాహువును పట్టుకుని మ్రింగివేయబోయాడు. 
అయినప్పటికీ రాహువు దూత అయిన కారణంగా వధించడం తగదని రుద్రుడు 
వారించడంతో, ఆ పౌరుషమూర్తి తన ప్రయత్నాన్ని విరమించుకున్న వాడై, శివాభిముఖుడై 

హే జగన్నాథా! నాకసలే ఆకలి దప్పికలెక్కువ. ఏనిని తినవద్దంటున్నావు 'గనుక నాకు తగిన 
ఆహారపానీయాలేమిటో ఆనతినిమ్మ'ని కోరాడు. హరుడతనిని చూచి “నీ మాంసాన్నే నువ్వు 
ఆరగించు అన్నాడు. శివాజ్ఞబద్ధుడైన ఆ పురుషుడు తన శరీరంలోని శిరస్సును తప్ప 
తక్కిన అన్ని భాగాల మాంసాన్నీ' తినీ వేశాడు. శిరస్సాకటే మిగిలిన ఆ మహాపురుషునిపట్ల 
కృపాళుడయిన కంఠేకాలుడు “ని ఈ భయంకరకృత్యానికి సంతుష్టుడనైనాను. ఇక నుంచీ 
నువ్వు కిర్తిముఖ సంజ్ఞతో విరాజిల్లమని ఆశీర్వదించాడు. ఓ పృథురాజా! తదాదిగా ఆ 
శరవషుడు శివద్వారాన కీర్తిముఖుడై ప్రకాశిస్తున్నాడు. అంతే కాదు. “ఇకపై, ముందు నిన్ను 
పూజించకుండా నన్ను అర్చించిన వారి పూజలన్నీ వృధా అవుతాయి. గనుక నన్ను 
అర్చిందలచిన వారు ముందుగా కిర్ణిముఖగ్రస్తుడు కాబోయిన రాహువును శివుడు బర్భర 


స్థలమండు విముక్తుడిని చేయడం వలన తదాదిగా రాహువు బర్భర నామధేయంతో ప్రసిద్ధి 
చెందాడు. ఆ మీదట రాహువు తనకది పునర్జన్మగా భావించి, భయవిముక్తుడై జలంధరుని 
దగ్గరకు వెళ్ళి జరిగిందంతా పొల్లుపోకుండా చెప్పాడు. 


ద్వాదశాధ్యాయ న్సమాప్తః 


ఇరువదియొకటవ రోజు 
నిషిద్ధములు : ఉల్లి, ఉసిరి, ఉప్పు, పులుపు, కారం 
దానములు : యథాశక్తి సమస్త దానాలూ 
పూజించాల్సిన దైవము : కుమారస్వామి 
జపించాల్సిన మంత్రము : ఓం సాం శరవణ భవాయ కుమారాయ స్వాహా 
ఫలితము : సత్సంతానసిద్ధి, జ్ఞానం, దిగ్విజయం 
ఇరువదియొకటవ రోజు పారాయణము సమాప్తము 


నారద ఉవాచ: ఓ పృథురాజా! రాహువు చెప్పిన విషయాలన్నీ వినగానే, క్రోధోద్రిక్సుడయిన 
జలంధరుడు శివుని మీద రణ భేరీ వేయించాడు. కోట్లాది సేనలతో కైలాసం వైపుకు దండు 
కదిలాడు. ఆ సందర్భంగా జలంధరునికి అగ్రభాగాన వున్న శుక్రుడు రాహువు చేత 
చూడబడ్డాడు. తత్పలితంగా జలంధరుడి కిరీటం నేలకి పడింది. రాక్షససేనా విమానాలతో 
క్రిక్కిరిసిన ఆకాశం వర్షాకాలపు మేఘావృతమైన ఆకాశం వలె కనిపించసాగింది. ఈ 
రణోద్యోగాన్నెరిగిన దేవతలు ఇంద్రుణ్ని ముందర వుంచుకుని రహస్య మార్గాన శివుడి 
సన్నిధికి వెళ్లి యుద్దవార్తల్ని విన్నవించారు. “ఓ దేవాదిదేవా! ఇన్నినాళ్లుగా వాని 'వల్ల మేము 
పడుతున్న 'ఇక్కట్లన్నీ సీ నీకు తెలియును. ఈ వేళ వాడు నీ మీదకే దండెత్తి వస్తున్నాడు. 
సర్వలోక కల్యాణార్థం వానిని జయించు తండ్రీ! అని ప్రార్థించారు. వెనువెంటనే 
విరూపాక్షుడు విష్ణువును స్మరించాడు విష్ణువు వచ్చాడు. అప్పుడు' శివుడాయనను చూచి 
“కేశవా ! గత జగడంలోనే ఆ జలంధరుడిని జమునిపాలు చేయకపోయావా? పై పెచ్చు 
వైకుంఠాన్ని కూడా వదిలి వాడింట కాపురముండట మేమిటి?” అని ప్రశ్నించాడు. అందుకు 
జవాబుగా విష్ణువు “పరమేశ్వరా! ఆ జలంధరుడు నీ అంశ వలన పుట్టడం చేతా, లక్ష్మికి 
సోదరుడు కావడం చేతా యుద్దంతో నా చేత వధింపబడలేదు. కాబట్టి, నువ్వే వానిని 
జయించు అని చెప్పాడు. “అందు మీదట శివుడు “ఓ దేవతలారా! వాడు 
మహాపరాక్రమవంతుడు. ఈ శన్తాస్తాలవల్లగాని, నా చేతగాని మరణించేవాడు గాదు. కాబట్టి, 
మీరందరూ కూడా ఈ అస్తశస్తాలలో మీ మీ తేజస్సులను సయితం ప్రకాశింప చేయాలి అని 
ఆజ్ఞాపించటంతో, విష్ట్వాదీ న్‌ దేపతలందరూ తమ తమ తేజస్సులను బయల్పరిచారు. గుట్టగా 
ఏర్పడిన ఆ తేజస్సులో శివుడు తన తేజాన్ని కలిపి మహౌత్తేమామూ, భీషణజ్వాలాస్యము 
వేగసంపన్నమూ, అత్యంత భయంకరమూ అయిన “సు సుదర్శన "మనే చక్రాన్ని వినిర్శించాడు. 


అప్పటికే ఒక కోటి ఏనుగులు, ఒక కోటి గుర్రాలు, ఒకకోటి కాల్బలగముతో 
కైలాసభూములకు చేరిన జలంధరుని దేవతలూ " ప్రమాధగణాలూ ఒక్కుమ్మడిగా 
ఎదుర్కోన్నాయి. నందీశ్వర, నిఘ్నేశ్వర, సుబ్రహ్మణ్యేశ్వరాదులు కూడా తమ తమ గణాలతో 
సహా జలంధరునిని మార్కోన్నారు. రెండు తెగల మధ్యనా భయంకరమయిన సంకుల 
సమరం కొనసాగింది. ఇరుపక్షాల నుంచీ వచ్చే వీర రన ప్రేరకాలయిన భేరీ మృదంగ శంఖాది 
ధ్వనులతోనూ, రథనేమి ధ్వనులతోనూ, గజ ఘీంకారాలతోనూ భూమి విపరీతమైన 
ధ్వనులతో ప్రకంపించసాగింది. పరస్పర ప్రయోజితాలైన శూల , పట్టిస, తోమర, బాణ Ez 
గదాద్యాయుధ భరితమైన ఆకాశం పగలే చుక్కలు 'హాడిచినట్లుగా "వుంది. యుద్ధభూమిలో 
నేలకూలిన రధగజాదుల కళేబరాలు రెక్కలు తెగిన పర్వతాలు గుట్టలు పడినట్లుగా 
వున్నాయి. ఆ మహాహవంలో ప్రమాధబాణోపహతులైన దైత్యుల్ని శుక్రుడు మృత సంజీవనీ 
విద్యతో వునర్జివింప చేయసాగాడు. 


ఈ సంగతి ఈశ్వరుని చెవిన పడింది. తక్షణమే ఆయన ముఖం మంచి కృత్య అనే 
మహాశక్తిని ఆవిర్భావించింది. అది, అత్యంత భయంకరమైన తాలు జంఘాదర 
వక్తస్తనాలతో మహావృక్షాలను సైతం కూలగోడుతూ రణస్థలిని చేరింది. 


శ్లో సా యుద్ధభూమి మాసాద్య భక్షయంతీ మహాసురాన్‌ | 
భార్గవం స్వేభాగేధృత్యా జగా మాంతర్ణితా నభః ॥ 


రావడం రావడమే పేరు మోసిన రాక్షసులెందరినో తినేసింది. ఆ వూపు ఊపు శుక్రుణ్ని 
సమీపించి అతనిని తన యోనిలో చేర్చుకుని అంతర్జానమై పోయింది. మరణించిన వాళ్లను 
మళ్లా బ్రతికించే శుక్రుడు లేకపోవడం వలన ప్రమథగణాల విజృంభణకు రాక్షస సేన మొత్తం 
తుఫాను గాలికి చెదిరిపోయే మబ్బు తునకలవలె చెల్లా చెదరయి పోసాగింది. అందుకు 
కినిసిన శుంభనిశుంభ కాలనేమ్యాది సనానాయకులు అగణిత శరపరంపరతో శివగణాలను 
నిరోధింపసాగేరు. చక్కటి పంట మీద మిడుతల దండులాగా తమ మీద పడే రాక్షస 
బాణాలకు రక్తసిక్త దేహులై, అప్పుడే పూసిన మోదుగ చెట్ల వలె తయారయిన శివసేనలన్నీ 
తిరుగుముఖం పట్టి పారిపోసాగాయి. అది గమనించిన నందీశ్వర, విఘ్నేశ్వర, 
సుబ్రహ్మణ్యేశ్వరులు ఆగ్రహావేశులై రాక్షససేనల మీదకు విజృంభించారు. 


త్రయోదశాధ్యాయస్సమాప్తః 


నందీశ్వరుడు కాలనేమితోనూ, విఘ్నశ్వరుడు శుంభుడితోనూ, కుమారస్వామి 
నిశుంభుడితోనూ ద్వంద్వ యుద్దాలకి తలపడ్డారు. నిశుంభుడి బాణఘాతానికి సుబ్రహ్మణ్య 
(కుమార) స్వామి వాహనమైన నెమలి మూర్చపోయింది. నందీశ్వరుడు తన బాణ 
పరంపరతో కాలనేమి యొక్క గుర్రాలనూ, జెండానూ , ధనుస్సునూ, సారథినీ నాశనం 
చేసేశాడు. అందుకు కోపించిన శుంభుడు విఘ్నేశ్వరుని వహనమైన ఎలుకని బాణంతో 
బాధించాడు. అది కదలలేని పరిస్థితి ఏర్పడటంతో, వినాయకుడు గండ్రగొడ్డలిని ధరించి 
కాలినడకను శుంభుని చేరి వాని వక్షస్థలాన్ని గాడనేశాడు. వాడు భూమిపై పడిపోయాడు. 
అది గమనించిన కాలనేమి నిశుంభులు ఇద్దరూ ఒకేసారిగా గణపతితో కలియబడ్డారు. 
దీనిని గుర్తించి వారి మధ్యకు రంగప్రవేశం చేశాడు వీరభద్రుడు. వినాయకునికి 
సహాయార్థమై వీరభద్రుడు కదలగానే కూశ్మాండ భైర బేతాళ పిశాచ యోగినీ గణాలన్నియు 
ఆయననున అనుసరించాయి. గణసహితుడైన వీరభద్రుని విజృంభణతో రాక్షసగణాలు 
హాహాకారాలు చేశాయి. అంతలోనే మూర్చదేరిన నందీశ్వర, కుమారస్వాములిద్దరూ పునః 
యుద్ధంలో ప్రవేశించారు. వాళ్లందరి విజృంభణతో నూ ఏగిపోతూన్న తన బలాన్ని చూసిన 
జలంధరుడు “అతి అనే పతాకం గల రథం పై వచ్చి ఈ సమస్త గణాలనూ ఎదుర్కొన్నాడు. 
జలంధరుడి బాణాలతో భూమ్యాకాశాల మధ్య ప్రాంత మంతా నిండిపోయింది. అయిదు 
బాణాలతో విఘ్నశ్వరుడినీ, తొమ్మిది బాణాలతో నందీశ్వరుడిని, ఇరవై బాణాలతో 
వీరభద్రుడిని కొట్టి మూర్చ పోగొట్టి భీషణమైన సింహగర్జన చేశాడు. వాడి గర్జనతో 
ముందుగా స్పృహలోనికి వచ్చిన వీరభద్రుడు, ఏడు బాణాలతో జలంధరుడి గుర్రాలనీ, 
పతాకాన్నీ గొడుగునూ నరికేసాడు. మరో మూడు బాణాలు అతని గుండెలలో గుచ్చుకునేలా 
నాటాడు. దానితో మండిపడిన జలంధరుడు “పరిఘి అనే ఆయుధంతో వీరభద్రుని 
ఎదుర్కొన్నాడు. అద్భుతమైన యుద్ధం చేశారు వాళ్లు. అనంతరం జలంధరుడు వీరభద్రుడి 
తలపై పరిఘను ప్రయోగించడంతో వీరభద్రుడు స్పృహా తప్పి పడిపోయెను. 


చివరికి దేవతల ప్రార్థనల మీద శివుడు జలంధరుడితో హతుడు కాకపోవడానికి అతని 
భార్య బృంద పాతివ్రత్యం కారణమని విష్ణుమూర్తి గ్రహించాడు. ఆమె ముందు విష్ణు 
మాయను ప్రయోగించడానికి బయలుదేరాడు. అక్కడ బృంద ఒక మునీశ్వరుని వద్దకు వెళ్లి 
తన భర్త యోగక్షేమాల గురించి అడిగింది. 


చతుర్ధశాధ్యాయన్సమాప్తః 
టు వం 


ఇరువదిరెండవ రోజు 
నిషిద్ధములు : పంటికి పనిచెప్పే పదార్థాలు, ఉసిరి 
దానములు : బంగారం, గోధుమలు, పట్టుబట్టలు 
పూజించాల్సిన దైవము : సూర్యుడు 
జపించాల్సిన మంత్రము : ఓం సూం సౌరయే స్వాహా, ఓం భాం భాస్కరాయ స్వాహా 
ఫలితము : ఆయురారోగ్య తేజో బుద్ధులు 
ఇరువదిరెండవ రోజు పారాయణము సమాప్తము 


వీరభద్రుని మూర్చతో వెట్టిత్తిపోయిన శివసేన పోలోమంటూ పరుగెత్తి పురహరుణ్ణి శరణు 
వేడింది. " అభవుడయిన శీవుడు అసలేమీ జరగనట్లుగానే చిరునవ్వు నవ్వుతూ తన 
నందివాహనా న్నదిష్టించి రణభూమికి బయలుదేరాడు. అంతవరకూ భయకంపితు లైన 
సమస్త గణాలవాళ్ళూ కూడా శివ సందర్శనంతో ధైర్యవంతులై పునః యుద్దప్రవేశం చేశారు. 
నందివాహానరూఢుడై వస్తూన్న ఆ శివుణ్ణి చూడగానే కార్తీక వ్రతన్థుణ్నిచూసి పారిపోయే 
పాపాలవలె రాక్షసులంతా పారిపోసాగారు. జలంధరుడు చండీశ్వరు డితో తలపడ్డాడు. 
శుంభనిశుంభ 'కాలన్మేశ్వముఖ, బాలాహక, ఖడ్లోరోమ, ప్రపండ, ఘస్మరాది రాక్షస 
నాయకులందరూ ఒక్కుమ్మడిగా యీశ్వరునితో తలపడ్డారు. సర్వే శ్వరుడైన శివుని 
వీరేపాటి? ఆయనొక గండ్రగొడ్డలితో ఖడ్గరోముడి శిరస్సును నరికేశాడు. బాలాహుకుడి 
తలను రెండు చెక్కలుగా చేసేసాడు. పాశప్రయోగంతో ఘస్మరుడి నేలకు పడగొట్టాడు. ఈ 
లోపల శివ వాహనమైన వృషభం యొక్క శృంగ (కొమ్ముల) ఘతాలకి అనేకంమంది 
రాక్షసులు యమలోకానికి వెళ్ళిపోయారు. శివ ప్రతాపంతో చిల్లులు పడిపోయిన తన 
సేనాచక్రాన్ని చూసుకుంటూనే సుడులు తిరిగిపోయిన జలంధరుడు సరాసరి రుద్రుడనే 
తనతో యుద్దానికి పిలిచాడు. ఆహ్వాన సూచకంగా పది బలమైన బాణాలతో పశుపతిని 
గాయపరిచాడు. అయినా శివుని ముఖంలో చిరునవ్వు మాయలేదు. 


ఆ మందహాసంతోనే జలంధరుడునీ, గుజ్టాలనీ, రథాన్నీ జెండానీ, ధనుస్సునీ 
నరికేశాడు. రథహీనుడైన రాక్షసుడు ఒక గదను తీసుకునే గంగాధరుని మీద్‌ 
రాబోయాడు. శివుడా గదను తన బాణాలతో విరుగగొ ట్టేశాడు. నిరాయుధుడైన జలంధరుడు 
పిడికిలి బిగించి పినాకపాణిపై దూకబోయాడు ఒకే ఒక్క బాణంతో వాడిని రెండు మైళ్ళ 
వెనుకకు పడేలా కొట్టాడు ఉడురాట్‌ శిఖామణియైన శివుడు. అంతటితో జలంధరుడు, 
యీశ్వరుడు తనకంటే బలవంతుడని గుర్తించి సర్వ సమ్మోహనకరమైన గంధర్వ మాయను 
ప్రయోగించాడు. నాదమూర్తియైన నటరాజు మోహితుడయ్యాడు. గంధర్వ గానాలు, అవ్సరో 
నాట్యాలు, దేవగణవాద్య 'ఘోషలతో ఆయన సమ్మోహితుడయిపోయాడు. ఆ మొహంతో 
ఆయన ధరించిన సమస్త ఆయుధాలు చేజారిపోయాయి. ఎప్పుడైతే మృడుడలా 
మోహితుడైపోయాడో తక్షణమే జలంధరుడు శుంభ నిశుంభులిద్దరినీ యుద్ధంలో నిలబెట్టి 
తాను పార్వతీ ప్ర ప్రలోభంలో శివ మందిరానికి బయలుదేరాడు. వెళ్ళేముందు శివ స్వరూపాన్ని 
ఏకాగ్రంగా అవలోకించాడు. “మాయ” తప్ప బలం పనికిరాదని గ్రహించిన జలంధరుడు 
పంచముఖాలతోనూ, పది చేతులతోనూ, జటలతోనూ, అచ్చం శివుడు ధరించిన ఆయుధాల 
వంటి ఆయుధాలతోనూ ఒకానొక మాయా వృషభం మీద శివమందిరమైన పార్వతీదేవి 
అంతఃపురానికి బయలుదేరాడు. 


అలా వస్తూ వున్న మాయా జలంధరుడిని చూసి అంతవరకూ పరదృష్టి గోచరం గాని 
పార్వతి వాడి దృష్టి పథంలో పడింది. అందానికి మారుపేరైన ఆ పార్వతిని చూస్తూనే 
జలంధరుడు వీర్యస్థలనం చేసుకున్నాడు. ఎప్పుడయితే వాడు వీర స్థలనం చేసుకున్నాడో 
అప్పుడే వాడి మాయావిద్య నశించిపోయింది. వాడు రాక్షసుడనే ' విషయం పార్వతికి 
అర్ధమైపోయింది. అంతటితో ఆమె అంతర్జితయై మానస సరోవర తీరాన్ని చేరి విష్ణువును 
ధ్యానించింది. తక్షణమే ప్రత్యక్షమయ్యాడు. వసువు ప్రత్యక్షమయిన విష్ణువిలా చెప్పాడు, 
“తల్లీ! పార్వతీ! వాడు చూపించిన దారిలోనే నేను కూడా ప్రయాణించాల్సి వుంది. 


దిగులుపడకు. అని ఆమెకు ఓదార్చేడు. ర్స పాతివ్రత్య మహిమ వలన పశుపతి యెలా 
జయింపరానివాడో, అలాగే ఆ జలంధరుడి భార్య యొక్క పాతివ్రత్య మహిమ వలన వాడు 
కూడా జయించరానివాడుగా తయారయ్యాడు. వాడు నీపట్ల _రాక్షసమాయను 
ప్రదర్శించినట్లే, నేను వాడి యిల్లాలి ముందు నా విష్ణుమాయను ప్రయోగిస్తాను” అని ధైర్యం 
చెప్పి రాక్షసలోకానికి బయల్దేరాడు విష్ణువు. 


పంచదశాధ్యాయ సమాప్తః 


ఆ విధంగా విష్ణువు బయలుదేరినది మొదలు అక్కడ ఆ రాక్షస రాజ్యంలో జలంధరుని 
భార్యయైన బృందకు దున్స్వష్నాలు కలుగసాగాయి. ఆమె కలలలో జలంధరుడు 
దున్నపోతు మీద యెక్కి తిరుగుతున్నట్లూ, దిగంబరుడయినట్లూ, వళ్ళంతా నూనె 
పూసుకుని తిరుగుతున్నట్లూ, నల్లని రంగు పువ్వులతో అలంకరించబడినట్లూ, పూర్తిగా 
ముండనం (గుండు) చేయించుకున్నట్లూ దక్షిణ దిక్కుగా ప్రయాణిస్తున్నట్లూ, తనతో సహా 
తమ పట్టణమంతా సముద్రంలో మునిగిపోతున్నట్లూ కలలు వచ్చాయి. అంతలోనే 
మేల్కొనిన బృంద ఉదయ సూర్యుణ్ణి దర్శించి, తను చూసినది కలేనని తెలుసుకొని అది 
అశుభమని తలపోసి చింతించసాగింది. ఐనా అది మొదలామెకు మనశ్శాంతి లేకుండా 
పోయింది. అరిష్టాన్ని తలబోస్తూ అస్థిరమతియై నలుదెసలా మసలసాగింది. ఆ విధంగా 
ఒకానొకవెళ వన విహారం చేస్తూండగా సింహం వంటి ముఖాలు కలిగిన ఇద్దరు రాక్షసులు 
కనుపించారు. వారిని చూసి భీతాత్మురాలిన బృంద వెనుదిరిగి పారిపోతూ ఆ వనమందే 
శిష్య సమెతుడై వున్న ఒకానొక ముని యొక్క కంఠాన్ని చుట్టుకొని, “ఓ మునివర్యా! నన్ను 
రక్షించు నాకు నీవే శరణు” అని కేకలు వేయసాగింది. 


అప్పుడా ముని భయగ్రస్తయైన ఆమెనూ, ఆమెని వెన్నంటి వస్తూన్న రక్కనుల్నీ చూసి 
ఒక్క హుంకార మాత్రం చేత ఆ రాక్షసులు పారిపోయేలా చేశాడు. అంతటితో ధైర్యం 
చేజిక్కిన బృంద ఆ మునికి దండవత్తుగా ప్రణమిల్లి “ఓ బుషింద్రా! ఈ గండం నుండి నన్ను 
కాపాడిన దయాళుడవు గనుక నేను నా సంశయాలను కొన్నిటిని నీ ముందుంచుతున్నాను. 
నా భర్తయైన జలంధరుండిశ్వరునితో యుద్ధానికి వెళ్ళాడు. అక్కడాయన పరిస్థితి యెలా 
వుందో దయచేసి నాకు తెలియజేయి” అని ప్రార్థించింది. కరుణాకరమైన దృష్టులను 
ప్రసరిస్తూ ఆ బుషి ఆకాశం వంక చూశాడు. వెంటనే ఇద్దరు వానరుల వచ్చారు. ముని వారికి 
కనుబొమలతోనే కర్తవ్యాన్ని ఆజ్ఞాపించాడు. ఆ రెండు కోతులూ మళ్లా ఆకాశాని కెగిరి అతి 
స్వల్ప కాలంలోనే తెగ వేయబడిన జలంధరుడి చేతులనూ, మొండెమునూ, తలనూ తెచ్చి 
వారి ముందుంచాయి. తన భర్త యొక్క ఖండితావయవాలను చూసి బృంద ఘొల్లుమని 
యేడ్చింది. అక్కడే వున్న బుషి పాదాలపై బడి తన భర్తను బ్రతికించవలసినదిగా 
ప్రార్థించింది. 


అందుకా ముని నవ్వుతూ “శివోపహతులైన వాళ్ళని బ్రతికించడం యెవ్వరికీ సాధ్యం 
కాదు, అయినా నాకు నీ పట్ల ఏర్పడిన అవ్యాజమైన కరుణ వలన తప్పక బతికిస్తాను 
అంటూనే అంతర్జితుడయ్యాడు. అతనలా మాయమైందే తడవుగా జలంధరుడి 
అవయవాలన్నీ అతుక్కుని, అతడు సజీవుడయ్యాడు. ఖిన్నురాలై వున్న బృందను 
కౌగిలించుకుని, ఆమె ముఖాన్ని పదే పదే ముద్దాడాడు. వునర్ణివితుడైన భర్తపట్ల 


అనురాగంతో బృంద పులకరించి పోయింది. వారిద్దరూ ఆ వనంలోనే వివిధ రకాలుగా 
సురత క్రీడలలో మునిగిపోయారు. మరణించిన మనోహరుడు మరలా బ్రతికి వచ్చాడనే 
ఆనందంలో బృంద వెంటనే గుర్తు పట్టలేక పోయినా ఒకానోక సురత సుఖానంతరం ఆమె 
అతనిని విష్ణువుగా గుర్తించి వేసింది. మగని వేషంలో వచ్చి తన పాతివ్రత్యాన్ని 
మంటగలిపిన ఆ మాధవునిపై విపరీతంగా ఆగ్రహించింది. “ఓ విష్ణుమూర్తి! పరస్తీగామివై 
చరించిన నీ ప్రవర్తన నిందింపబడును గాక! నువ్వు భార్యా వియోగ దుఃఖితుడవై, నీ 
శిష్యుడైన ఆదిశేషునితో సహితుడవై అడవులలో, పడి తిరుగుతూ వానర సహాయమే 
గతియైన వాడివి ఆ గురువుగాక!” అని శపించి, తన నభిలషిస్తూ చేరువవుతూన్న శ్రీహరి 
నుండి తప్పుకుని, అగ్నిని కల్పించుకుని, అందులో పడి బూడిదై పోయింది. అందుకు 
చింతించిన విష్ణువు మాటి మాటికీ ఆ బృందనే స్మరింఛసాగాడు. నిలువునా కాలిపోయిన 
ఆమె యొక్క చితాభస్మాన్ని తన తనువంతా పూనుకుని విలపింపసాగాడు. సిద్దులు, 
బుషులు ఎందరెన్ని విధాల చెప్పినా విష్ణువు శాంతిని పొందలేకపోయాడు. అశాంతితో 
అల్లాడిపోసాగాడు. 


ఇరువదిమూడవ రోజు 
నిషిద్ధములు : ఉసిరి, తులసి 
దానములు : మంగళ ద్రవ్యాలు 
పూజించాల్సిన దైవము : అష్టమాతృకలు 
జపించాల్సిన మంత్రము : ఓం శ్రీమాత్రే నమః , అష్టమాతృ కాయ స్వాహా 
ఫలితము : మాతృరక్షణం, 
ఇరువదిమూడవ రోజు పారాయణము సమాప్తము 


ఇక యిక్కడ యుద్దరంగంలో అతిలోకమైన శివశౌర్యానికి చిన్నబుచ్చుకొన్న జలంధరుడు 
పునః ఈశ్వరుణ్ణి సమ్మోహింప చేయదలచి మాయాగెరిని సృష్టించాడు. ఒక రథంపై 
కట్టివేయబడి నిశుంభాది నిశాచరుల చేత వధింపబడుతూ వున్న ఆ మాయా గారిని 
చూసాడు శివుడు. చూసీచూడగానే ఉద్విగ్న మానసుడైన ఉగ్రుడు యుద్దాన్ని తన 
పరాక్రమాన్నీ కర్తవ్యాన్నీ విస్మరించి ఉదాసినుడై వుండిపోయాడు. అదే అదనుగా 
జలంధరుడు ఆ పుంఖశాణైకాలైన మూడు బాణాలను శివుని శిరసుపైనా, వక్షన్ధ్థలంపైనా, 
ఉదరమందునా ప్రయోగించాడు. అయినా ఈ జంగమయ్యలో చలనం లేదు. అటువంటి 
సమయంలో అదంతా రాక్షసమాయగా బ్రహ్మదేవునిచే బోధించబడిన వాడై, కోలుకొనిన ఆ 
పరమేశ్వరుడు జ్వాలామాలతి భీషణమైన రౌద్రరూపాన్ని ధరించాడు. ఆ స్వరూపాన్ని 
చూసేందుకు సహితం శక్తిచాలక అనేక మంది రాక్షసులు పారిపోసాగారు. 


అలా పారిపోతున్న వారిలో వున్న అగ్రనాయకులైన శుంభ, నిశుంభులను చూచిన 
రుద్రుడు పారిపోతున్న వాళ్లంతా పార్వతి చేతిలో మరణించెదరు గాకి అని శపించాడు. అది 
గమనించి జలంధరుడు బాణవర్షంతో అంధకారాన్ని కల్పించాడు. శివుడు తన తపోబలంతో 
ఆ చీకట్లను చీల్చివేశాడు. ఉడికిపోయిన జలంధరుడు పరిఘాయుధంతో పరుగు పరుగున 
వచ్చి ఈశ్వరుని వాహనమైన ఎద్దును భయంకరంగా గొట్టాడు. ఆ దెబ్బకు నంది యుద్ధరంగం 
నుండి పరుగు తీయసాగింది. దానిని మళ్లించడం సాంబశివునికి కూడా సాధ్యం కాలేదు. 
ఎక్కడ లేని కోపం వచ్చింది రుద్రుడికి. వెనువెంటనే సుదర్శన చక్రాన్ని ప్రయోగించాడు. 
భూమ్యాకాశాలను దహింప చేసి వేయగలిగినంతటి వేగవంతమైన ఆ చక్రం చూపరులను 
భయభ్రాంతులను చేస్తూ వెళ్లి జలంధరుడి తలనరికి నేలపై పడవేసింది. అతని 
మొండెంలోంచి వెలువడ్డ తేజస్సు, ఈశ్వరునిలో లీనమై పోయింది. బ్రహ్మాది దేవతలందరూ 
సంతోషాతిరేకులూ, అవనత శిరన్కులూ అయి ఆ చంద్రశేఖరునకు ప్రణమిల్లారు. 
స్తుతించారు. కృతజ్ఞతలు చెప్పుకున్నారు. అనంతరం “బృందామోహితుడై అడవులలోబడి 
అల్లాడిపోతున్న విష్ణువును స్వస్థుని చేసే ఉపాయాన్ని కూడా అనుగ్రహించమని కోరగా 
అందుకుగాను పరాశక్తిని వేడుకోమని చెప్పి జయజయధ్వానాల నడుమ సకలగణ 
సమేతుడై గృహోన్ముఖుడయ్యాడు. శివాజ్ఞ ప్రకారం దేవతలు మహామాయని 
ప్రార్థించసాగారు. 


శ్లో, య దుద్భవాస్సత్వ రజస్తమో గుణాః సృష్టి స్థితి ధ్వంస నిదాన కారిణః | 
య దిచ్చయా విశ్వమిదం భవా భవా తనోతి మూల ప్రకృతిం నతాస్స్మృతామ్‌ ॥ 1 


. యాహి త్రయోవింశతి భేద శాబ్ధితా య ద్రూపకర్మాటి జగు స్త యోపివై | 
జగత్యశేషే సమాధిష్టితా పరా వేదాస్తు మూల ప్రకృతిం సతాస్స్ర్రతామ్‌ ॥ 2 


శ్లో. యదృక్తియుక్తాః పురుషాస్తు నిత్యం దారిద్ర్య భీ మోహ పరాభ వాదీన్‌ | 
నప్రాప్నువంత్యేవహి భక్తవత్సలాం సదైవ మూల ప్రకృతిం నతాస్స్మృతామ్‌ ॥ 3 


సృష్టిస్థితి లయలకు కారణమైన సత్త రజస్తమోగుణాలు మూడు దేని నుంచి పుట్టినవో, 
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దేవి యొక్క యిచ్చ వలన లోకంలో జనన మరణాలు సంభవిస్తున్నాయో అటు వంటి మూల 
ప్రకృతి (మహామాయ)కి నమస్కరిస్తున్నాయి. 


1. ఏదైతే ఇరవై మూడు భేదములతో చెప్పబడి సమస్త లోకములను అధిష్టించినదో 
వేదములలో సైతము దేని యొక్క రూపకర్మములు కిర్తింపబడు తున్నాయో అట్టి 
మూల ప్రకృతికి నమస్కరిస్తున్నాము. 

2. దేనియందు భక్తుడైన వాడు దరిద్రభయ, మోహ, పరాభవాలను పొందడో, 
ఏదయితే, తన భక్తుల యందు ఎడతెగని ప్రేమ కలదో ఆ మూల ప్రకృతికి 
నమస్కరిస్తున్నాను. 


నారదోవాచ 


శ్లో'స్తవమే తత్తిసంధ్యాం యః పఠే దేకాగ్రమానసః | 
దారిద్యమోహ దుఃఖాని న కదాచిత్‌ + స్పృశంతి తమ్‌ || 


నారదుడు చెబుతున్నాడు: దేవతలచే గావించబడిన ఈ మూలప్రకృతి (మహామాయా) 
స్తనాన్ని ఎవరైతే ఏకాగ్రచిత్తంతో త్రిసంధ్యలా పరఠిస్తారో వాళ్లేనాడూ కూడా దారిద్ర్యన్ని గాని, 
భయాన్ని గాని, మొహాన్ని గాని, దుఃఖాన్ని గాని, అవమానాన్ని గాని పొందరు. ఇక 
ప్రస్తుతంలోకి వద్దాము. 


ఆ విధంగా దేవతలు ప్రార్థన చేయగానే ఆకాశంలో జ్వాలాయుతమైన అద్భుత 
తేజస్సాకటి పొడచూపి ఓ దేవతలారా! త్రిగుణాలరీత్యా నేను త్రిమూర్తులనూ ధరించి 
వున్నాను. రజోగుణం వలన లక్ష్మిగాను, తమోగుణం వలన సరస్వతిగానూ, సత్వగుణం 
వలన పార్వతిగానూ విలసిల్లుతున్నది నేనే కావున, మీ వంఛాపరిపూర్తికై ఆ లక్ష్మి పార్వతీ 
సరస్వతులను ఆశ్రయింపు'డని ఆదెశించి అంతర్జానమై పోయింది. దేవతలు రమా, ఉమా, 
సరస్వతుల చెంతకు వెళ్లి తమ మనోగతాన్ని 'ఏల్లడించారు. భక్తవత్సలలైన ఆ తల్లులు 
ముగ్గురూ వారికి కొన్ని బీజాలనిచ్చి “విష్ణువు ఎక్కడయితే మోహవృతుడై వున్నాడో అక్కడి 
బీజాల్ని చల్లించండి” అని చెప్పారు. కవ వతలా బీజాలను తెచ్చి శ్రీహరి మోహితుడై పడి 
వున్న బృందా చితా ప్రాంతమంతటా చిలకించారు. 


ఓ పృథు భూపతీ! పాతివ్రత్య మహిమా సుశోభితమైన ఈ గాథను ఏకాగ్రచిత్తంతో 
చదివినా , విన్నాస్త్రీలుగాని పురుషులుగానీ ఇహంలో సంతానసంపదనూ పరంలో 
స్వర్గసంపదనూ పొందుతున్నారు అన్నాడు నారదుడు. 


సప్తదశోధ్యాయ స్పమాప్తః 


పునః నారదుడు ప్రవచిన్తున్నాడు: ఓ పృధు మహారాజా! పూర్వోక్త విధంగా 
బృందాచితాస్థలిలో దేవతలచే చల్లబడిన బీజాల వల్ల త్రిగుణ శోభితాలైన ఉసిరి, మాలతి, 
తులసి అనేమూడు రకాల వృక్షాలు ఆవిర్భవించాయి. వీటిలో సరస్వతి వలన ఉసిరిక, 


లక్ష్మి వలన మాలతి, గౌరి వలన తులసి ఏర్పడ్డాయి. అంతవరకూ బృందా మోహముతో 
మందుడై వున్న విష్ణువు తన చుట్టూ చెట్టయి మొలచిన లక్ష్మీ సరస్వతీ, పార్వతీ మహిమల 
వలన, కోలుకున్నవాడై అనురాగపూరిత హృదయంతో ఆ వృక్షాలను తిలకించసాగాడు. కానీ, 
వాటిలో లక్ష్మీదత్తబీజాలు ఈర్ష్యగుణాన్వితాలయి వుండటం వలన ఆ బీజోత్సన్నమైన 
“మాలతి” బర్భరీ నామధేయమై, విష్ణువునకు ఎడమయ్యింది. కేవల అనురాగ 
పూరితాలయిన ఉసిరి, తులసి మాత్రమే ఎతాంబరునకు ప్రియాంకరాలయ్యాయి. తద్వారా 
విష్ణువు మోహవిముక్తుడై, ధాత్రీ తులసీ సమేతుడయి సర్వదేవతా నమస్కారాలనూ 
అందుకుంటూ వైకుంఠానికి తరలి వెళ్లాడు. అందువల్లనే కార్తిక వ్రతంలో! ని విష్ణుపూజలో 
ముందుగా తులసిని పూజించినట్టయితే పుండరికాక్షుడు ఎనలేని సంతోషాన్ని పొందుతాడు. 
అంతే కాదు. 


ఎవరింటిలో తులసీవనం వుంటుందో ఆ ఇల్లు సర్వతీర్థస్వరూపమై వర్ధిల్లుతుంది. 
యమదూతలు అక్కడకు రాలేరు. సర్వపాప సంహారకమైన ఈ తులసివనాన్ని ఎవరు 
ప్రతిష్టిస్తారో, వారికి యమధర్మరాజును దర్శించే పని వుండదు. అనగా, నరకానికి వెళ్లరనీ 
పుణ్యాత్ములై స్వర్గాన్నే పొందుతారనీ భావము. గంగాస్నానం, నర్మదా దర్శనం, తులసీ 
సేవనం, ఈ మూడూ సమాన ఫలదాయకాలేనని చెప్పుబడుతూంది. తులసిని ప్రతిష్టంచినా, 
తడిపినా, తాకినా, పెంచినా, మానసిక శారీరకపాపాలేగాక, మాటలవలని పాపాలూ కూడా 
మటుమాయమై పోతాయి. 


తులసి గుత్తులతో శివ, కేశవులను అర్చించినవాడు ఖచ్చితంగా మోక్షాన్ని 
పొందుతాడనడంలో ఎటువంటి సందేహమూ లేదు. వుష్కరాది తీర్ధాలు గంగాది నదులు, 
విష్ట్వాది దేవతలు తులసి దళాలతో నివసిస్తూంటారు. ఎన్ని పావాలు చేసినవాడైనాసరే 
ఎవడైతే శరీరానికి తులసి మట్టిని పూసుకుని మరణిస్తున్నాడో,అటు వంటి వానిని 
చూసేందుకు యయుడు కూడా భయపడతాడు. అటువంటి వాడు విష్ణు సాయుజ్యాన్నే 
పొందుతున్నాడనడం సత్యం, సత్యం, ముమ్మాటికీ సత్యం. తులసి చెట్టు యొక్క గంధాన్ని 
ధరించేవాడికీ పాపాలు కొంచెం కూడా అంటవు. తులసీవనపు నీడలో పితృశ్రాద్ధం 
చేసినట్టయితే, అది పితరులకు అక్షయ పదాన్నిస్తుంది. అదే విధంగా 


ఉసిరిచెట్టు నీడను పిండప్రదానం చేసిన వారి పితరులు నరకం నుంచి 
విముక్తులవుతారు. ఎవడైతే తన శిరస్సుపైనా , ముఖమందునా, దేహమందునా, 
చేతులందునా ఉసిరిపండును ధరిస్తున్నాడో వాడు సాక్షాత్‌ _ విష్ణుస్వరూపుడని 
తెలుసుకోవాలి. ఎవడి శరీరం పై ఉసిరిక ఫలమూ, తులసీ, ద్వారకోద్పవమైన మృత్తికా 
వుంటాయో నిస్సందేహంగా వాడు జివన్ముక్తుడేనని తెలుసుకో. ఉసిరిపండ్లగ, తులసీదళాన్ని 
కలిపిన జలాలతో స్నానమాడిన వాడికి తత్‌ క్షణమే గంగాస్నానఫలం లభిస్తుంది. 
ఉసిరిపత్రితోగాని, ఫలాలతో గాని దేవతాపూజ చేసిన వాడికి ముత్యాలతోనూ, 
మాణిక్యాలతోనూ, _ బంగారంతోనూ ఆరాధించిన ఫలం ప్రాప్తిన్లుంది. సూర్యుడు 
తులాగతుడైన కార్తీకమాసంలో చేయబడే యజ్ఞయాగాదులు, తిర్ధసేివనలు విశేష 
ఫలితాలనిస్తాయి. సమస్త దేవతలూ, మునులూ కూడా ఈ కార్తీకమాసంలో ఉసిరిక చెట్టుని 
ఆశ్రయించుకుని వుంటారు. 


ఏ నెలలోనైనా సరే ఎవడైతే ద్వాదశినాడు తులసిదళాలను, కార్తీకం ముప్పది 


రోజులలోనూ ఉసిరికపత్రిని కోస్తున్నాడో వాడు నింద్యాలైన నరకాలనే పొందుతున్నాడు. 
కార్తీకమాసంలో ఎవడైతే ఉసిరిచెట్టు నీడన భోజనంచేస్తాడో, వాడి యొక్క ఒక సంవత్సరపు 
దోషం తొలగిపోతుంది. ఉసిరినీడన విష్ణుపూజ చేసినట్టయితే అన్ని విష్ణు క్షేత్రాలలోని 
శ్రీహరిని ఆరాధించిన పుణ్యం కలుగుతుంది. శ్రీహరి లీలలనీ, మహిమలనీ చెప్పడానికి ఏ 
ఒక్కరికి కూడా ఎలాగైతే సాధ్యం కాదో, అదే ప్రకారం ఈ తులసీ ధాత్రీ వృక్షాల మహిమల్ని 
చెప్పడం కూడా చతుర్శఖుడైన బ్రహ్మకుగాని, సహస్రముఖుడయిన శేషునికి గాని సాధ్యం 
కాదు. ఈ ధాత్రీ తులసీ జననగాధ ఎవరు వింటున్నారో, వినిపిస్తున్నారో వాళ్లు తమ 
పాపాలను పోగొట్టుకున్నవారై తమపూర్వులను కూడి శ్రేష్టమైన విమానంలో స్వర్గాన్ని 
పొందుతున్నారు. 


అష్టాదశాధ్యాయన్పమాప్తః 


ఇరువదినాలుగవ రోజు 
నిషిద్ధములు : మద్యమాంన మైధునాలు, ఉసిరి 
దానములు : ఎర్రచీర, ఎర్ర రవికెలగుడ్డ, ఎర్రగాజులు, ఎర్రపువ్వులు 
పూజించాల్సిన దైవము : శ్రీ దుర్గ 
జపించాల్సిన మంత్రము : ఓం అరిషడ్వర్గవినాశిన్యై నమః శ్రీ దుర్గాయై స్వాహా 
ఫలితము : శక్తి సామర్ధ్యాలు, ధైర్యం, కార్య విజయం 

ఇరువదినాలుగవ రోజు పారాయణం సమాప్తం 


పృధువు అడుగుతున్నాడు: “నారదా! నీచే అత్యద్భుతంగా చెప్పబడిన తులసీ 
మహాత్యు్యున్ని విని ధన్యుడనైనాను. అదే విధంగా కార్తీక వ్రతాచరణా ఫలితాలను కూడా 
ఎంతో చక్కగా చెప్పావు. అయితే, గతంలో ఈ వ్రతం ఎవరెవరి చేత ఎలా ఆచరించబడిందో 
కూడా విస్తారంగా తెలియజేయి” అని కోరగానే, నారదుడిలా వినిపించసాగాడు. 


చాలాకాలం పూర్వం సహ్య పర్వత భూమిని కరవీరమనే ఊరుండేది. ఆ ఊళ్ళో ధర్మవేత్త, 
నిరంతర హరి పూజసక్తుడు, నిత్య ద్వాదశాక్షరీ జపవ్రతుడు అతిథి సీవాపరాయణడూయైన 
ధర్మదత్తుడనే బ్రాహ్మణుడు వుండేవాడు. ఒకానొక కార్తీక మాసంలో ఆ విపురుడు 
విష్ణుజాగరణ చేయదలచిన వాడై తెల్లవారు రూమునే లేచి పూజోపకరణాలు 
సమకూర్చుకుని విష్ట్వాలయానికి బయలుదేరాడు. ఆ దారిలో వంకరలు తిరిగి ఘోర 
దంష్ట్రాలూ, పాటిస్తూన్న నాలుకా, ఎర్రటికళ్ళూ, దళసరిపాటి పెదాలూ, 
మాంసరహితమయిన శరీరమూ గలదీ, పందివలె ఘర్హుస్తున్నదీ అయిన ఒక దిగంబర 
రాక్షసి తారసపడింది. దానిని చూసి భీతి చెందిన ఆ బ్రాహ్మణుడు హరిస్మరణ చేస్తూనే 
ఉదకాలతో సహా తన వద్ద గల పూజా ద్రవ్యాలతో సహా దానిని కొట్టాడు. హరిన్మరణతో 
తులసీభరితమైన జలతాడనం చేయడం వలన, ఆ నీళ్ళు సోకగానే దాని పాపాలన్నీ 
పటాపంచలై పోతాయి. తద్వారా ఏర్పడిన జ్ఞానం వలన 'కలహా” అనబడే ఆ రాక్షసి ఆ 
బ్రాహ్మణునకు సాష్టంగంగా ప్రణమిల్లి తన పూర్వ జన్మ కర్మ విపాకాన్నిలా విన్నవించసాగింది. 
'కలహాి చెబుతోంది పుణ్యమూర్తివైన ఓ బ్రాహ్మణుడా! పూర్వములో నేను సౌరాష్ట్ర 
దేశమందలి భిక్షుడునే బ్రాహ్మణుని భార్యను. అప్పుడు మిక్కిలి కఠినురాలినై వుంటూ కలహా 
అనే పేరుతో పిలవబడే దానిని. నేనేనాడూ నా భర్త ఆజ్ఞలను పాటించి ఎరుగను. ఆయన 
హితవును ఆలకించేదానిని గాను. నేనలా కలహాకారిణై అహంకరించి వుండటం వలన 
కొన్నాళ్లకు, నాథుని మనను విరిగి మారుమనువాడాలనే కోరికతో వుండేవాడు. అతనకు 
నేను నుఖ పెట్టలేకపోయినా, మారు మనువు చేసుకోవాలనే ఆయన కోరికను గుర్తించి, 
భరించలేక విషం తాగి చనిపోయాను. 


యమదూతలు నన్ను తీసుకు వెళ్ళి యముడి ముందు నిలబెట్టారు. యముడు 
చిత్రగుప్తుడిని చూసి, చిత్రగుప్తా! దీని కర్మకాండలను తెలియజేయి. శుభమైనా, అశుభమైనా 
సరే, కర్మఫలాన్ని అనుభవించావాల్సిందే “ నన్నాడు. అందు మీదట చిత్రగుప్తుడు, ఓ 
ధర్మరాజా! ఇది ఒక మంచి పని కూడా చేయలేదు. తాను షడ్రసోపేతంగా భోజనం చేసిన 
తర్వాత కూడా, భర్తకు అన్నము పెట్టేది కాదు. అందువల్ల మేక జన్మమెత్తి బాధిష్టయగు గాక! 
నిత్యమూ భర్తతో కలహించి అతని మననుకు బాధ కలిగించినందుకు గాను పంది యోనిని 
పురుగై పుట్టుగాక! వండిన వంటను తానొక్కతే తినిన పాపానికిగాను పిల్లి యోనిని పుట్టి 
తన పిల్లలను తానే తినుగాక! భర్తుద్వేషిణియై ఆత్మహత్య చేసుకున్నందు వలన అత్యంత 
నిందితమైన ప్రేత శరీరాన్ని పొందుగాక! ఇది ప్రేతరూపమును పొంది కొన్నాళ్ళు నిర్ణల 
స్థానంలో వుండి అనంతరం, యోని త్రయాన జన్మించి అప్పటికైనా సత్కార్యముల 
నాచరించుగాక!” అని తీర్మానించాడు. 


అది మొదులుగా ఓ ధర్మదత్తా! నేను అయిదువందల సంవత్సరాల పాటు ఈ ప్రేత శరీరం 
ధరించి ఆకలి దుప్పులతో అల్లాడుతూ అలనాటి నా పాపాలక్టై దుఃఖిస్తున్నాను. అనంతరం 
కృష్ణా, సరస్వతి సంగమ స్థానమైన దక్షణ దేశానికి రాగా అక్కడి శివగణాలు నన్ను 
తరిమికొట్టగా ఇలా వచ్చాను. పరమ పావమైన తులసి జలాలతో నీవు తాడించడం వలన 
ఈపాటి పూర్వస్మృతి కలిగింది. పుణ్యతేజస్వివైన నీ దర్శనం లభించింది. కాబట్టి 
కళంకరహితుడవైన భూసురుడా! ఈ ప్రేత శరిరం నుంచీ, దని తదుపరి ఎత్తవలసిన 
యోనులలోని జన్మ త్రయాన్నుంచి, నాకెలా ముక్తి లభిస్తుందో చెప్పి రక్షించు అని 
ప్రాధేయపడింది కలహా చెప్పినదంతా విని కలతపడిన మనస్సు గలవాడైన ఆ విప్రుడు 
సుదీర్ల సమయం యోచించి, యోచించి దుఃఖభార హృదయుడై ఇలా చెప్పసాగాడు. 


ఏకోనవింశత్యధ్యాయ సమాప్తః 


ధర్మదత్తుడు చెబుతున్నాడు : “ఓ కలహ! తీర్ధాలూ, దానాలు వ్రతాలూ చేయడం వలన 
పాపాలు నశించిపోతాయి. కాని నీ ప్రేత శరీరం వలన వాటిని ఆచరించేందుకు నీకు 
అధికారం లేదు. అదీగాక మూడు యోనులలో మూడు జన్మలలో అనుభవించ వలసిన 
కర్మపరిపాకం స్వల్ప పుణ్యాలతో తీరదు. అందువలన నేను పుట్టి బుద్దెరిగిన నాటినుండి 
ఆచరిస్తూ వున్న కార్తీక వ్రత పుణ్యంలో సగభాగాన్ని నీకు ధారపోస్తాను. తద్వారా నీవు 
తరించి ముక్తిని పొందు.” ఈ విధంగా చెప్పి ద్వాదశాక్షరీ మంత్రయుక్తంగా తులసీతోయాలతో 
ఆమెనభిషేకించి, కార్తీక వ్రత పుణ్యాన్ని ధారపోశాడు. ఉత్తరక్షణంలోనే కలహా ప్రేత శరీరాన్ని 
విడిచి, దివ్యరూపిణియై, అగ్నిశిఖవలె లక్ష్మికళతో ప్రకాశించింది. అమితానందంతో ఆమె 
ధర్మదత్తునికి కృతజ్ఞతలు చెప్పుకుంటూ వుండగానే, 


విష్ణుస్వరూపులైన పార్షదులు ఆకాశం నుంచి విమానంతో సహా వచ్చారు. వారిలోని 
పుణ్యశీల, సుశీల అనే ద్వారపాలకుల చేత కలహా విమానమందాసీనగా, చేయబడి 
అప్పరోగణాల చేత సేవించబడసాగింది. ఆ విమానాన్ని చూస్తూనే అందులోని 
విష్ణుగణాలకు సాష్టాంగపడ్డాడు. ధర్మదత్తుడు. సుశీలా పుణ్యశీలులిద్దరూ అతనిని లేవదీసి, 
సంతసం కలిగించే విధంగా ఇలా చెప్పసాగారు. 


ఓ విష్ణుభక్తా! దీనుల యందు దయాబుద్ది గలవాడవూ, ధర్మవిదుడవూ, విష్ణుభక్తుడవూ, 
అయిన నివు అత్యంత యోగ్యుడవు లోకోత్తరమైన కార్తీక వ్రత పుణ్యాన్ని ఒక దినురాలి 
కోసం త్యాగం చేయడం వలన నీ యొక్క నూరు జన్మలలోని పాపాలు యావత్తూ 
సర్వనాశనమై పోయాయి. ఈమె పూర్వ సంచితమంతా నీచే చేయించబడిన స్నానఫలం 
వలన తొలగిపోయింది. విష్ణుజాగరణ ఫలంగా విమానం తేబడింది. నీవామెకు అర్పించిన 
దీపదాన పుణ్యం వలన తేజోరూపాన్ని తులసీ పూజాదుల వలన విష్ణు సాన్నిధ్యాన్నీ ఆమె 
పొందబోతోంది. ఓ పవిత్ర చరిత్రుడా ! మానవులకు మాధవ సవ వలన కలుగని 
మనోవాంఛిత మంటూ యేదీ లేదు. విష్ణుధ్యాన తత్పరుడవైన నీవు ఇద్దరు భార్యలతోనూ 
కలసి అనేక వేల సంవంత్సరాలపాటు విష్ణు సాన్నిధ్యంలో వినోదించగలవు. 


విష్ణుదూతలు చెబుతున్నారు : ఓ ధర్మదత్తుడా! వైకుంఠంలో నీ పుణ్యఫలాను 
భావానంతరం తిరిగి భూలోకంలోని సూర్యవంశంలో దశరధుడనే మహారాజుగా పుడతావు. 
నీ భార్యలిద్దరూ ఆ జన్మలో కూడా నీకు భార్యలవుతారు. ఇప్పుడు నీచే పుణ్యాభిషిక్తయైన 
ఈ “కలహా యే నీకా జన్మలో మూడవ భార్యగా పరిణమిస్తుంది. దివ్యకార్యార్థయై భూమిని 
అవతరించనున్న విష్ణువు ఆ పుట్టుకలో నీ కుమారుడిగా జన్మిస్తాడు. ఓ ధాత్రీ 'సురవ రేణ్యా! 
విష్ణువునకు అత్యంత ప్రితకరమైన ఈ కార్తీక వ్రతంతో సమానమయిన 
యజ్ఞయాగాదులుగాని, దానతీర్దాలుగాని లేవని తెలుసుకో. అంతటి మహోత్ఫుష్ట్యమైనది, 
నీచే ఆచరింబడినదియైన ఈ కార్తీక వ్రతంలో కేవలం సనగభాగవు పుణ్యానికే ఈ 
స్తీవిష్ణులో! కాన్ని పొందుతూ వుంది. ఆమెను ఉద్దరించాలనే ని సంకల్పం నెరవేరింది గనుక, 
నీవు దిగులుడుగవయ్యా అన్నారు విష్ణుదూతలు. 


వింశత్యధ్యాయ సమాప్తః 


ఇరువదిఅయిదవ రోజు 
నిషిద్ధములు : పులుపు, చారు వగయిరా ద్రవపదార్థాలు 
దానములు : యథాశక్తి 
పూజించాల్సిన దైవము : దిక్వాలకులు 
జపించాల్సిన మంత్రము : ఓం ఈశావాస్యాయ స్వాహా 
ఫలితము : అఖండకీర్తి, పదవీప్రాప్తి 
ఇరువదిఅయిదవ రోజు పారాయణము సమాప్తము 


విష్ణుగణాలు చెప్పినదంతా విని విస్మృత చేష్టుడూ, విసయరూపుడూ అయిన 
ధర్మదత్తుడు పునః వారికి దండవత్‌ గా వ్రీణామాచరించి "రి విష్టుస్వరూపులారా! ఈ 
జనానీకమంతా అనేకానేక కత్రువత దానాల చేత ఆ  కమలనాభుడిని 
సేవించుకుంటూవున్నారు. వాటి అన్నింటిలోనూ ఏ ఒక్కదానిని ఆచరించడం వలన 
విష్ణువునకు అత్యంతమైన ప్రీతి కలుగుతుందో దేనివలన విష్ణు సాక్షాత్కారం లభిస్తుందో 
దానిని సెలవీయండి” అని వేడుకున్న మీదుట, విష్ణుగణాలు అతనిని ఇలా సమాధాన 
పరచసాగాయి. 


పాపరహితుడైన బ్రహ్మణుడా! నీ వడిగిన ప్రశ్నకు ఇతిహాసపూర్వకమైన సమాధానాన్ని 
చెబుతాను. విను. పూర్వం కాంచీపురాన్ని “చోళుడు అనే రాజు పరిపాలించేవాడు. అతని 
పేరు మీదునే ఆ ప్రాంతాలన్నీ చోళదేశాలుగా ప్రఖ్యాతి వహించాయి. ధర్మపాలనకు పెట్టింది 
పేరైన ఆ రాజు విష్ణుప్రీతికై అనేకానేక యజ్ఞాలను నిర్వర్తించాడు. అతని యజ్ఞాలకై 
నిర్మించబడిన బంగారపు యూపస్తంభాలతో తామరపర్ణీనది యొక్క రెండు తీరాలు కూడా 
కుబెరోదయానవనాలైన 'చైత్రరథా ల వలే ప్రకాశించేవీ. అటు వంటి రాజు ఒకానొకనాడు 
“అనంతశయన “మనే పేర యోగనిద్రా ముద్రితుడై వుండే విష్ట్వాలయానికి వెళ్ళి, 
మణిమౌక్తిక సువర్ణ్లపుష్పాదులతో ఆ శ్రీహరిని అర్చించి, సాష్టాంగ దండ ప్రణామాలు 
ఆచరించి స్థిమితంగా అక్కడ శ్రీహరి సన్నిధిలోనే కూర్చున్నాడు. అంతలోనే 'విష్ణుదాసు” డనే 
బ్రహ్మణుడొకడు విష్ణ్వార్శనాద్ధమై ఆ ఆలయానికి వచ్చాడు. “విష్ణుసూక్తాన్ని పరిస్తూ అతడా 
విష్ణు సంజ్ఞను అభీషేకీంచి తులసిదళాలతోనూ, _గుత్తులతోనూ విష్ణుపూజను 
నిర్వహించాడు. అది చూసి రాజుకు కోపం వచ్చింది. ఆ కోపంలో తాను ధర్మవేత్తయై కూడా 
అవతలి వ్యక్తి యొక్క బ్రహ్మణాభిజాత్యాన్ని విస్మరించి, 


“ఒరి విష్ణుదాసుడా ! నేను మాణిక్యలతోనూ, బంగారు పువ్వులతోనూ చేసిన నా పూజ 
వలన ప్రకాశమానుడైన ఆ ప్రభువును నీ తులసి ఆకుల పూజతో ఎందుకు కప్పివేశావురా? 
నేనెంతో భక్తితో ఆచరించిన పూజనిలా పాడు చేశావంటే అసలు నీకు విష్ణుభక్తి అంటే 
ఏమిటో తెలుసా? అని చీదరించుకున్నాడు. ఆ మాటలకు ఈ బాపడికి కూడా కోపం 
వచ్చింది. అవతలి వ్యక్తి “రాజు అనే గౌరవాన్ని కూడా అతిక్రమించి “ఓ రాజా! దైవభక్తి లేదు 
సరికదా! రాజై వ్ర ర్మమత్తుడవై వున్నావు. విష్ణు ప్రీత్యర్థం "నీచేత ఆచరించబడిన యజ్ఞం 
ఏదైనా ఒక్కటి వ చెప్పు” అని ఎదిరించాడు. అతని'మాటలకు అవహేళనగా నవ్వుతూ 
నీమాటల వలన నీవే విష్ణుభక్త శూన్యడవని తెలుస్తూ వుంది. ధనహిన్దుడవూ, దరిద్రుడవూ 
అయిన నీకు భక్తి ఎలా కలుగుతుంది.? అసలు నీవెప్పుడయినా విష్ణుప్రితిగా ఒక యజ్ఞాన్ని 
చేశావా? కనీసం ఒక దేవాలయాన్ని కట్టించావా? ఏమీ చేయలేని వాడవైన నీకు భక్తుడేవనే 
అహంకారం మాత్రం అధికంగా వుంది. ఓ సదస్యులారా! సద్భాహ్మణులారా! శ్రద్దాళువులై 
వినండి. నేను విష్ణు సాక్షాత్కారాన్నిపొందుతానో, ఈ బ్రాహ్మణుడే పొందుతాడో నిదానించి 
చూడండి. అంతటిలో మా ఇద్దరిలో భక్తీ ఎటువంటిదో మీకే తెలుస్తుంది” అని ప్రతిజ్ఞా 
పూర్వకంగా పలికి చోళుడు స్వగృహానికి. వెళ్ళి 'మద్దలుడు అనే మునిని ఆచార్యునిగా 
వరించి విష్ణుసత్రయాగానికి పూనుకున్నాడు. బహుకాలం పూర్వం గయాక్షేత్రంలో బుషి 
సముదాయముల చేత చేయబడినది, అన్నదానాలూ, అనేకానేక దక్షిణలతో, సామాన్యులకు 
ఆచరించసాధ్యం కానిదీ, సర్వసమృద్ధి మంతమైనదీ అయిన ఆ యజ్ఞాన్ని చేయసాగాడు 


రాజు. 


పేదవాడైన విష్ణుదాసుడు ఆ గుడిలోనే విష్ణుదీక్షితుడై, హరిప్రీతికై ఆచరించవలసిన 
మాఘ, కార్తిక వ్రతాచరణలూ తులసీవన సంరక్షణలూ, ఏకాదశినాడు ద్వాదశాక్షరీ యుత 
విష్ణుజపం, పషోడప్తోపచార విధిని నిత్యపూజలనూ, నృత్యగీత వాద్యాది మంగళ 
ద్వనులతోనూ, ఈ విధంగా తన శక్తిమేరకు భక్తియుక్తులతో ఆచరించసాగాడు. నిత్యమూ 
సర్వవేళలలోనూ, బోజనాది సమయాలలోనూ, సంచారమందూ, తుదకు నిద్రలో కూడా 
హరినామ స్మరణను చేస్తూ ప్రత్యేకించి మాఘ, కార్తీక మాసాలలో విశేష నియమపాలనని 
చరిస్తూ వున్నాడు. ఆ విధంగా భక్తులైన చోళ, విష్ణుదాసులిద్దరూ కూడా తమ సర్వేంద్రియ 
వ్యాపారాలనూ వ్రాత నిష్టలోనే నిలిపి విష్ణు సాక్షాత్కార ప్రాప్తికోసం చాలా కాలం తమ 
వ్రతాలను ఆచరిస్తూనే వుండిపోయారు. 


ఏకవింశాధ్యాయ స్సమాప్తః 


కాలం గడుస్తూ వుండగా, ఒకనాటి సాయంకాలం విష్ణుదాసుడు వండుకున్న భోజనాన్ని 
ఎవరో కాజేసుకుని వెళ్ళిపోయారు. ఆ దొంగిలించిన వాళ్ళెవరా అనే విషయమై విష్ణుదాసు 
పెద్దగా విచారణ చేయలేదు. కాని పునః వంట ప్రయత్నాలు చేద్దామంటే సాయంకాలం 
పూజకు సమయం మించి పోతూండడం వలన ఆ రోజున భోజనం లేకుండానే విష్ణుపూజలో 
గడిపేశాడు. మరునాడు కూడా వంట చేసుకుని శ్రీహరికి నివేదించే లోపలే ఎవరో ఆ 
వంటకాలను అపహరించుకుపోయారు. విష్ణు పూజకు వేళపోనీయకూడదనే ఆలోచనలో ఆ 
రోజు కూడా ఆ బ్రాహ్మణుడు ఆ భోజనంగానే హరిసేవను కొనసాగించాడు. ఇలా వారం 
రోజులు గడిచాయి. ప్రతి రోజూ అతని భోజనాన్ని ఎవరో అతి చాకచక్యంగా దొగిలిన్తూనే 
వున్నారు. అతను పస్తులుంటూ, కూడా హరిసేవ చేస్తూనే వున్నాడు. వారం రోజుల పాటు 
అభోజనంగా వుండటంతో విష్ణుదాసునికి ఆ దొంగను పట్టుకోవాలనిపించింది. అందువల్ల 
ఒకనాడు చాలా పెందలాడే ముగించుకుని, వంటకాలను పూర్వస్ట్థానమందే వుంచి తానో 
చాటున దాగి కూర్చుని, దంగ కోసం ఎదురు చూడసాగాడు. కాసేపటీకి ఒకానొక ఛండాలుడు 
ఆ అన్నాన్ని దొగిలించేందుకు వచ్చాడు వాడి ముఖం అత్యంత దీనంగా వుంది. 
రక్తమాంసాలే మాత్రమూ లేకుండా కేవలం ఎముకల మీద చర్మం కబ్బనట్టుగా వున్నవాడూ, 
అన్నారుడూ అయిన ఆ ఛండాలుడు వంటకాలను దొగిలించుకు పోసాగాడు. అతని 
దైన్యహైన్యస్థితిని చూసి, అప్పటికే కరుణాభరితమైన హృదయంతో వున్న బ్రాహ్మణుడు “ఓ 
మహాత్మా! కాస్సేపు ఆగవయ్యా! ఆ అన్నాన్ని అలా వట్టిగా తినడం కష్టం. ఈ నేతిని కూడా 
పట్టుకుని వెళ్ళు, అంటూ నేతి రూరీతోసహా అతని వెంటపడ్డాడు. ఈ విప్రుడు తనను 
బంధించి రాజభటులకు అప్పగించుతాడనే భయంతో ఆ చంఢాలుడు పరుగు 
తీయనారంభించాడు. ఈ పౌరుడు కూడా ఆ చోరుని వెనకాలనే పరిగెడుతూ “అయ్యా! 
నెయ్యి తీసుకుని వెళ్ళి కలుపుకుని తినవయ్య స్వామి “అని అరుస్తూనే వున్నాడు. అతనిని 
తనపై వస్త్రపు చెంగులతో ఆ చంఢాలుడు చిరినవ్వు నవ్వుతూ లేచాడు. 


ఇప్పుడితను విష్ణుదాసుని కళ్ళకు శంఖచక్ర గదాబ్దధారీ, పీతాంబరుడూ, చతుర్భుజుడూ 
శ్రీవత్సలాంఛితుడూ, కౌస్తుభాలంక్రుతుడూ అయిన శ్రీమన్నారాయణుని వలె గోచరించడంలో 
అతగాడు సాత్త్వికభావా వృతుడై పోయి అవాక్కుగా వుండిపోయాడు. ఈ భక్త భగవానుల 


సంగమ దర్శనార్థం ఇంద్రాదులెందరో విమానారూఢులై ఆ ప్రాంతాలకు వచ్చారు. విష్ణువు 
మీదా, విష్ణుదాసుడి మీదా కూడా విరివాన కురిపించారు. అప్పరసలు ఆడారు. గంధర్వులు 
పాడారు. దేవగణాల వందలాది విమానాలతో ఆకాశం నిండిపోయినట్టనిపించింది. 
అనంతరమా ఆదినారాయణుడు విష్టుదాసుని గ్రుచ్చి కౌగలించుకున్నాడు తన 
సారూప్యాన్నిపసాదించి తనతో బాటే తన విమాన మెక్కించుకుని వైకుంఠానికి బయలేరాడు. 
యజ్ఞవాటికలో వున్న చోళుడు గగనాములైన బ్రాహ్మణ బ్రహ్మ జనకులిద్దరీని" చూసి 
ఆశ్చర్యపోయాడు. లకు తన ఆచార్యుని పీలిచి "ఓ ముద్దురమునీ! నాతో వివాదమాడిన 
ఆ నిరుపేద విప్రుడు విష్ణురూపాన్ని పొంది వైకుంఠానికి వెళ్ళిపోతున్నాడు. 
అమితశ్వర్యవంతుడవైన నేను అసాధ్యలయిన యజ్ఞదానాలను చేస్తూ కూడా విష్ణు 
సాక్ష్యాత్కరాన్ని పొందలేకపోయానంటే ఇక వైకుంఠం “ఆ సంగతమే గదా! నేను ఎన్ని 
యజ్ఞాలు చేసినా బ్రాహ్మణులూ కోరినంత దక్షిణలను సమర్పించినా కూడా ఆ శ్రీహరికి నా 
మీద లేశమైనా కృప కలిగినట్లు లేదు. దీనిని బట్టి కేవల భక్తియే తప్ప విష్ణ్వనుగ్రహానికి మరో 
మార్గం లేదు. ఈ యజ్ఞ యాగాది కర్మకాండలన్నీ అనవసరంగా భావిస్తున్నాను, అని 
చెప్పాడు బాల్యం నుంచి యజ్ఞదీక్షలోనే వుండటం వలన నిస్సంతుడయిన ఆ రాజు తన 
సింహాసనం మీద తన మేనల్లుడికి ॥ స్వయంగా పట్టాభిషేకం చేశాడు. 


శ్లో. తస్మాదదా, పి తద్దేశే సదారాజ్యంశ భాగినః | 
స్వ స్రీయా వివ జాయంతే తత్ఫుతావిధి వర్తినః ॥ 


ఆ కారణం చేతనే ఇప్పటికీ కూడ ఆ చోళ దేశాలలో రాజ్యాధికారాన్ని పొందడంలో రాజుల 
మేనళ్ళులే కర్తలవుతూ వున్నారు. 

అనంతరం చోళుడు యజ్ఞ హోమగుండం దగ్గరకు చేరి “ఓ శ్రీహరి! త్రికరణ శుద్ధిగా నీ 
యందలి భక్తిని నా యందు సుస్థిరం చేయి తండ్రి!” అని ప్రార్థించి 'సమస్తసదన్యులూ 
చూస్తూండగానే అగ్నిప్రవేశ మాచరించాడు. 


శ్లో. ముద్గలన్తు అతః క్రోథా చ్చిఖముత్సాటయిన్‌ స్వకాం | 
అతస్య ఏ ద్యాసి తద్గోత్రే ముద్దలా విశిఖాజభవన్‌ ॥ 


అది చూసి క్రుద్దుడైన ముద్గలుడు తన శిఖను పెరికివేసుకున్నాడు. ఇది మొదలు ఆ 
గోత్రమీనాటికి 'విశిఖ' గానే వర్ధిల్లుతోంది. 


హోమగుండంలో ప్రవేశించిన రాజును అందులోని అగ్ని నుంచి ఆవిర్భవించిన శ్రీహరి 
ఆదుకున్నాడు. చోళుని ఆలింగనం చేసుకుని అతనికి సారూప్యాన్ననుగ్రహించి అక్కడి 
వారందరూ ఆశ్చర్యంగా చూస్తూండగానే తనతో వైకుంఠానికి తీసుకుని వెళ్ళిపోయాడు. ఓ 
ధర్మదత్తా! అలనాడే ఈ విధంగా ఆ శ్రీహరిఅటు విష్ణుదాసుని, ఇటు చోళునీ కూడా 
అనుగ్రహించి, సాక్షాత్కారమిచ్చి తన వైకుంఠ ద్వారపాలకులుగా చేసుకున్నాడు. కాబట్టి ఓ 
విప్రుడా! విష్ట్వనుగ్రహానికి, విష్ణుసాక్షాత్కారానికి రెండు విధాలుగా వున్న ఒక ఒక్క మార్గం 
అదె భక్తి మాత్రమే. ఆ మార్గాలు రెండూ ఒకటి ఆత్మజ్ఞానం, రెండవది ఆత్మార్పణం” అని 
ధర్మదత్తునికి బోధించి విష్ణు పార్షదులు మౌనం వహించారు. 


ద్వావింశోధ్యాయ స్పమాప్తః 


ఇరువదిఆరవ రోజు 


నిషిద్ధములు : సమస్త పదార్థాలు 
దానములు : నిలవవుండే సరుకులు 
పూజించాల్సిన దైవము : కుబేరుడు 
జపించాల్సిన మంత్రము : ఓం కుబేరాయవై శ్రవణాయ మహారాజాయ స్వాహా 
ఫలితము : ధనలబ్ది, లాటరీవిజయం, సిరిసంపదలభివృద్ధి 
ఇరువదిఆరవ రోజు పారాయణము సమాప్తము 


విష్ణు గణాలు చెప్పిన చోళ, విష్ణుదాసుల కథానంతరం, ధర్మదత్తుడు మరలా వారిని “ఒ 
గాణాధిపతులారా! జయ విజములు వైకుంఠమందలి విష్ణుద్వారపాలకులని వినివున్నాను. 
వారెటువంటి పుణ్యం చేసుకోవటం వలన విష్ణుస్వరూపులై అంతటి స్థానాన్ని పొందారో 
తెలియజేయండి” అని అడగడంతో ఆ గణాధిపతులు చెప్పనారంభించారు. 


తృణబిందుడి కూతురు దేవహుతి. ఆమె యందు కర్దమ ప్రజాపతి యొక్క దృకస్థలనం 
జరగడం వలన ఇద్దరు కుమారులు కలిగారు. వారిలో పెద్దవాడు జయుడు, రెండో వాడు 
విజయుడు. వాళ్ళిద్దరూ కూడా విష్ణుభక్తి పారాయుణులే అయ్యారు. అనంతరం అష్టాక్షరీ 
మంత్రాన్ని జపించడం వలన వాళ్ళు ఫస్టు సాక్షాత్కారాన్ని కూడా పొందారు. 
వేదవిదులయ్యారు. యజ్ఞాలు చేయించడంలో ప్రజ్ఞ గలవారుగా ప్రసిద్ధి చెందారు. 
అందువలన, మరుత్తుడనే రాజు వీరిద్దరి వద్దకు వచ్చి తన చేత యజ్ఞం 
చేయించవలసిందిగా వాంఛించాడు. అన్నదమ్ములిద్దరూ కలసి వెళ్ళి, ఒకరు బ్రహ్మ మరొకరు 
యజకులుగా వుండి, ఆ యజ్ఞాన్ని దిగ్విజయముగా నెరవేర్పారు. సంతుష్టుడైన మరుత్తు, 
వారికి ఆగణితమైన దక్షణలనిచ్చాడు. ఆ సొమ్ముతో ఈ అన్నదమ్ములు ఎవరికి వారుగా 
విషుయజ్ఞం డనిర్వర్తింపదలచారు. తదర్ధంగా మరుత్తు ఇచ్చిన  మహాదక్షణను 
పంచుకోవడములో ఇరువురికి తగాదాలు వచ్చాయి. ఇద్దరికీ చెరిసగం అనేది జయుడి 
వాదం కాగా; తనకు ఎక్కువగా వాటా కావాలని విజయుడు కోరాడు. ఆ వాదోపవాద 
క్రోధంతో జయుడు అలిగి “నువ్వు మొసలివై పొమ్మని” శాపం పెట్టాడు. అంతటితో జయుడు 
ఊరుకోక “అహంకారంతో శపించిన నువ్వు, సాహంకారియైన సామజమై పుడతావులే” అని 
ప్రతిశాపమిచ్చాడు. ఇలా పరస్పర శప్పులైన ఆ సోదరిలిద్దరూ విష్ణ్వర్పన చేసి ఆయనను 
సాక్షాత్కరింప చేసికొనినవారై తమ శాపాలనూ, తత్పూర్వాపరాలనూ విన్నవించుకుని 
శాపవిముక్తికై ఆ శ్రీహరినే ఆశ్రయించారు.'హే భగవాన్‌! నీకింతటి చేరువ భక్తులమైన మేము 
మొసలిగానూ, ఏనుగుగానూ పుట్టడం చాలా ఘోరమైన విషయం. కనుక మా శాపాల 
నుంచి మమ్ములను మళ్ళించు” అని మనవి చేశారు. 


అందుకు మందహాసం చేస్తూ అంబుజనాభుడు “జయ విజయులారా! నా భక్తుల 
మాటలు పొల్లుపోనీకపోవడమే నా విధి. వాటిని అసత్యాలుగా చేసే శక్తి నాకు లేదు. పూర్వం 
ప్రహ్లాద వాక్యం కోసం స్థంభం నుంచి ఆవిర్భవించాను అంబరీషుని వాక్యం ప్రకారం వివిధ 
యోనులలో దశావాతారాలనూ ధరించాను. అందువలన మీరు సత్యం తప్పనివారై మీ మీ 
శాపాలను అనుభవించి అంత్యంలో వైకుంఠాన్నీ పొందండి అని ఆదేశించడంలో 
తదాదేశాన్ని శిరసావహించి ఆ జయ విజయలిద్దరూ గండకీనది ప్రాంతాన మకర, 
మాతంగాలుగా జన్మించి, పూర్వ జన్మ జ్ఞానం కలవారై విష్ణు చింతనతోనే కాలం 
గడుపసాగారు. అలా వుండగా ఒకానొక కార్తికమాసం ప్రవేశించింది. 


ఆ కార్తీకమాసములో కార్తీకస్నానం చేయాలనే కోరికతో ఎనుగైన జయుడు గండకీ నదికి 
వచ్చాడు. నీటిలోనికి దిగిందే తడువుగా అందులోనే మొసలిగా వుంటున్న విజయుడు 
ఏనుగును గుర్తించి దాని పాదాన్ని బలంగా నోటగరిచాడు. విడిపించుకోవడానికి చేసిన 


ప్రయత్నాలు విఫలం కావడంతో గజదేహుడైన జయుడు విష్ణువును వ్ర ప్రార్థించాడు. తలచినదే 
తడివిగా ప్రత్యక్షమైన తార్‌ క్ష్యవాహనుడు "తన చక్రాయుధాన్ని ప్ర ప్రయోగించి ఆ కరిమకరాలు 
రెండింటినీ శస వారికి వైకుంఠ ప్రాప్తిని కలిగించాడు. తదాదిగా ఆ స్థలం హరిక్షేత్రంగా 
విరాజిల్లసాగింది. విష్ణుప్రయుక్త చక్రాయుధం యొక్క ఒరిపిడి వలన ఆ గండకీనదిలోని 
శిలలు చ వ కూడుకొన్నవయ్యాయి. ఓ ధర్మదత్తా! నీచే అడుగబడిన వారైనా విష్ణు 
ద్వారపాలకులకు జయ విజయులు వారిద్దరే. అందువలన నీవు కూడా 
డంభమాత్సర్యాలను దిగనాడీ, సమదర్శనుడివై “ సుదర్శనాయుధుడి చరన సేవలను 
ఆచరించు . తులా మకర, మేష సంక్రమణాలతో ప్రాతఃస్నానాలు ఆచరించు, తులసీవన 
సంరక్షణమందు నిష్టగలవాడివై ప్రవర్తించు. గోబ్రహ్మణులునూ, విష్ణుభక్తులనూ సర్వదా 
సేవించు. కొర్ర ధాన్యము, పులికడుగు నీరు, వంగా మొదలైన వాటిని విసర్దించు. జన్మ 
ప్రభృతిగా నీవు అనుష్టిస్తూన్న ఈ కార్తీక విష్ణువ్రతం కంటె దన, తపో, యజ్ఞ తీర్థాలు ఏవి 
కూడా గొప్పవి కావని గుర్తుంచుకో. ఓ విప్రుడా! దైవ ప్రీతికరమైన విష్ణు వ్ర వతాచరణం వలన 
య నీ పుణ్యంలో సగభాగం అందుకొనడం వలన ఈ కలహా కూడా ధన్యులయ్యారు. 

స్తుతం మేము ఆమెను వైకుంఠానికి తీసుకుని వెడుతున్నాము' అని విష్ణుగణాలు 
ధర్షదత్తునితో హితవాడి అతనిని పునః నియమమవ్రత నిష్టుడిని చేసి కలహా సమేతంగా 
విమానాన వైకుంఠానికి బయలుదేరారు. 


నారదుడు చెబుతున్నాడు! “పృథురాజా! అతిపురాతమైన ఈ పుణ్యేతిహాసాన్ని ఏ 
మానవుడైతే వింటున్నాడో ఇతరులకు వినిపిస్తున్నాడో, వాడు శ్రీ మహావిష్ణువు యొక్క 
సంపూర్ణానుగ్రహానికి పాత్రుడై విష్ణు సాన్నిధ్యాన్ని పొందదగిన జ్ఞానాన్ని పొందుతూన్నాడు. 


త్రయోవింశాధ్యాయ స్సమాప్తః 


నారదుడు చెప్పినదంతా విని, ఆశ్చర్యమయుడైన పృథు చక్తువర్తి 'హే దేవర్గీ ! ఇప్పుడు 
నువ్వు చెప్పిన హరిక్షేత్రం, గండకీ నదులు లాగానే గతంలో కృష్ణ సరస్వతీత్యాదినదుల 
గురించి విన్నాను. ఆ మహా మహిమలన్నీ ఆ నదులకు చెందినవా? లేక, ఆ క్షేత్రాలకు 
చెందినవా? విశదపరిచవే” అని కోరగా మరలా నారదుడు చెప్పసాగాడు. “శ్రద్దగా wT 
కృష్ణానది సాక్ష్యాత్తూ విష్ణుస్వరూపం. సరస్వతీనది శుద్ధ శివస్వరూపం . వాటీ సంగమ 
మహాత్మ్యం వర్ణించడం బ్రహ్మకు కూడా అసాధ్యమే అవుతుంది. 


ఒకానొక చాక్షుష మన్వంతరంలో, బ్రహ్మదేవుడు సహ్యపర్వత శిఖరాలపై సవనం 
చేసేందుకు సమాయత్తుడయ్యాడు. హరిహరులతో సహా సర్వదేవతలూ, మునులూ కూడా 
కలసి ఒకానొక దైవత ముహూర్తంలో బ్రహ్మకు యజ్ఞ దీక్ష నీయడానికి నిర్ణయించి కర్త యొక్క 
కళత్రమయిన “సరస్వతికి విప మూర్తి ద్వారా “కబురు పంపారు. అయిన “సరస్వతి 
సమయానికి అక్కడకు చేరుకోలదు. 


దీక్షా ముహూర్తం అతిక్రమించరాదనే నియమం వలన భృగు మహర్షి భా విష్ణూ! 
సరస్వతి ఎందుకు రాలేదో తెలియదు. ముహూర్తం దాటిపోతోంది. న. గతి? “ అని 


ప్రశ్నించడంతో శ్రీహరి చిరునవ్వు నవ్వుతూ “సరస్వతి రాని పక్షంలో బ్రహ్మకు మరి యొక 
భార్యయైన గాయత్రి దీక్షాపతిగా విధించండి. “ అని సలహా యిచ్చాడు. ఆ సలహాను శివుడు 
కూడా సమర్థించడంతో భృగువు గాయత్రిని రప్పించి, బ్రహ్మ యొక్క దక్షణభాగంలో 
ముందుగా ఆమెను ప్రవేశపెట్టి దీక్షావిధిని ఏర్పరచాడు ఆ విధంగా బుషులందరూ కలిసి 
హరిహరుల సమక్షంలో బ్రహ్మకు దీక్ష నీయడం పూర్తీ చేయగానే అక్కడకు సరస్వతి 
చేరుకుంది. తన స్తానంలో దిక్షితురాలయి వున్న తన సవతిని గాయత్రిని చూసి 
మత్సరవితయై స్వరో వాచః 


శ్లో. అపూజ్య యత్రపూజ్యంతే, పూజ్యనాం చవ్యతిక్రమః | 
త్రీణిత్రత భవిష్యంతి దుర్భిక్షం మరణం భయం ॥ 


“ఎక్కడైతే పూజార్హత లేనివారు పూజింపబడుతున్నారో, మరియు పూజనీయులు 
పూజింప బడడము లేదో అక్కడ కరువు, భయము మరణము అనే మూడు విపత్తులు 
కలుగుతాయి. 


ఈ బ్రహ్మకు దక్షణ భాగాన నా స్థానంలో ఉపవిష్టురాలైన ఉవిధ ప్రజలకు 
కనుపించనటువంటి రహస్య నదీ రూపమును పొందుగాక! ఓ బ్రహ్మ , విష్ణు, 
మహేశ్వరులార్తా! మీరందరూ ఈ యజ్ఞ వాటికలో వుండి కూడా, నా సింహాసనాన నాకన్నా 
చిన్నదానిని ఆసీనురాలిని చేశారు. గనుక మీరు కూడా జడీభూత నదిరూపాలను పొందండి” 
అని శంపించింది. 


ఆ సరస్వతీ క్రుద్ద వచనాలను వింటూనే, చివ్వున గాయత్రి దేవతలు వారించుకున్నా సరే 
వినకుండా ఈ బ్రహ్మ నీకు ఏ విధంగా, భర్తయో, అదే "విధంగా నాకు కూడా భర్తినని 
విస్మరించి అకారణంగా శపించావు గనుక 'నువ్వుకూడా నదీ రూపాన్ని పొందు, "అని 
ప్రతిశాపమిచ్చింది. 


ఈ లోపల హరిహరులా వాణిని సమీపించి 'మేము నదులమయినట్లయితే లోకాలన్నీ 
అతలాకుతులమయిపోతాయి. గనుక అవివేక భూయిష్టమైన నీ శాపాన్ని మళ్ళించుకో 
మన్నారు. కాని ఆమె వినలేదు. “యజ్ఞాదిలో మీరు విఘ్నేసుర పూజ చేయక పోవడం 
వలననే నా కోప రూపంగా యాగం విఘ్నుడి ఆగమయ్యింది. పలుకుల పడతినైన నా మాట 
తప్పదు. మీరందరూ నదీరూపాలను ధరించి, మీ అంశలు జగత్వాన్ని వహించవలసినదే, 
సమతులమైన నేను, గాయత్రీ కూడా నదులపై పశ్చిమాభిముఖంగా 
ప్రవహించబోతున్నాము” అని చెప్పింది. ఆమె మాటలు వింటూనే సకల దేవతాంశలూ 
జడాలుగానూ, రూపాలు నదులుగానూ పరిణమించాయి ఆ సమయంలో విష్ణుమూర్తి 
కృష్ణానదిగానూ, మిగిలిన వారు ఇతరేతర నదీ రూపాలుగానూ మారిపోయారు. 


బ్రహ్మ విష్ణు మహేశ్వరులు నదులై తూర్పు ముఖంగానూ, వారి వారి భార్యలు నదులై 
పశ్చిమాభిముఖంగానూ, ప్రవహించనారంభించారు. గాయత్రీ , సరస్వతీ నదీ రూపాలు 
సావిత్రీ అనే పుణ్యక్షేత్రంలో సంగమాన్ని పొందాయి. ఈ "యజ్ఞంలో ప్రతిష్టతులైన శివ, 
కేశవులు మహాబలుడు, అతిబలుడు అనే దేవతా స్వరూపులయ్యారు. సర్వపాప 
హరిణియైన ఈ కృష్ణానది ప్రకర్షోత్పత్తిని భక్తితో చదివినా, వినినా వినిపించినా వారి 
వంశమంతా కూడాన దర్శన స్నాన పుణ్యఫలవంతమై తరించిపోతుంది. 


చతుర్వింశోధ్యాయ స్సమాప్తః 


ఇరువదిఏడవ రోజు 
నిషిద్ధములు : ఉల్లి, ఉసిరి, వంకాయ 
దానములు : ఉసిరి, వెండి, బంగారం, ధనం, దీపాలు 
పూజించాల్సిన దైవము : కార్తీక దామోదరుడు 
జపించాల్సిన మంత్రము : ఓం శ్రీభూతులసీ ధాత్రీసమేత కార్తీక దామోదరాయ స్వాహా 
ఫలితము : మహాయోగం, రాజభోగం, మోక్షసిద్ధి 
ఇరువదిఏడవ రోజు పారాయణము సమాప్తము 


శ్రీకృష్ణుడు చెబుతున్నాడు: సత్యభామా! నారద  ప్రోక్తాలైన _ సంగతులతో 
ఆశ్చర్యమానసుడయిన పృథువు ఆ బుషుని పూజించి, అతని వద్ద సెలవు తీసుకున్నాడు. 
ఆ కారణంగా ఈ మూడు వ్రతాలూ కూడా నాకు అత్యంత ప్రీతిపాత్రాలయి వున్నాయి. 
మాఘ, కార్తీక వ్రతముల వలెనే తిథులలో ఏకాదశి, క్షేత్రములలో ద్వారక నాకత్యంత 
ప్రియమైనవి నుమా! ఎవరయితే వీటిని విధివిధానంగా ఆచరిస్తారో వాళ్ళు నాకు 
యజ్ఞాదిక్రతు కర్మకాండలు చేసిన వారి కంటే కూడా చేరువ సన్నిహితులవుతున్నారు. 
అటువంటివాళ్ళు నా కరుణాపూర్ణులై పాపభీతి లేని వాళ్ళవుతారు. 

శ్రీకృష్ణ వచనామృత శ్రవణజాత విస్మయమైన సత్యభామ “స్వామీ! ధర్మదత్తునిచే 
ధారబోయబడిన పుణ్యం వలన “కలహి కు కైవల్యం లభించింది. కేవలం కార్తీక 
స్నానపవుణ్యం వలన రాజద్రోహాది పాపాలు పటాపంచలయిపోతున్నాయి. స్వయంకృతాలో, 
కర్తల నుండి దత్తములో అయినవి సరే! అలా కాకుండా మానవజాతికి పాపపుణ్యాలేర్పడే 
విధానమేమిటి? దానిని వివరించు అని కోరడంతో గోవిందుడిలా చెప్పసాగాడు. 


శ్లో. దేశ గ్రామకులానిన్యు ర్ఫోగభాంజికృతాదిషు | 
కలౌతు కేవలంకర్తా ఫలభక్పుణ్య పాపయోః ॥ 


“ప్రియా! కృతయుగంలో చేయబడిన పాపపుణ్యాలు గ్రామానికి, ద్వాపరయుగం లోనివి 
వారివారి వంశాలకీ చెందేవి. కలియుగంలో చేయబడిన కర్మఫలం మాత్రం కేవలం ఆ 
కర్తకొక్కడికే సిద్ధిస్తుంది. 


సంసర్గ రహిత సమాయత్తములయే పాపపుణ్యాలను గురించి చెబుతాను విను. ఫలాపేక్ష 
కలిగిన మానవుడు ఒక పాత్రలో భుజించటం వలన, ఒక స్తీతో రమించడం వలన కలిగే 
పాప పుణ్యాలను తప్పనిసరిగానూ, సంపూర్తిగానూ అనుభవిస్తున్నాడు. 


వేదాది బోధనల వలన, యజ్ఞము చేయడం వలన పంక్తి భోజనం వలన కలిగే పాప 
పుణ్యాలలో నాలుగవ వంతును మాత్రమే పొందుతున్నాడు. ఇతరులచే చేయబడే పాప 
పుణ్యాలను చూడడం వలన, తలంచుకోవడం వలన అందులోని వందవ భాగాన్ని తాను 
పొందుతున్నాడు. ఇతరులను దూషించేవాడూ, తృణీకరించేవాడు, చెడుగా మాట్లాడవాడు, 
పితూరీలు చేసేవాడూ వీడు ఇతరుల పాపాలను తాను పుచ్చుకుని పుణ్యాన్ని 
జారవిడుచుకుంటున్నాడని తెలుసుకో తన భార్య చేతనో, కొడుకు చేతనో, శిష్యుని చేతనో 
తప్పు ఇతరుల చేత సేవలు చేయించుకొన్నట్టయితే తప్పనిసరిగా వారికి తగినంత 
ద్రవ్యమును యిచ్చి తీరాలి. అలా ఈయనివాడు తన పుణ్యంలో సేవానురూపమైన 
పుణ్యాన్ని ఆ యితరులకు జారవిడుచుకున్న వాడవుతున్నాడు. పంక్తి భోజనాలలో, భోక్రలలో 
ఏ లోపం జరిగినా ఆలోపం యెవరికి జరిగిందో వారు యజమానుల పుణ్యంలో ఆరవ 
భాగాన్ని హరించినవారవుతున్నారు. స్నాన, సంధ్యాదుల నాచరిస్తూ ఇతరులను తాకినా, 
ఇతరులతో పలికినా వారు తమ పుణ్యంలో ఆరవవంతును, ఆ యితరులకు కోల్పోతారు. 
ఎవరి నుండి అయినా యాచనచేసి తెచ్చిన ధనంతో ఆచరించిన సత్కర్మవలన కలిగే 


పుణ్యం ధనమిచ్చిన వానికే చెందుతుంది. కర్తకు కర్మఫలం వినా మరేమీ మిగలదు. 
దొంగిలించి తెచ్చిన పరద్రవ్యంతో చేసే పుణ్య కర్మ వలన పుణ్యం ఆ ధనం యొక్క 
యజమానికే చెందుతుంది తప్ప ఈ కర్మరునికి దక్కదు. 


బుణశేషం వుండగా మరణించిన వారి పుణ్యంలో శేషబుణానికి తగినంత పుణ్యం 
బుణదాతకు చెందుతూ వుంది. పాపంగాని, పుణ్యంగాని ఫలానా పని చేయాలనే సంకల్పం 
కలిగినవాడూ, ఆ పని చేయడంలో తోడుపడేవాడు, దానికి తగినంత సాధన, సంపత్తిని 
సమకూర్చినవాడు, ప్రోత్సహించేవాడు తలా ఒక ఆరవవంతు ఫలాన్నీ పొందుతారు. ప్రజల 
పాప పుణ్యాలలో రాజుకు, శిష్యుని వాటిలో గురువుకు, కుమారుని నుండి తండ్రికి, భార్య 
నుండి భర్తకు ఆరవభాగం చేరుతుంది. ఏ స్త్రీ అయితే పతిభక్తి కలదై, నిత్యం తన భర్తను 
సంతోషపెడుతుందో ఆ స్త్రీ తన భర్త చేసిన వుణ్యంలో సగభాగానికి అధికారిణి అవుతుంది. 
తన సేవకుడొ, కొడుకో గాని ఇతరుని చేత ఆచరింపచేసిన పుణ్యాలలో తనకు ఆరవ వంతు 
మాత్రమే లభిస్తుంది. ఈ విధంగా ఇతరులెవరూ మనకి దానం చేయకపోయినా, మనకే 
నిమిత్తమూ లెకపోయినా వివిధ జనసాంగత్యాల వలన పాపపుణ్యాలు మానవులకు 
ప్రాప్తించిన తప్పడము లేదు. అందువలనే సజ్జన సాంగత్యం చాలా ప్రధానమని గుర్తించాలి. 
ఇందుకుదాహరణగా ఒక కథ చెబుతాను విను. 


పంచవింశోధ్యాయ స్సమాప్తః 


బహుకాలం పూర్వం అవంతీపురంలో ధనేశ్వరుడనే బ్రాహ్మణుడుండేవాడు. సహజంగానే 
ధనికుడయిన అతగాడు  కులాచార భ్రష్టుడయి పాపాసక్తుడయిచరించేవాడు. 
అసత్యభాషణం, చౌర్యం, వేశ్యాగమనం, మధుపానం ఇత్యాది దుష్కర్మలలో చురుకుగా 
పాల్గొనడమేగాక షడ్రసాలూ, కంబళ్ళు చర్మాలు మొదలైన వర్తకాలు కూడా చేసేవాడు. 


వర్తకం నిమిత్తము ఒక దేశము నుంచి మరొక దేశానికి వెళ్ళడం అతని అలవాటు. 
అదేవిధంగా ఒకసారి మహిష్మతీనగరం చేరాడు. ఆ నగర ప్రాకారం చుట్టూ నర్మదానది 
ప్రవహిస్తూ వుంది. 


ధనేశ్వరుడు ™ పట్టణంలో వర్తకం చేసుకుంటూ వుండగానే కార్తీకమాసం ప్రవేశించింది. 
దానితో ఆ వూరు అతి పెద్ద యాత్రాస్థలిలా పరిణమించింది. వచ్చేపోయే జనాల రద్దీ వలన 
వర్తకం బాగా జరుగుతుంది గదా! ధనేశ్వరుడా నెలంతా అక్కడనే వుండిపోయాడు. వర్తక 
లక్ష్యంతో ప్రతిరోజూ నర్మదా తీరంలో సంచరిస్తూ అక్కడ స్నాన జప, దేవతార్చనా విధులను 
నిర్వహిస్తున్న వారిని చూశాడు. నృత్యగాన మంగళవాద్యయుతంగా హరికీర్తనలనూ 
కథలనూ ఆలాపించేవారూ, విష్ణు ముద్రలను ధరించిన వాళ్ళూ, తులసి మాలలతో 
అలరారుతున్న వాళ్ళూ అయిన భక్తులను చూశాడు. చూడటమే కాదు, నెల పొడుగునా 
తానొక్కడే మసలుతూండటం వలన వారితో పరిచయం కలిగింది. వారితో సంభాషిస్తూండే 
వాడు. ఎందరో పుణ్యపురుషులను స్వయంగా సుకంచాడు. తుదకు ఆ సర్జన సాంగత్యం 
వలన అప్పుడప్పుడు విష్ణు నామోచ్చరణం కూడా చేసేవాడు. 


నెల రోజులూ ఇట్టే గడిచిపోయాయి. కార్తికోద్యాపనా విధినీ, విష్ణు జాగరాన్నీ కూడా 
దర్శించాడా ధనేశ్వరుడు. పౌర్ణమినాడు గో బ్రాహ్మణపూజల నాచరించి, దక్షిణ 
భోజనాదులను సమర్పించే వ్రతస్తులను చూశాడు. పిదప సాయంకాలం శివ ప్రీత్యర్థం 
చేయబడే దీపోత్సవాలను తిలకీంచాడు. సత్యభామా! నాకు అత్యంత ప్రీతికరమైన 
కార్తీకమాసంలో శివారాధన దేనికా అని ఆశ్చర్యపడకు సుమా! 


శ్లో. మమరుద్రస్యయః కశ్చి దంతరం వరికల్పయేత్‌ | 
తస్య వుణ్య క్రియాస్సర్వానిప్పు లాస్స్యుర్న సంశయః ॥ 


ఎవరైతే నన్నూ శివుణ్ణి భేదభావంతో చూస్తారో, వారి యొక్క సమస్తమైన పుణ్యకర్మలూ 
కూడా “వృధాయైపోతాయి. అదిగాక ఆ శివుడు కార్తిక పౌర్ణమినాడే “త్రిపుర సంహారం 
చేసినవాడవడంచేత కూడా, ఆయన నారోజున ఆరాధిస్తారు. ఇక, ధనేశ్వరుడి పూజా 
మహోత్సవాల నన్నింటినీ ఎంతో ఆశ్చ న వాంఛతోనూ చూస్తూ అక్కడక్కడే 
తిరుగుతున్నాడు. కాని, ఆ సమయంలోన కాలవశాన ఒక కృష్ణసర్పం. అతనిని కాటు 
వేయటం, తక్షణమే స్పృహ కోల్పోవడం, అపస్మారకంలో వున్న అతగాడికి భక్తులు తులసి 
తీర్ధాన్ని సేవింప చేయడం ఆ అనంతరం క్షణంలోనే ధనేశ్వరుడు దేహ త్యాగం చేయడం 
జరీగింది. 


మరుక్షణమే యమదూతలు వచ్చి అతని జీవుని పాశబుద్దుడిని చేసి, కొరడాలతో 
మోదుతూ యముని వద్దకు తీసుకువెళ్లారు. యముడు అతని" పాప పుణ్యాల గురించి 
విచారణ నారంభించగా “చిత్రగుప్తుడు హే ధర్మరాజా! వీడు ఆగర్భ పాపాత్ముడే గాని, 
అణువంతయినా వ పుణ్యం చేసీనవాడుకా” డని చెప్పాడు. ఆ మాట మీద దండధరుడు తన 
దూతల చేత ధనేశ్వరుడి తలను చితుగగొట్టించి, కుంభీపాక నరకంలో వేయించాడు. 


కానీ, ధనేశ్వరుడు ఆ నరకంలో పడగానే, అక్కడి అగ్నులు చప్పగా చల్లారి పోయాయి. 
ఆశ్చర్యపడిన దూతలీ విషయాన్ని కాలునికి విన్నవించారు. అంతకంటే అబ్బురపడిన 
నరకాధశుడు తక్షణమే ధనేశ్వరుని తన కొలువుకు పిలిపించి వునర్విచారణను 
తలపెట్టుతూండగా అక్కడికి విచ్చేసిన దేవర్షియైన నారదుడు “ఓ యమధర్మరాజా! ఈ 
ధనేశ్వరుడు తన చివరి రోజులలో నరక నివౌరకాలయిన పుణ్యాల నాచరించాడు. గనుక, 
ఇతనిని నీ నరకం యేమీ చేయలేదు. ఎవరైతే పుణ్య పురుష దర్శన, స్పర్శన, భాషణలకు 
పాత్రులో వారా సజ్జనుల యొక్క పుణ్యంలో ఆరవభాగాన్ని పొందుతూ వున్నారు. 
అటువంటిది ధనేశ్వరుడు ఒక నెలపాటు కార్తీక వ్రతన్థులయిన యొందరెందరో 
పుణ్యాత్ములతో సాంగత్యంచేసి విశేష పుణ్యభాగాలను పొంది వున్నాడు. కార్తిక వ్రతస్థుల 
సహజీవనం వలన యితను కూడా సంపూర కార్తీక వ్రతఫలాన్ని ఆర్జించుకున్నాడు. "అదీగాక 
అవసానవేళ హరిభక్తులచేత తులసి తీరమును పొందాడు. కర్ణపుటాలలో హరి 
నామస్మరణం జరుపబడింది. పుణ్య నర్మదా తీర్ధాలతో వీని దేహము, సుస్నాతమయి ౦ది. 
అందరు హరిప్రియుల ఆదరణకు పాత్రుడయిన క విప్రుడు నరకానుభవానికి అతీతుడనని 
తెలుసుకో, ఇతగాడు దేవతావిశేషుడు. పుణ్యాత్ముడైన ౦ యీ భూసురుడు పాప భోగాలయైన 
నరకమందుదుండేందుకు అనర్హుడు” అని బోధించి వెళ్ళాడు. 


షడ్వింశోధ్యాయ స్పమాప్తః 


ఇరువదిఎనిమిదవ రోజు 


నిషిద్ధములు : ఉల్లి, ఉసిరి, సొర, గుమ్మడి ,వంకాయ 
దానములు : నువ్వులు, ఉసిరి 
పూజించాల్సిన దైవము : ధర్ముడు 
జపించాల్సిన మంత్రము : ఓం ధర్మాయ, కర్మనాశాయ స్వాహా 
ఫలితము : దీర్హకాల వ్యాధీహరణం 
ఇరువదిఎనిమిదవ రోజు పారాయణము సమాప్తము 


నారదుని హితవుపై రవంత చింతించిన రవిసుతుడు ఆ ధనేశ్వరునకు ప్రేతపతియనే 
తన దూతను తోడిచ్చి, నరకాన్ని తరింపచేయవలసినదిగా ఆదేశించాడు. ఆ దూత, 
ధనేశ్వరుని తనతో తీసుకొని వెడుతూ మార్గమధ్యమందలి నరక భేదాలను చూపిస్తూ వాటి 
గురించి ఇలా వినిపించసాగాడు. 


తప్తవాలుకము: “ఓ ధనేశ్వరా! మరణించిన వెంటనే, పాపకర్ములు ఇక్కడ 
కాల్చబడిన శరీరములు కలవారై దిక్కులు ప్రక్కలయ్యేలా రోదించుతూ వుంటారు. 
దీనినే “తప్తవాలుక నరకము అంటారు. వైశ్వదేవపరులైన అతిధులను 
పూజించనివారూ, గురువులను అగ్నిని బ్రాహ్మణులను , గోవును, వేదవిదులను , 
యజమానిని కాళ్ళతో తన్నిన వారి పాదాలను మా యమదూతలు లెలా 
కాల్పుతున్నారో చూడు. 


అంధమిస్రము: ఈ నరకములో సూది మొనలు వంటి భయంకర ముఖాలు కలిగిన 
పురుగులు పాపాత్ముల శరీరాలను దొలిచివేస్తూ వుంటాయి. ఇది పదహారు 
రకములుగా కుక్కలు, గ్రద్దలు, కాకులు మొదలగు పక్షి జంతు సమన్వితమై 
వుంటుంది. పరుల రహస్యాల్ని భేదించే పాపాత్ములందరూ యీ నరకంలోనే 
దండింపబడుతూ వుంటారు. 


క్రకచము: అనే పేరుగల యీ నరకం మూడవది. ఇక్కడ పాపాత్ములను 
అడ్డముగానూ, నిలువుగానూ, ఏటవాలుగానూ, సమూలముగానూ, 
అంగాంగాలుగానూ రంపాలతో కోస్తూంటారు. 

అసిపత్రవనం: నాలుగు నరకధోరణి అయిన దీనినే అసిపత్రవనం అంటారు. భార్యా 
భర్తలను, తల్లి దండ్రుల నుండి సంతానమును ఎడబాపులు చేసే పాపులంతా ఈ 
నరకానికి చేరి నిలువెల్లా బాణాలతో గ్రుచ్చబడి అసిపత్రాలచే శరీరాలు చించబడి, 
ధారలుగా కారే నెత్తుటి వాసనకు వెంటబడి తరమే తోడేళ్ళ గుంపులకు భయపడి, 
పారిపోవాలని పరుగులు తీసి, పారిపోయే దిక్కులేక పరితపిన్తూ వుంటారు. 
చంపుట, భేదించుట మొదలగు విధులతో ఈ నరకం ఆరు రకాలుగా వుంటుంది. 
కూటశాల్మలి: పదహారు రకాలుగా దండించేదీ పరస్త్రీలనూ, ద్రవ్యాన్నీ హరించే 
వాళ్ళూ, పరాపకారులూ అయిన పాపులు వుండేదీ '“కూటశాల్మలీ' నరకం. 
రక్తపూయము: “రక్తపూయి” మనే ఈ విభాగం ఆరవనరకం. ఇక్కడ పాపాత్ములు తల 
క్రిందులుగా వ్రేలాడుతూ యమకింకరుల చేత దండించబడుతూ వుంటారు. ఎవరైతే 
తమ కులాచారరీత్యా తినకూడని వస్తువులు తింటారో, పరులను నిందిస్తారో 
చాడీలు చెబుతుంటారో వారంతా ఈ నరకంలోనే వుంటారు. 


కుంభీపాకము: మొట్టమొదట నీకు విధించబడినది ఘోరాతి ఘోరమైనదీ, 
నరకాలన్నిటిలోకి నికృష్ణమైనదీ అయినది ఈ “కుంభీపాకిమే ఏడవ నరకం. 
దుష్టద్రవ్యములు, దుర్భరాగ్ని కీలలు, దున్సహ దుర్గంధాలతో కూడి వుంటుంది. 


రౌరవము: నరకాలలో ఎనిమిదవదైన ఈ “రౌరవంి దీర్షకాలికమని తెల్సుకో. 
ఇందులో పడిన వారు కొన్ని వేల సంవత్సరములు దాకా బైటపడలేరు. 


ధనేశ్వరా! మన ప్రమేయం లేకుండా మనకంటిన పాపాన్ని శుష్కమనీ, మనకు మనమై 
చేసుకున్న పాపాన్నీ ఆర్జ్దుమనీ అంటారు. ఆ రెండు రకాల పాపాలూ కలిపి ఏడు విధాలుగా 
వున్నాయి. 1.అపకీర్ణం 2.పాంక్తేయం. 3.మలినీకరణం 4.జాతిభ్రంశం 5.ఉపవీతకం 
6.అతిపాతకం 7.మహాపాతకం. ఈ పరిదృశ్యమానులైన నరుల చేత ఉపరి ఏడు రకాల 
నరకాలూ వరుసగా అనుభవింపబడుతూ వున్నాయి. కాని, నువ్వు కార్తీక వ్రతస్థులైన వారి 
సాంగత్యం ద్వారా పొందిన అమితపుణ్యం కలిగిన వాడవు కావడం వలన ఈ నరకాలను 
కేవలం దర్శనమాత్రంగానే తరించగలిగావు. 


పై విధంగా చెబుతూ యమదూతయైన ప్రేతాధిపతి, అతనిని యక్షలోకానికి చేర్చాడు. 
అక్కడ అతడు యక్షరూపుడై, కుబేరునకాప్తుడై, ధనయక్షుడనే పేరును పొందాడు. 
విశ్వామిత్రుడు డయోధ్యలో ఎర్పరచిన ధనయక్షతీర్థం ఇతని పేరు మీదనే సుమా! 
అందువలన, సత్యభామా! పాపహారిణీ, శోకనాశినీ అయిన ఈ కార్తీక వ్రత ప్రభావం వల్ల 
మానవులు తప్పనిసరిగా మోక్షాన్ని పొందగలరనడం ఏ మాత్రమూ అతిశయోక్తి లేదు అని 
సత్యభామకు చెప్పిన వాడై శ్రీకృష్ణుడు సాయం సంధ్యానుష్టానార్థయై స్వీయ గృహానికి 
వెళ్ళాడని సూతుడు బుషులకు ప్రవచించాడు. 


సప్తవింశోధ్యాయ స్పమాప్తః 


సూత ఉవాచ: ఈ కార్తీకమాసము పాపనాశని, విష్ణువుకు ప్రియకరి, వ్రతస్థులకు భుక్తి 
ముక్తిదాయినీ అయి వుంది. కల్పోక్త విధిగా ముందుగా విష్ణు జాగరణము, ప్రాతః స్నానము, 
తులసీసేవ ఉద్యాపనం, దీపదానం అనే ఈ అయిదింటినీ కూడా కార్తీక మాసంలో 
ఆచరించినవారు ఇహాన భక్తినీ పొందుతున్నారు. పాపాలు పోవాలన్నా దుఃఖాలు 
తీరాలన్నా కష్టాలు కడతేరాలన్నా కార్తీక వ్రతాన్ని మించినది మరొకటి లేదు. ధర్మార్థ 
కామమోక్షాలు నాలుగింటి కోసమూ ఈ కార్తిక వ్రతం ఆచరించవలసి వుంది. 


కష్టములలో వున్నవాడయిననూ, దుర్గారణ్యగతుడయినాా రోగి అయినా సరే 
విడువకుండా ఈ వ్రతాన్ని పాటించాలి. ఎటువంటి ఇబ్బందులు కలిగినాసరే వ్రతమును 
మానకుండా శివాలయంలోనో, విష్ణాలయంలోనో హరిజాగారాన్ని ఆచరించాలి. శివ విష్ణు 
దేవాలయాలు చేరువలో లేనప్పుడు రావిచెట్టు వద్దగానీ, తులసీవనంలో గాని వ్రతం 
చేసుకోనవచ్చును. విష్ణు సన్నిధానంలో విష్ణు కీర్తనలు లాలపించే వాళ్ళు సహస్ర 
గోదానఫలాన్నీ వాద్యాలు వాయించే వాళ్ళు అశ్వమేథ ఫలాన్నీ, నర్తకులు సర్వతీర్ణాల 
స్నానఫలాన్నీ పొందుతారు. ఆపదలలో వున్నవాడూ, రోగీ మంచినీరు దొరకనివాడూ వీళ్ళు 


కేశవనామములతో లాంఛన మార్దన మాచరించితే చాలు. వ్రతోద్యాపనకు శక్తిలేని వాళ్ళు 
బ్రాహ్మణులకు భోజనం పెడితే సరిపోతుంది. 


శ్లో. అవ్యక్త రూపిణో విష్ణోః, స్వరూపో బ్రాహ్మణోభువి ॥ 


శ్రీమహావిష్ణువు యొక్క స్వరూపమే బ్రాహ్మణుడు. కావున కార్తీకమందు బ్రాహ్మణుని 
సంతోషపరచడం చాలా ప్రధానం. 


అందుకుగాను శక్తిలేనివాళ్ళు గోపూజ చేసినా చాలును, ఆపాటి శక్తయినా లేనివాళ్ళు 
రావి, మర్రి వృక్షాలనూ పూజించినంత మాత్రం చేతనే వ్రతాన్ని సంపూర్తి చేసిన ఫలాన్ని 
పొందగలుగుతారు. 


దీపదానం చేసే స్తోమతు లేనివారు, దీపారాధనకయినా తాహతు లేని వారు ఇతరులచే 
వెలిగించబడిన దీపాన్ని ప్రజ్వలింప చేసి గాలి మొదలైన వాటి వలన అది ఆరిపోకుండా 
పరిరక్షించినా కూడా పుణ్యం పొందుతారు. పూజకు తులసి అందుబాటులో లేనివారు 
తులసికి బదులు విష్ణుభక్తుడైన బ్రాహ్మణుని పూజించాలి. 


సూతుడు చెప్పినది విని ఇతర వృక్షములన్నిటి కంటే కూడా రావి, మర్రి వృక్షాలు మాత్రమే 
గో బ్రాహ్మణ తుల్య పవిత్రతని ఎలా పొందాయి అని అడిగాడు సూతుడు. 


పూర్వమొకసారి పార్వతీ పరమేశ్వరులు మహా సురత భోగంలో వుండగా కార్యాంతరం 
వలన దేవతలు, అగ్నీ కలిసి బ్రాహ్మణ వేషధారులై వెళ్ళి ఆ సంభోగానికి అంతరాయం 
కలిగించారు. అందుకు కినికిన పార్వతీ దేవి “సృష్టిలోని క్రిమికిటకాదులు సహితము 
సురతములోనే సుఖపడుతూ వున్నాయి. అటువంటిది మీరు మా దంపతుల సంభోగ 
సుఖాన్ని చెడగొట్టారు. నాకు సురత సుఖభ్రంశాన్ని పాటించిన మీరు చెట్టయి పడి వుండండి” 
అని శపించింది. తత్కారణంగా దేవతలంతా వృక్షాలుగా పరిణమించవలసి వచ్చింది. ఆ 
పరిణామంలో బ్రహ్మ పాలాశవృక్షంగానూ, విష్ణువు అశ్వత్ఞంగానూ, శివుడు వటముగానూ 
మారారు. బ్రహ్మకు పూజార్హత లేదు. జగదేక పూజనీయులైన శివకేశవ రూపాలు గనుకనే 
రావి, మర్రి వృక్షాలకు అంతటి పవిత్రత కలిగింది. ఎటిలో రావిచెట్టు శని దృష్టికి 
సంబంధితమైన కారణంగా శనివారం నాడు మాత్రమే పూజనీయమైంది. ఇతర వారాలలో 
రావిచెట్టును తాకరాదు సుమా! అంటూ చెప్పడాన్ని ఆపాడు సూతుడు. 


అష్టావింశోధ్యాయ స్సమాప్తః 


ఇరువదితొమ్మిదవ రోజు 

నిషిద్ధములు : పగటి ఆహారం, ఉసిరి 

దానములు : శివలింగం, వీభూది పండు, దక్షిణ, బంగారం 

పూజించాల్సిన దైవము : శివుడు (మృత్యుంజయుడు) 

జపించాల్సిన మంత్రము : ఓంత్రియంబకం యజామహే సుగంధం పుష్టివర్ధనం, 


ఉర్వారుకమివ బంధనాన్తృత్యో ర్ముక్షియ మామృతాత్‌ 
ఫలితము : అకాలమృత్యుహరణం, ఆయుర్వృద్ధి, ఆరోగ్యం, ఐశ్వర్యం 
ఇరువదితొమ్మిదవ రోజు పారాయణము సమాప్తము 


సూత ప్రొక్తమైన విషయాలను వినిన బుషులు “ఓ మునిరాజా రావిచెట్టు యెందువలన 
అంటరానిదయ్యింది. అయినప్పటికీ శనివారంనాడు మాత్రం ఎందుకు “పూజనీయతను 
పొందింది? అని ప్రశ్నించగా సూతర్షి వారిని సమాధాన పరచసాగాడు. 


రావిచెట్టు దరిద్రదేవత: పూర్వం క్షీరసాగర మధనంలో లభించిన అనేక వస్తువులలో 
లక్ష్మినీ కౌస్తుభాన్నీ శ్రీ శ్రీహరికి సమర్పించి తక్కిన సంపదనంతా దేవతలు తీసుకున్నారు. శ్రీహరి 
శ్రీదేవిని పెండ్లి చేసుకోదలచాడు. కాని శ్రీదేవి “ఓ నారాయణా! నాకన్నా పెద్దది నా అక్కయ్య 
ఉన్నది. ఆ జ్యేష్టకు పెండ్లి గాకుండా కనిష్టనయిన నేను కళ్యాణమాడటం “పాడిగాదు గనుక 
ముందామె మవునుక్రై సంకల్పించి మని కోరింది. ధర్మబద్దమైన “రమ” మాటలనంగీకరించి, 
విష్ణువు ఉద్దాలకుడనే మునికి జ్యేష్టాదేవిని సమర్పించాడు. 


స్థూలవదన, అశుభ్రరదన, అరుణనేత్రి, కరినగాత్రి, బిరుసు శిరోజాలు గలిగిన 
జ్యేష్టాదేవిని, ఉద్దాలకుడు తన ఆశ్రమానికి తెచ్చుకున్నాడు. 


దరిద్ర దేవతకు ఇష్టమైన స్థలములు: నిరంతర హొమధూమ సుగంధాలతోనూ, 
వేదనాదాలతోనూ నిండిన ఆ ఆశ్రమాన్ని చూసి, పెద్దమ్మ దుఃఖిస్తూ “ఓ ఉద్దాలకా! నాకీ చోటు 
సరిపడదు. వేదాలు ధ్వనించేదీ, అతీథిపూజా సత్కారాలు జరిగేవీ, “యజ్ఞయాగాదులు 
నిర్వహించబడేవీ అయిన స్థలాలలో నేను నివసించను. అన్యోన్యానురాగం గల భార్యభర్తలు 
వున్న చోటగాని, పితృదేవత్‌లు పూజింపబడే చోట గాని, ఉద్యోగస్తుడు నీతివేత్త ధర్మిష్టుడు 
ప్రేమగా మాటలాడే వాడు గురుపూజా దురంధరుడూ వుండే స్థలాలలో గాని, నేను ఉండను. 


ఏ ఇంటిలో అయితే రాత్రింబవళ్ళు ఆలుమగలు దెబ్బలాడుకుంటూ వుంటారో, ఏ యింట్లో 
అతిధులు నిరాశతో ఉసూరుమంటారో ఎక్కడయితే వృద్దులకు, మిత్రులకు, సజ్జనులకు 
అవమానాలు జరుగుతుంటాయో, ఎక్కడయితే దురాచారాలూ, పరద్రవ్య, 
పరభార్యాపహరణశీలురైన వారుంటారో అలాంటి చోటులోనయితేనే నేను వుంటాను. కల్లు 
తాగేవాళ్ళు, గోహత్యలు చేసేవాళ్ళు, బ్రహ్మహత్యాది పాతక పురుషులూ యెక్కడ వుంటారో 
నేనక్కడ వుండటానికె ఇష్టపడతాను” అంది. 


రావి మొదట్లో జ్యేష్థావాసం: ఆమె మాటలకు వేదవిదుడైన ఆ ఉద్దాలకుడు కించిత్తు 
నొచ్చుకున్నవాడై "ఓ జ్యేష్టా! నీవు కోరినట్లుగా నీకు తగిన నివాసస్థానాన్ని అన్వేషించి 
వస్తాను. అంతవరకూ నువ్వీ రావిచెట్టు మొదట్లోనే కదలకుండా కూర్చో” ముని చెప్పి బయలు 
దేరి వెళ్తాడు. భర్తాజ్ఞ ప్రకారం జ్యేష్టాదేవి రావిచెట్టు మొదలులోనే అలాగే వుండిపోయింది. 
ఎన్నాళ్ళ శ్ర ఉద్దాలకుడు రాకపోవడంతో పతి విరహాన్ని భరించలేని పెద్దమ్మ పెద్దపెట్టున 
దుః ఖీంచసాగింది. ఆమె రోదనలు వైకుంఠంలో వున్న లక్ష్మీనారాయణుల చెవులలో ష పడ్డాయి. 
వెంటనే లక్ష్మి తన అప్పగారిని నూరడించవలసిందిగా విష్ణువును కోరింది. విష్ణువు కమలా 
సమేతుడై జ్యేష్టాదేవి యెదుట ప్రత్యక్షమయి, ఆమెని ఊరడించుతూ “ఓ జ్యష్టాదేవి! ఈ 
రావిచెట్టు నా “అంశతో కూడి వుంటుంది. కనుక, నువ్వు దిని మూలంలో, నీ స్థరనివాసం 
ఏర్పరచుకుని వుండిపో. ప్రతి ఏటా నిన్ను పూజించే గృహస్థులయందు లక్షి” నివసినూ 
వుంటుంది” అని చెప్పాడు. ఆ నియమాలలోనే ప్రతి శనివారం రావిచెట్టు పూజ యగానూ, 
అక్కడ జ్యేష్టాదేవిని షోడశోపచార విధిని అర్చించే స్త్రీలపట్ల శ్రీదేవి అమీత కరుణాకలితయై 


చ్‌ 


అనుగ్రహించేటట్లున్నూ యేర్ప్చరచాడు శ్రీహరి. 


“ఓ బుషులారా! సత్యభామకు శ్రీకృష్ణుడు చెప్పినట్లుగా నారదుని చేత పృథు చక్రవర్తికి 
చెప్పబడిన విధానంగా, నెను మీకీ పద్మపురాణాంతర్గత కార్తీక పురాణాన్ని వినిపించాను. 
ఎవరయితే ఈ కార్తీక మహాత్మ్యాన్ని చదువుతున్నారో, వింటున్నారో, వినిపిస్తున్నారో వారు 
సమస్త పాపాల నుండీ విడివడి విష్ణు సాయుజ్యాన్ని పొందుతున్నారు. 


అని సూతుడు చెప్పగా విని సంతసించిన బుషులు అక్కడి నుంచీ బదరీవన 
దర్శనాకాంక్షులై పయనమయ్యారు. 


ఏకోన త్రిశంతితమాధ్యాయ స్పమాప్తః 


ఆంద్రదేశమున పవిత్ర కృష్ణానదీ తీరమున బాదరి అను గ్రామముండెను. ఆ గ్రామములో 
నివసించుచున్న అన్ని వర్ణముల వారును అన్నిటను సంపన్నులైయుండిరి. పాడి పంటలు, 
భోగభాగ్యములు, సుఖశాంతులు మున్నగువానితో ఆ గ్రామము సంతోషపూర్ణమై యుండెను. 


ఆ గ్రామములో “పొతడు అను పేరుగల చాకలివాడొకడు కలడు. అతని భార్య “మాలి” 
క్రూర స్వభావురాలు. దయాదాక్షిణ్యములు లేనిదై గయ్యాళియని పేరు పడెను. వారికి 
నల్గురు కుమారులు కలరు. ఆ దంపతులు తమ కుమారులు నలుగురికిని తగిన 
సమయములయందు వివాహము చేసిరి. మొదటి ముగ్గురు కోడళ్లను తమ అత్తగారివలెనే 
పొగరుబోతు స్వభావము కలిగి చెడ్డ పేరును తెచ్చుకొనిరి. అత్తగారితో సమానముగా 
గయ్యాళితనమును, చెడు స స్వభావమును కలిగియుండీరి. నాలుగవ కోడలు “పోలి” మృదు 
స్వభావురాలు, భర్తయందు ఆసక్తి కలిగియుండెను. ఊరి వారి బట్టల మాలిన్యమును 
పోగొట్టి స్వచ్చతను కలిగించు “పోతడు” మాత్రము తన “కుటుంబ సభ్యుల 
దుష్టస్వభావముచే నేర్పడిన తన కుటుంబంలోని మాలిన్యమును పోగొట్టలేని స్థితిలో 
నుండెను. దినికి తోడు వాని నిర్ణ్షనత్వము కూడా వానిని బాధించుచుండెను. - చిన్నకోడలైన 
“పోలిని తన భార్యయగు 'ూలో మిగిలిన కోడళ్లును దూషించుట, బాధించుట 
గమనించియు నిస్సహాయుడై యూరకుండెను. అత్తయగు “మాలి”, మిగిలిన తోడికోడళ్లను 
యింటిపనులన్నిటిని “పోలిపై వదలిరి. ఇంటి పనులన్నింటిని మారు మాట్లాడక తలవంచి 
చేయుచున్న ఆమె పై జాలియెన లేక ఆమెపై చాడీలు చెప్పి ఆమె భర్తచే “పోలిని కొట్టించి, 
తిట్టించి సంతోష పడుచుండిరి. ఈ విధముగ తనను, అత్త, తోడికోడల్లు, అనేక విధములుగ 
బాధించుచున్నను, భర్తకు చాడీలు చెప్పి కొట్టించుచున్నను, తిట్టించుచున్నను, “పోలి తన 
శాంత స్వభావమును, "దైవభక్తిని, ధర్మకార్యాసక్తిని విడువక కాలమును గడుపుచుండెను. 


ఇట్లుండగా కార్తీకమాసము వచ్చెను. గ్రామములో ని వారందరును కార్తీకమాస 
స్నానములను చేయుటకై క్ష సష్టానదికి పోవుచుండిరి. నదిలో స్నానము చేసి తీరమున 
దీపములు వెలిగించుచు పూజలను చేయుచుండిరి. ఇట్లు గ్రామము నుండి 
నదిస్నానమునకు, దీపారాధనకు, పూజలకు చాలామంది వెళ్లిరి. అట్లు వెళ్లిన వారిలో 


నిజమైన భక్తులు కొందరుందురు. కొందరు, తామును వారికివలె పూజ మున్నగువానిని చేసి 
పుణ్యమును సంపాదింపవలయునని తలచి నదీస్నానము మొదలగువానిని చేయుదురు. 
మరికొందరు తామును మిగిలిన వారివలె చేయనిచో బాగుండదని వచ్చి మిగిలిన వారి వలె 
నదిస్నానమును, మిగిలిన వానిని ఆచరింతురు. ఇట్టి వీరందరిని చూచి వినోదించుటకై 
కూడా మరికొందరు నదీస్నానము మొదలగు వానికి తయారగుదురు. 


పోలి అత్త “మాలి యను ఆమె కోడళ్ళు ముగ్గురును “పోలిని యింటి వద్ద నుంచి 
నదీస్నానమునకు వెళ్లిరి. ఇంటిపనిని, బాధ్యతను “పోలి'కి అప్పగించిరి. నదీ స్నానమునకు 
బోయి స్నానము, దీపారాధన మున్నగు వానిని చేయునప్పుడు “మాలి” మున్నగు వారి దృష్టి 
దైవముపై, దైవ కార్యముపై లేదు. మనస్సును చేయుపనిపై నిలుపలేదు. భక్తి వార్‌ 
మొదటి నుండియు లేదు. స్నానము మొదలగు వానిని చేయుచున్నను వారు, “పోలి” 
యింటివద్ద పాలను త్రాగుచున్నదేమో, పెరుగు, వెన్న మొదలగు వానిని తినుచున్నదేమో? 
లేక వానిని అమ్ముకొని సొమ్ము చేసుకొని దాచుకొనుచున్నదేమో”' అని అనేక విధములుగ 
తలచుకొనుచు, తమ తలపులను మాటలలో పక్కవారికి తెలుపుకొనుచు, తమ బుద్దిని, 
మనసును “పోలిని ఆడిపోసికొనుటయందు నిలిపిరి. వారి శరీరములు అవయవములు 
నదీస్నానమును, దీపారాధనమును, దైవ దర్శనమును చేయుచున్నవి. వారు కేవలము 
“పోలికి చెందిన పరధ్యాసలో మనస్సును, స్నానము మొదలగు వానిలో శరీరములను 
“పోలిని నిందించుటలో మాటలను నిలిపిరి. ఈ విధముగా కార్తీకమాసమును 
కృష్ణాతీరమున వారు గడిపిరి. వ్రతోద్యాపనకై మార్గశిర శుద్ద పాడ్యమినాడు 
కృష్ణాతీరమునకు చేరిరి. 


ఇక యింటనున్న “పోలి” నిస్సహాయురాలు. అత్తగారికి, తోడికోడళ్లకును సమాధానమును 
కూడా చెప్పలేని స్థితిలోనున్నది. భర్తయు తన తల్లి మాటలను, వదినల పలుకులను 
వినును, నమ్మును. తనను (పోలి) పట్టించుకొనడు. నదీస్నానము, దీపారాధన మున్నగు 
వానిని చేయువలయుననియున్నను, యింటి బాధ్యతకు బంధితురాలైన ఆమె తన భక్తిని, 
నదీ స్నానాదుల యందలి కోరికను, దైవ, ధర్మ కార్యాసక్తిని తనలోనే దాచుకొనెను. అత్తకు, 
తోడికోడళ్ళకు సమాధానము చెప్పలేదు. తననొక సాటి జీవిగనైన తలచని వారి 
మానవత్వమునకేమి చేయును? 


అప్పుడామె నిస్సహాయ రీతిలో నింటి బాధ్యతలను, యింటి పనులను చేయుచు 
నింటిలోనే యున్నదై తన మనసులో నిట్టనుకొనెను “దీనరక్షణ! గోవిందా! జనార్దనా! స్వామీ! 
దీనబంధూ! నేనేమి చేయగలను. అశక్తురాలను, నిన్సహాయురాలను, నా అత్త, 
తోడికోడళ్ళు, నన్ను విడిచి నదితీరమునకేగి, స్నాన, దీపారాధన మున్నగు వానిని 
చేయుచున్నారు. వారివలె నాకును “పుణ్యమును సంపాదించవలెను. భగవంతుని 
పూజింపవలయునుూ అని యుండునని భావింపకపోయిరి. 


నేనేమియు చేయలేకున్నాను. పవిత్రనదీ స్నానము లేదు. స్పూర్తినిచ్చు దీపారాధన లేదు. 
మనసునకు ప్రశాంతతనిచ్చు దైవదర్శనము పూజ, వురాణ శ్రవణము యేవియును లేవు. 
ఏమి చేయుదును. నా కెట్టి గతి కలుగునో కదా! నేనెంత దురదృష్టవంతురాలను” అని ఆమె 
బహు విధములుగ విచారించెను. 


తన మనసులో భగవంతుని ధ్యానించుచునామె, తన పరిస్థితికిలో' బడి, యింటిలో 
కుండలో, నున్న నీటితో స్నానమాచరించెను. చినిగిన వస్తమును ధరించిన ఆమె తాను 
ధరించిన జిర్ణవస్తము యొక్క అంచును చించి వత్తిగ చేసెను. దానికొక పాత్రలో నుంచి 
కవ్వమున కంటీన కొద్దిపాటి వెన్ననుదీసి, ఆ పాత్రయందుంచి, దీపమును వెలిగించి, 
“స్వామీ! పుండరీకాక్షా! గోవిందా! జనార్దనా! అనాథరక్షకా! దీనబంధూ! దయ జూపుము. 


నేనశక్తురాలను. నాపై ననుగ్రహము నుంచుమూని పోలి ప్రార్ధించెను. 


ఇట్లు దీనావస్థలో వున్న పోలిని వైకుంఠమున వున్న దయాసముద్రుడగు న్ఫీ మహావిష్ణువు 
గమనించెను. ఆమెపై అనుగ్రహము కలిగెను. ద్వారపాలకుడైన సుశీలుడను వానిని జూచి, 
ఓయీ! నీవీమెను వెంటనే సగౌరవముగా బంగారు విమానము నెక్కించి తీసికొని రమ్మని 
ఆజ్ఞాపించెను. సుశీలుడను వెంటనే “పోలి” వున్న చోటునకు బంగారపు విమానముతో వచ్చి 
కి సాధ్వి! మంచి నడవడిక గల ఉత్తమురాలా! నిన్ను యీ శరీరముతోనే వైకుంఠమునకు 
తీసికొని రమ్మని శ్రీ మహావిష్ణువు పంపెను. కావున వెంటనే వచ్చి యీ “విమానమును 
ఎక్కుము రమ్మని తొందరపెట్టెను. ఆమెను విమానముపై నెక్కించుకొనుచుండెను. 


అప్పుడే వ్రతోద్యాపనము చేసికొని “పోలి అత్త “మాలి”, మిగిలిన తోడికోడళ్లు 
ముగ్గురును యింటికివచ్చిరి. “మాలి” జరిగిన దానిని తెలిసికొని తాకును వైకుంఠమును 
చేరవలయునని తలచి విమానముతో నెగురబోవు “పోలి” పాదములను "పట్టుకొనెను. 
“మాలి” పెద్ద కోడలు తన యత్తయగు “వాలి పాదములను పట్టుకొనెను. శ అట్లే ఆమె 
పాదములను రెండవ కోడలు, రెండవ కోడలి పాదములను మూడవ కోడలు పట్టుకొనిరి. ఈ 
విధముగ వైకుంఠమునకు విమానములో పోవుచున్న “పోలి పాదములను పట్టుకొ ని అత్త 
“మాలి ఆమె పాదములను పట్టుకొని పెద్దకోడలు, ఆమె పాదములను పట్టుకొని రెండవ 
కోడలు, ఆమె పాదములను “పట్టి వ్రేలాడు మూడవ కోడలు, చూచువారికి విచిత్ర 
దృశ్యమును కల్పించిరి. 


వైకుంఠ విమానమును నడిపించు సుశీలుడు వీరిని జూచెను. వారు “పోలిని పెట్టిన 
బాధలను గుర్తుకు తెచ్చుకొనెను. న్ఫీ మహావిష్ణువు మాటలను 'పోలిపై ఆయనకు గలిగిన 
దయను గమనించెను. మీరు మంచివారు కారు. “పోలిని చూచి అసూయపడి ఆమెను 
బహువిధములుగ బాధించిరి. మీరు దుష్టులు. మీరు నదీ స్నానము, దీపారాధనము, 
దైవదర్శనము, పూజ, పురాణశ్రవణము మున్నగువానిలో పాల్గొన్నను, మనసులో “పోలిని 
దూషించుచు, పాలు, పెరుగు, నెయ్యి మొదలగు యింటి విషయములను తలచిరి. “పోలి”పై 
అసూయపడిరి. కావున మీరు దుషులు. మీరు వైకుంఠమునకు రాదగిన వారు కారు. 
కుంభీపాకము మొదలగు నరకములే మీకు దగినవి. ఆటకుపొండని సుశీలుడు పలుకుచు 
చేతిలో వున్న కత్తితో “మాలి” చేతులను నరికెను. అప్పుడు మాలి, ఆమె కోడళ్ళు 
ముగ్గురును కీందపడిరి. 


సుశీలుడు మిక్కిలి ప్రేమాదరణలతోను, మహావైభవముగా ‘పోలిని వైకుంఠమునకు 
తీసికొని పోయెను. ఈ విధముగా పోలి శ్రీ మహావిష్ణువు దయకు పాత్రురాలైనది. “పోలి” 
వృత్తాంతము వలన ఈ కింది విషయములు గమనింపదగి వున్నవి.భగవంతుని యందు 
నిర్మలమైన భక్తి వుండవలెను. ఆ భక్తిలో తన్మయత్వము వుండవలెను. పూజలోని 
ఆడంబరములుగాని, పూజ చేయువారి ఆడంబరముగాని భగవంతుని మొగమాట పెట్టవు. 
ఇతరులను చూచి అసూయపడుట, వారిని బాధించుట భక్తులైన వారికి వుండరాదు. 
అట్టివారు “మాలి” మొదలగువారు. పరిశుద్దమైన భక్తి మాత్రమే, నిరాడంబరమైనను 
భగవంతునకు ప్రీతి కలిగించును. దిక్కు లేని వారికి దేవుడే దిక్కు. 


కావున మనలో ప్రతి యొక్కరును, అసూయాద్వేషములను విడిచి నిర్మలమైన భక్తితో 
ఉన్నంతలో యధాశక్తిగ భగవంతుని చేరుటకు 'పొలివలె యత్నింపవలెను. “మాలి” 
మున్నగువారు సంసారములోని మాయకు గుర్తులు కాగా, “పోలి” నిర్మల, నిశ్చల భక్తికి 
ప్రతీక. అట్టి భక్తికి కులము, సంపన్నత మున్నగునవి లేవు. మనమును అట్లగుటకు 
యత్నించుట మంచిది. 


త్రిశంతితమాధ్యాయ న్సమాప్తః 


ముప్పదియవ రోజు 
నిషిద్ధములు : పగటి ఆహారం, ఉసిరి 
దానములు : నువ్వులు, తర్పణలు, ఉసిరి 
పూజించాల్సిన దైవము : సర్వదేవతలు + పితృ దేవతలు 
జపించాల్సిన మంత్రము : ఓం అమృతాయ స్వాహా మమసమనస్త పితృదేవతాభ్యో నమః 
ఫలితము : ఆత్మస్థయిర్యం, కుటుంబక్షేమం 
ముప్పదియవ రోజు పారాయణము సమాప్తము 
ఏవం శ్రీపద్మపురాణాంతర్గత కార్తీకమహత్మ్య పారాయణం సమాప్తః 


వి 


శివమంత్రం : ఓం నమః శంభవే చ మయోభవే చ నమః శంకరాయ చ మయస్కరాయ 
చ నమః శివాయ చ శివతరాయ చ 


శివపంచాక్షరీ మంత్రము : ఓంనమశ్శివాయ 
శివ గాయత్రీ : గౌరీనాధాయ విద్మహే, సదాశివాయ ధీమహి, తన్నళ్ళివః ప్రచోదయాత్‌ 
రుద్రగాయత్రీ : తత్పురుషాయ విద్మహే మహాదేవాయ ధీమహి, తన్నో రుద్రః ప్రచోదయాత్‌! 


మృత్యుంజయ మహామంత్రం : ఓం త్రయంబకం యజామహే సుగంధిం పుష్టివర్ణనం 
ఉర్వారుకమివ బంధనాత్‌ మృత్యోర్ముక్షియ మా౭మ్రుతాత్‌. 


వందే శంభుముమాపతిం సురగురుం వందేజగత్మారణం. 
వందే పన్నగ భూషణం మృగధరం వందే పశూనాంపతిం | 
వందే సూర్యశశాంకవహ్ని నయనం వందే ముకుందప్రియం. 
వందే భక్తజనాశ్రయించ వరదం వందే శివం శంకరం ॥ 


శాంతాకారం భుజగశయనం పద్మనాభం సురేశం 
విశ్వాకారం గగన సదృశం మేఘవర్ణం శుభాంగం | 
లక్ష్మీకాంతం కమలనయనం యోగిహృధ్యానగమ్యం 
వందే విష్ణుం భవభయహరం సర్వలో కైకనాథం ॥| 


ప్రాతస్మరామి భవభీతిహరం సురేశం గంగాధరం నభవాహన మంబికేశం | 
ఖట్వాంగశూల వరదాభయ హ సమీశం సంసార మౌషధ మద్వితీయమ్‌ ॥ 1 


ప్రాతర్నమామి గిరీశం గిరిజార్ధదేహం సర్గస్థితి . మాదిదేవం। 
విశ్వేశ్వరం విజిత విశ్వమనోభీరామం సంసార రోగహర మౌషధ మద్వితీయం ॥ 2 


ప్రాతర్భజామి శివమేక మనంతమాద్యం వేదాంత వేద్యమనఘం పురుషం మహాంతమ్‌ | 
నామాది భేదరహితం షడ్భావశూన్యం సంసార రోగహర మౌషధ మద్వితీయమ్‌ ॥3 


ప్రాతః సముతాయ శివం విచింత్య శ్రోకత్రయం యే సుదినం పఠంతి | 
తే దుఃఖజాతం బహుజన్మ సంచితం హీత్వాపదం యాంతి తదేవశంభోః |4 


ఓం కేశవాయ నమః 

ఓం నారాయణాయ నమః 
ఓం మాధవాయ నమః 
ఓం గోవిందాయ నమః 
ఓం విష్ణవే నమః 

ఓం మధుసూదనాయ నమః 
ఓం త్రివిక్రమాయ నమః 
ఓం వామనాయ నమః 
ఓం శ్రీధరాయ నమః 

ఓం హృషీకేశాయ నమః 
ఓం పద్మనాభాయ నమః 
ఓం దామోదరాయ నమః 
ఓం సంకర్షణాయ నమః 
ఓం వాసుదేవాయ నమః 
ఓం ప్రద్యుమ్నాయ నమః 
ఓం అనిరుద్దాయ నమః 
ఓం పురుషోత్తమాయ నమః 
ఓం అధోక్షజాయ నమః 
ఓం నారసింహాయ నమః 
ఓం అచ్యుతాయ నమః 
ఓం జనార్దనాయ నమః 
ఓం ఉపేంద్రాయ నమః 
ఓం హరయే నమః 

ఓం శ్రీకృష్ణాయ నమః 


ఓం శంకరాయ నమః ఆవాహనం సమర్పయామి 
వృషధ్వజాయ నమః ధ్యానం సమర్పయామి 
గౌరిప్రియాయ నమః పాద్యం సమర్పయామి 
లోకేశ్వరాయ నమః అర్హ్యం సమర్పయామి 


రుద్రాయ నమః ఆచమనీయం సమర్పయామి 
గంగాధరాయ నమః స్నానం సమర్పయామి 
ఆశాంబరాయ నమః వస్తం సమర్పయామి 
జగన్నాధాయ నమః ఉపవీతం సమర్పయామి 


కపాలధారిణే నమః శ్రీగంధం సమర్పయామి 
ఈశ్వరాయ నమః అక్షతాన్‌ సమర్పయామి 
పూర్ణగుణాత్మనే నమః పుష్పం సమర్పయామి 
తేజోరూపాయ నమః దీపం సమర్పయామి 


లోకరక్షకాయ నమః నైవేద్యం సమర్పయామి 
లోకసాక్షిణే నమః తాంబూలం సమర్పయామి 
భవాయ నమః ప్రదక్షిణ సమర్పయామి 
కపాలినే నమః నమస్కారం సమర్పయామి 


ప్రభుం ప్రాణనాథం విభుం విశ్వనాథం జగన్నాథనాథం సదానన్దభాజమ్‌ | 
భవద్భవ్యభూతేశ్వరం భూతనాథం శివం శజ్కరం శంభుమీశానమీడే |॥౧|| 


గలే రుజ్ఞమాలం తనౌ సర్పజాలం మహాకాలకాలం గణేశాధిపాలమ్‌ | 
జటాజూట గజ్లోత్త రజ్జెర్విశాలం శివం శజ్కరం శంభుమీశానమీడే |॥ ౨|| 


ముదామాకరం మణ్ణనం మణయన్తం మహామణ్ణలం భస్మభూషాధరం తమ్‌ | 
అనాదిం హ్యపారం మహామోహమారం శివం శజ్కరం శంభుమీశానమీడే ||3|| 


తటాధోనివాసం మహాట్టాట్టహాసం మహాపాపనాశం సదా సుప్రకాశమ్‌ | 
గిరీశం గణేశం సురేశం మహేశం శివం శజ్కరం శంభుమీశానమీడే || ౪|| 


గిరీన్హ్రాత్మజాసజ్ఞృహితార్థదేహం గిరౌ సంస్థితం సర్వదా సన్నిగేహమ్‌ | 
పరబ్రహ్మ బ్రహ్మదిభిర్వన్హ్యమానం శివం శజ్కరం శంభుమీశానమీడే |॥౫॥ 


కపాలం త్రిశూలం కరాభ్యాం దధానం పదాంభో! జనమ్రాయ కామం దదానమ్‌ | 
బలివరయానం సురాణాం ప్రధానం శివం శజ్కరం శంభుమీశానమీడే || ౬|| 


శరచ్చన్లుగాత్రం గుణానన్దపాత్రం త్రినేత్రం పవిత్రం ధనేశన్య మిత్రమ్‌ | 
అపర్ణాకళత్రం చరిత్రం విచిత్రం శివం శజ్కరం శంభుమీశానమీడే ||౭|| 


హరం సర్పహారం చితాభూవిహారం భవం వేదసారం సదా నిర్వికారమ్‌ | 
శృశానే వసన్తం మనోజం దహన్తం శివం శజ్కరం శంభుమీశానమిడే |॥|౮|॥| 


స్తవం యః ప్రభాతే నరః శూలపాణేః పఠేత్సర్వదా భర్గభావానురక్తః | 


స పుత్రం ధనం ధాన్యమిత్రం కళత్రం విచిత్రైః సమారాద్య మోక్షం ప్రయాతి ॥౯॥ 
॥ ఇతి శ్రీశివాష్టకం సంపూర్ణమ్‌ ॥ 


ఓం నమః శివాయ శివాయ నమః ఓం 
ఓం నమః శివాయ శివాయ నమః ఓం 


నాగేంద్రహారాయ త్రిలోచనాయ భస్మాంగరాగాయ మహేశ్వరాయ | 
నిత్యాయ శుద్ధాయ దిగంబరాయ తసి “ని కారాయ నమః శివాయ ॥1 | 


మందాకినీ సలిల చందన చర్చితాయ నందీశ్వర ప్రమథనాథ మహేశ్వరాయ | 
మందార ముఖ్య బహుపుప్ప సుపూజితాయ తస్మై “మ” కారాయ నమః శివాయ ॥ 2 ॥ 


శివాయ గౌరీ వదనాబ్ద బృంద సూర్యాయ దక్షాధ్వర నాశకాయ | 
శ్రీ నీలకంఠాయ వృషభధ్వజాయ తస్మై “శి” కారాయ నమః శివాయ ॥ 3 | 


వశిష్ట కుంభోద్భవ గౌతమార్య మునీంద్ర దేవార్చిత శేఖరాయ | 
చంద్రార్క వైశ్వానర లోచనాయ తస్మై “వ” కారాయ నమః శివాయ ॥ 4 ॥ 


యజ్ఞ స్వరూపాయ జటాధరాయ పినాక హస్తాయ సనాతనాయ | 
దివ్యాయ దేవాయ దిగంబరాయ తసి “యి” కారాయ నమః శివాయ ॥ 5 ॥ 


పంచాక్షరమిదం పుణ్యం యః పఠేచ్చివ సన్నిధౌ | 
నివలో! కమవాప్నోతి శివేన సహ మోదతే ॥| 


బ్రహ్మమురారి సురార్చిత లింగం నిర్మలభాసిత శోభిత లింగమ్‌ | 
జన్మజ దుఃఖ వినాశక లింగం తత్ప్రణమామి సదాశివ లింగమ్‌ |॥ 1 ॥ 


దేవముని ప్రవరార్పిత లింగం కామదహన కరుణాకర లింగమ్‌ | 
రావణ దర్ప వినాశన లింగం తత్ప్రణమామి సదాశివ లింగమ్‌ ॥ 2 ॥ 


ర య్‌ 


ర్వ సుగంధ సులేపిత లింగం బుద్ధి వివర్ధన కారణ లింగమ్‌ | 
ద్ద సురాసుర వందిత లింగం తత్ప్రణమామి సదాశివ లింగమ్‌ ॥ 3 ॥ 


కనక మహామణి భూషిత లింగం ఫణిపతి వేష్టిత శోభిత లింగమ్‌ | 
దక్షసుయజ్ఞ వినాశన లింగం తత్ప్రణమామి సదాశివ లింగమ్‌ ॥ 4 ॥ 


కుంకుమ చందన లేపిత లింగం పంకజ హార సుశోభిత లింగమ్‌ | 
సంచిత పాప వినాశన లింగం తత్ప్రణమామి సదాశివ లింగమ్‌ ॥ 5 ॥ 


దేవగణార్శిత సేవిత లింగం భావై-రృక్తిభిరేవ చ లింగమ్‌ | 
దినకర కోటి ప్రభాకర లింగం తత్ప్రణమామి సదాశివ లింగమ్‌ ॥ 6 ॥ 


అష్టదళోపరివేష్టిత లింగం సర్వసముద్భవ కారణ లింగమ్‌ | 
అష్టదరిద్ర వినాశన లింగం తతణమామి సదాశివ లింగమ్‌ ॥ 7 ॥ 


సురగురు సురవర పూజిత లింగం సురవన పుష్ప సదార్చిత లింగమ్‌ | 
పరాత్పరం (పరమపదం) పరమాత్మక లింగం తత్ప్రణమామి సదాశివ లింగమ్‌ ॥ 8 ॥ 


లింగాష్టకమిదం పుణ్యం యః పరేశ్శివ సన్నిధౌ | 
శివలో' కమవాప్నోతి శివేన సహ మోదతే ॥| 


త్రిదళం త్రిగుణాకారం త్రినేత్రం చ త్రియాయుధమ్‌ | 
త్రిజన్మ పాపసంహారం ఏకబిల్వం శివార్చణమ్‌ ॥ 


త్రిశాఖైః బిల్వపత్రైశ్చ అచ్చిదైః కోమలైః శుభైః | 
తవపూజాం కరిష్యామి ఏకబిల్వం శివార్చణము ॥ 


కోటి కన్యా మహాదానం తిలపర్వత కోటయః | 
కాంచనం శైలదానేన ఏకబిల్వం శివార్పణమ్‌ | 


కాశీక్షేత్ర నివాసం చ కాలభైరవ దర్శనమ్‌ | 
ప్రయాగే మాధవం దృష్ట్వా ఏకబిల్వం శివార్పణమ్‌ ॥ 


ఇందువారే వ్రతం స్థిత్వా నిరాహారో మహేశ్వరాః | 
నక్తం హాష్యామి దేవేశ ఏకబిల్వం శివార్పణమ్‌ ॥ 


రామలింగ ప్రతిష్టా చ వైవాహిక కృతం తథా | 
తటాకానిచ సంధానం ఏకబిల్వం శివార్పణమ్‌ ॥ 


అఖండ బిల్వపత్రం చ ఆయుతం శివపూజనమ్‌ | 
కృతం నామ సహస్రేణ ఏకబిల్వం శివార్చణమ్‌ ॥ 


ఉమయా సహదేవేశ నంది వాహనమేవ చ | 
భస్మలేపన సర్వాంగం ఏకబిల్వం శివార్పణమ్‌ ॥ 


సాలగ్రామేషు విప్రాణాం తటాకం దశకూపయోః | 


యజ్ఞ్నకోటి సహస్రన్య ఏకబిల్వం శివార్చణమ్‌ ॥ 
దంతి కోటి సహస్రేషు అశ్వమేధశతక్రతౌ చ | 
కోటికన్యా మహాదానం ఏకబిల్వం శివార్పణమ్‌ ॥ 


బిల్వాణాం దర్శనం పుణ్యం స్పర్శనం పాపనాశనమ్‌ | 
అఘోర పాపసంహారం ఏకబిల్వం శివార్పణమ్‌ ॥ 


సహస్రవేద పాటేషు బ్రహ్మస్తాపనముచ్యతే | 
అనేకవ్రత కోటీనాం ఏకబిల్వం శివార్పణమ్‌ ॥ 
అన్నదాన సహస్రేషు సహస్రోపనయనం తధా | 
అనేక జన్మపాపాని ఏకబిల్వం శివార్చణమ్‌ ॥ 


బిల్వాష్టకమిదం పుణ్యం యః పరేశ్శివ సన్నిధౌ | 
శివలోకమవాప్నోతి ఏకబిల్వం శివార్పణమ్‌ ॥ 


విశ్వేశ్వరాయ నరకార్లవ తారణాయ 
కర్ణామృతాయ శశిశేఖర ధారణాయ | 
కర్పూరకాంతి ధవళాయ జటాధరాయ 
దారిద్ర్యదుఃఖ దహనాయ నమశ్శివాయ ॥ 1 ॥ 


గౌరీప్రియాయ రజనీశ కళాధరాయ 
కాలాంతకాయ భుజగాధిప కంకణాయ | 
గంగాధరాయ గజరాజ విమర్ధనాయ 
దారిద్ర్యదుఃఖ దహనాయ నమశ్శివాయ ॥ 2 ॥ 


భక్తప్రియాయ భవరోగ భయాపహాయ 

ఉగ్రాయ దుఃఖ భవసాగర తారణాయ | 
జ్యోతిర్మయాయ గుణనామ సునృత్యకాయ 
దారిద్ర్యదుఃఖ దహనాయ నమశ్శివాయ I|3 | 


చర్మాంబరాయ శవభస్మ విలేపనాయ 
ఫాలెక్షణాయ మణికుండల మండితాయ | 
మంజిరపాదయుగళాయ జటాధరాయ 
దారిద్ర్యదుఃఖ దహనాయ నమశ్శివాయ ॥ 4 ॥ 


పంచాననాయ ఫణిరాజ విభూషణాయ 
హేమాంకుశాయ భువనత్రయ మండితాయ 
ఆనంద భూమి వరదాయ తమోపయాయ | 


దారిద్ర్యదుఃఖ దహనాయ నమశ్శివాయ ॥ 5 ॥ 


భానుప్రియాయ భవసాగర తారణాయ 
కాలాంతకాయ కమలాసన పూజితాయ | 
నేత్రత్రయాయ శుభలక్షణ లక్షితాయ 
దారిద్ర్యదుఃఖ దహనాయ నమశ్శివాయ ॥ 6 ॥ 


రామప్రియాయ రఘునాథ వరప్రదాయ 
నాగప్రియాయ నరకార్లవ తారణాయ | 
పుణ్యాయ పుణ్యభరితాయ సురార్చితాయ 
దారిద్ర్యదుఃఖ దహనాయ నమశ్శివాయ ॥ 7 ॥ 


ముక్తేశ్వరాయ ఫలదాయ గణేశ్వరాయ 
గీతాప్రియాయ వృషభేశ్వర వాహనాయ | 
మాతంగచర్మ వసనాయ మహేశ్వరాయ 
దారిద్ర్యదుఃఖ దహనాయ నమశ్శివాయ ॥ 8 ॥ 


వసిష్టేన కృతం స్తోత్రం సర్వరోగ నివారణమ్‌ | 
సర్వసంపత్కరం శీఘ్రం పుత్రపౌత్రాది వర్ధనమ్‌ | 
త్రిసంధ్యం యః పఠేన్నిత్యం స స హి స్వర్గ 'మవావ్నయాత్‌ 19 | 
॥ ఇతి శ్రీ వసిష్ట విరచితం దారిద్ర్యదహన శివస్తోత్రం సంపూర్ణమ్‌ ॥ 


(5) 


గంగా తరంగ రమణీయ జటా కలాపం 

గౌరీ నిరంతర విభూషిత వామ భాగం 
నారాయణ ప్రియమనంగ మదాపహారం 
వారాణసీ పురపతిం భజ విశ్వనాధమ్‌ ॥ 1 ॥ 


వాచామగోచరమనేక గుణ స్వరూపం 

వాగీశ విష్ణు సుర సేవిత పాద పద్మం 

వామేణ విగ్రహ వరేన కలత్రవంతం 
వారాణసీ పురపతిం భజ విశ్వనాధమ్‌ ॥ 2 ॥ 


భూతాదిపం భుజగ భూషణ భూషితాంగం 
వ్యాఘ్రాంజినాం బరధరం, జటిలం, త్రినేత్రం 
పాశాంకుశాభయ వరప్రద శూలపాణిం 
వారాణసీ పురపతిం భజ విశ్వనాధమ్‌ ॥ 3 ॥ 


సీతాంశు శోభిత కిరీట విరాజమానం 
బాలేక్షణాతల విశోషిత పంచబాణం 
నాగాధిప్టా రచిత బాసుర కర్ణ పూరం 
వారాణసీ పురపతిం భజ వీశ్వనాధమ్‌ 4 || 


పంచాననం దురిత మత్త మతంగజానాం 
నాగాంతకం ధనుజ పుంగవ పన్నాగానాం 
దావానలం మరణ శోక జరాటవీనాం 
వారాణసీ పురపతిం భజ విశ్వనాధమ్‌ ॥ 5 ॥ 


తేజోమయం సగుణ నిర్గుణమద్వితీయం 
ఆనంద కందమపరాజిత మప్రమేయం 
నాగాత్మకం సకల నిష్కళమాత్మ రూపం 
వారాణసీ పురపతిం భజ విశ్వనాధమ్‌ ॥ 6 ॥ 


ఆశాం విహాయ పరిహృత్య పరశ్య నిందాం 
పాపే రథిం చ నునివార్య మనస్సమాధా 
ఆధాయ హృత్‌-కమల మధ్య గతం పరేశం 
వారాణసీ పురపతిం భజ విశ్వనాధమ్‌ ॥ 7 ॥ 


రాగాధి దోష రహితం స్వజనానురాగం 
వైరాగ్య శాంతి నిలయం గిరిజా సహాయం 
మాధుర్య ధైర్య సుభగం గరళాభిరామం 
వారాణసి పురపతిం భజ విశ్వనాధమ్‌ ॥ 8 | 


వారాణసీ పుర పతే స్థవనం శివస 
వ్యాఖ్యాతం అష్టకమిదం పఠతే మనుష్య 
విద్యాం శ్రియం విపుల నాఖ్యమనంత కీర్తిం 
సంప్రాప్య దేవ నిలయే లభతే చ మోక్షమ్‌ ॥ 


విశ్వనాధాష్టకమిదం పుణ్యం యః పఠేః శివ సన్నిధౌ 
శివలోకమవాప్నోతి శివేనసహ మోదతే ॥ 


నమామీశమీశాననిర్వాణరూపం విభుం వ్యాపకం బ్రహ్మవేదస్వరూపమ్‌ | 
నిజం నిర్గుణం నిర్వికల్పం నిరీహం చిదాకాశమాకాశవాసం భజెఒహమ్‌ ॥| 1॥ 


నిరాకారమోంకారమూలం తురీయం గిరా జ్ఞాన గోతీతమీశం గిరీశమ్‌ | 
కరాలం మహాకాలకాలం కృపాలం గుణాగారసంసారపారం నతో౭హమ్‌ ॥ 2॥ 


తుషారాద్రిసంకాశగౌరం గభీరం మనోభూతకోటిప్రభా శ్రీశరీరమ్‌ | 
స్ఫురన్నాలికల్లోలిని చారుగంగా లసద్భాలబాలేందు కంఠే భుజంగా | 3॥ 


చలత్కుండలం భ్రూ సునేత్రం విశాలం ప్రసన్నాననం నీలకంఠం దయాలమ్‌ | 
మృగాధీశచర్మాంబరం ముండమాలం ప్రియం శంకరం సర్వనాథం భజామి || 4॥ 


ప్రచండం ప్రకృష్ణం ప్రగల్బం పరేశమఖండమజం భానుకోటిప్రకాశమ్‌ | 
త్రయః శూలనిర్మూలనం శూలపాణిం భజేహం భవానీపతిం భావగమ్యమ్‌ ॥ 5॥ 


కలాతీతకల్యాణకల్పాంతకారీ సదా సజ్జనానందదాతా పురారీ | 
చిదానందసందోహమోహాపహారీ ప్రసీద ప్రసీద ప్రభో మన్మథారి ॥ 6॥ 


న యావద్‌ ఉమానాథ పాదారవిందం భజంతీహ లోకే పరే వా నరాణామ్‌ | 
న తావత్సుఖం శాంతి సంతాపనాశం ప్రసీద ప్రభో సర్వభూతాధివాసమ్‌ ॥ 7॥ 


న జానామి యోగం జపం నైవ పూజాం నతో౭హం సదా సర్వదా శంభు తుభ్యమ్‌ | 
జరాజన్మదుఃఖౌఘతాతప్యమానం ప్రభో పాహి ఆపన్నమామీశ శంభో ॥ 8॥ 


రుద్రాష్టకమిదం ప్రోక్టం విప్రీణ హరతోషయే | 
యే పఠంతి నరా భక్త్యా తేషాం శంభుః ప్రసీదతి ॥ 


॥ ఇతి శ్రీరామచరితమానసే ఉత్తరకాండే శ్రీగోస్వామితులసీదాసకృతం శ్రీరుద్రాష్టకం 
సంపూర్ణమ్‌ || 


సౌరాష్ట్రదెశే విశదేఒతిరమ్యే జ్యోతిర్మయం చంద్రకళావతంసమ్‌ | 
భక్తప్రదానాయ కృపావతీర్ణం తం సోమనాథం శరణం ప్రపద్యే ॥ 1 ॥ 


శ్రీశైలశృంగే వివిధప్రసంగే శేషాద్రిశ్ళంగేఒపి సదా వసంతమ్‌ | 
తమర్దునం మల్లికపూర్వమేనం నమామి సంసారసముద్రసేతుమ్‌ ॥ 2 ॥ 


అవంతికాయాం విహితావతారం ముక్తిప్రదానాయ చ సజ్జనానామ్‌ | 
అకాలమృత్యోః పరిరక్షణార్థం వందే మహాకాలమహాసురేశమ్‌ ॥ 3 | 


కావేరికానర్మదయోః పవిత్రే సమాగమే సజ్జనతారణాయ | 
సదైవ మాంధాతృపురే వసంతం ఓంకారమీశం శివమేకమీడే | 4 ॥ 


పూర్వోత్తరే ప్రజ్వలికానిధానే సదా వసం తం గిరిజాసమేతమ్‌ | 
సురాసురారాధితపాదపద్మం శ్రీవైద్యనాథం తమహం నమామి ॥ 5 ॥ 


యం డాకినిశాకినికాసమాజే నిషేవ్యమాణం పిశితాశనైశ్చ | 
సదైవ భీమాదిపదప్రసిద్ధం తం శంకరం భక్తహితం నమామి ॥ 6 ॥ 


శ్రితామ్రపర్ణీజలరాశియోగే నిబధ్య సేతుం విశిఖైరసంఖ్యైః | 
శ్రీరామచంద్రేణ సమర్పితం తం రామేశ్వరాఖ్యం నియతం నమామి || 7 ॥ 


యామ్మ్యె సదంగే నగరేఒతిరమ్యే విభూషితాంగం వివిధైశ్చ భోగైః | 
సద్భక్తిముక్తిప్రదమీశమేకం శ్రీనాగనాథం శరణం ప్రపద్యే ॥ 8 ॥ 


సానందమానందవనే వసంతం ఆనందకందం హతపాపబృందమ్‌ | 
వారాణసీనాథమనాథనాథం శ్రీవిశ్వనాథం శరణం ప్రపద్యే ॥ 9 ॥ 


సహ్యాద్రిశీరే విమలే వసంతం గోదావరితీరపవిత్రదేశే | 
యద్దర్శనాత్‌ పాతకం పాశు నాశం ప్రయాతి తం త్ర్యంబకమీశమీడే ॥ 10 ॥ 


మహాద్రిపార్శే | చ తటే రమంతం సంపూజ్యమానం సతతం మునీందైైః | 
సురాసురైర్యక్ష మహోరగాఢై్యైః కేదారమీశం శివమేకమీడే |॥ 11 ॥ 


ఇలాపురే రమ్యవిశాలకేఒస్మిన్‌ సముల్లసంతం చ జగద్వరేణ్యమ్‌ | 
వందే మహోదారతరస్వభావం ఘృష్టీశ్వరాఖ్యం శరణం ప్రపద్యే ॥ 12 ॥ 


జ్యోతిరయద్వాదశలింగకానాం శివాత్మనాం ప్రోక్షమిదం క్రమేణ | 
స్తోత్రం పఠిత్వా మనుజో౭తిభక్త్యా ఫలం తదాలోక్య నిజం భజేచ్చ ॥ 


